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INTRODUZIONE

| perché della ricerca

Il ruolo assunto dal tempo libero nella societatemporanea e la portata dei suoi
effetti in termini economici, culturali, sociali 80 elementi imprescindibili del
vivere quotidiano.

La storia, sin dall'antichita, ha sottolineato lalanza e il senso sia del viaggio,
inteso come spostamento, occasione di conoscaazbyalore dello sport concepito
come opportunita di scambi culturali, ma anche dice di fratellanza, di
interculturalita, riconoscendo ad entrambi I'aledore culturale ed educativo.

Con il '900 e I'affermarsi della societa di massajiaggio e lo sport divengono a
tutti gli effetti elementi strutturali della stesggassando da una dimensione elitaria
ad una di massa coinvolgendo di fatto la dimenssw®o-politica. Il turismo e lo
sport sono espressioni, infatti, del “Tempo Liberasiato con la societa
industrializzata all'interno della quale il lavormodificando la qualita della vita, i
costumi, le tradizioni, le abitudini, le esperiencellettive e individuali, ne ha
permesso la nascita e la diffusione.

Turismo e sport presentano cosi una matrice coneyn@tto sommato, recente.
Nascono entrambi, come fenomeno di massa e dungueritamente rilevante ed
economicamente utile, dal verificarsi di nuove daimhi sociali; la maggiore
disponibilita di tempo libero, le migliori condizio di vita, I'incremento del tasso
medio di cultura della popolazione, il maggiore é&sere economico. Condizioni
che si sono radicate progressivamente e che haetewndnato il sostanziale e
altrettanto progressivo aumento della domanda Sgecdesiderio di conoscenza e
di esplorazione, di superamento dei confini, edtget individuare nuove frontiere
sempre piu avanzate sotto il profilo sia intellatéusia fisico. Puo essere considerato
singolare, ma i due aspetti hanno seguito nel tempomodo particolare nell’ultimo
secolo, un processo parallelo.

Il cammino e stato molto lungo, aperto da singadiividui che hanno avuto il grande
merito di cancellare, per spirito di avventura,l@alarte geografiche la dizione “hic
sunt leones”, cosi come altri individui particolame illuminati, nell'Inghilterra
dell’Ottocento, si resero conto che la massimadatmens sana in corpore sano” era
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un principio pedagogicamente valido, degno dunqueessere sperimentato ed
applicato, aprendo le scuole alleducazione fiskchalla pratica dello sport. La
scoperta del “mondo” e la scoperta delle potertaiatiel corpo e dei vantaggi
intellettuali che il benessere fisico comporta lamaggiato in modo parallelo,
specchio indubitabile del progresso sociale eeivil

La spettacolarizzazione dello sport attraversoiitgbuto invasivo sempre maggiore
dei mezzi di comunicazione ha contribuito a pronaroe la pratica a tutti i livelli,
da quello amatoriale a quello professionistico, entando la valenza economica del
fenomeno. Cosi come il turismo, divenuto ormai ofi&t irrinunciabile e voce
prioritaria nei bilanci pubblici di molti Paesi ella loro economia.

Questi aspetti — che hanno un importante fattoreuce: la disponibilita di tempo
libero e la sua corretta e produttiva utilizzazieneanno cominciato ad intrecciare |l
proprio itinerario e a fondersi progressivamentensentendo di implementare
un’offerta che tiene conto delle esigenze e deidéeisdell’'utente da un lato e delle
risorse del territorio dall’altro, facendo dunquesoere un nuovo orizzonte,
abbastanza nuovo e ancora non compiutamente dsplore € quello del turismo
sportivo.

Su un punto € da subito necessario fare chiarézespressione Turismo Sportivo
non pud avvalersi di una eredita e di una tradeida cui attingere e a cui far
riferimento. Essa e apparsa per la prima voltairegli ‘80 in Europa e negli Stati
Uniti per caratterizzare un insieme di attivitaidler tra i due settori. Quindici anni
dopo, lo sviluppo del fenomeno e il suo significaticiale nelle societa occidentali
hanno stimolato ad interrogarsi sullo stesso edamalizzarlo. Negli ultimi due
decenni sia lo sport che il turismo, dunque, sdabt sggetto di ricerche che hanno
permesso di conoscere meglio questi fenomeni. lostgzione di fondo con cui e
stato inquadrato il fenomeno merita tuttavia urtaridre riflessione.

Da tali analisi il Turismo sportivo appare come @@omeno di recente
identificazione e promozione. Alcune federaziororsipe nazionali e internazionali
si sono interessate ad esso ma I'OrganizzazionedMiendel Turismo (acronimo
O.M.T.) non lo ha ancora considerato in modo indgsnte dagli altri fenomeni
turistici. Nella sua classificazione, il Turismo d&fivo si trova infatti all'interno
della categoria “tempo libero, relax, vacanza”.éequesta la classificazione recepita
dalle varie organizzazioni nazionali che si inteeg® al fenomenao.
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L’impostazione dell’Organismo mondiale mostra pesoioi limiti. Se I'idea circa la
quale la materia oggetto d’'analisi &€ concepitaamiente come sviluppo dello sport
all'interno di un turismo piu dinamico puo valet&iaizio del discorso, essa tuttavia
non pud rappresentare l'unica strada maestra su coadurre lindagine e
approfondire i termini del discorso.

In ultima ratio il Turismo Sportivo costituisce ymmodotto originale che non solo
tiene conto dei rapporti che ci sono tra turismepert, ma anche di una vera e
propria osmosi delle attivita sportive con queliadtiche.

La sua originalita risiede nell'integrazione dirakenti propri ai due settori da cui
esso trae origine ma che conduce ad un prodottonamto. In una prima
approssimazione si puo affermare che il Turismor8moporta in sé I'esperienza
culturale dello sport e i fattori culturali ad essalegati e li combina al concetto di
viaggio e soggiorno propri del turismo.

Inquadrando la materia € possibile constatare cpereTurismo Sportivo debba
allora intendersi un fenomeno autonomo che tuttaeia puod non prescindere dai
due pilastri su cui esso si fonda. Testimonianzecidi 'ancora non compiuta
legislazione di riferimento sulla materia.

Il mutato approccio per lo studio della materiaids#fhdo in maniera concreta
all'oggetto d'analisi 'autonomia cognitiva che glpetta potra recare beneficio anche
a livello legislativo. Soltanto dopo tale operadmara possibile infatti concepire una

legislazione in materia che abbia oggetto il Tunsaportivo.

Gli obiettivi della ricerca

L’opera di ricerca si inserisce in tale percordooga una delle sue motivazioni nella
semplice constatazione di come oggi, pur trovandofionte ad una quantita quasi
eccessiva di risorse ed eventi, si evidenzi unozdoproduzione culturale soprattutto
riguardo alle professionalita dello sport e deisttno o meglio del Turismo Sportivo.
Per questo, I'obbiettivo principale oltre che coemtere dove e come Turismo e
Sport si intreccino e quale sia il loro elementmiagante, € quello di tracciare un
profilo di base della materia Turismo Sportivo effdo uno strumento cognitivo ai
professionisti del settore, in maniera tale da rapun orizzonte sulle nuove

opportunita.



L’attivita da svolgere necessariamente deve tene@ntoc nelle sezioni

specificatamente legislative dellimpostazione diparazione tra |1 due settori
trattandoli in maniera distinta. La scelta operat@ropedeutica per mutuare dal
turismo e dallo sport, i motivi comuni per un pbdsi percorso legislativo basato sul

riconoscimento per ogni singolo cittadino del diriallo Sport e al Turismo.

La peculiarita della ricerca

L’esigenza di affrontare su basi scientifiche, categuato approfondimento e
facendo oggetto di studio tutte le tematiche attinkargomento e quindi spiegata.
Con un patrticolare aspetto da non sottovalutarke [Baoro di ricerca prende come
riferimento una Regione che fa del turismo unaedslle risorse piu importanti, se
non la piu importante in assoluto. Tra chilometrisplendida costa adriatica e
montagne di grande suggestione paesaggistica, dd@ran Sasso e la Majella, la
vocazione all'utilizzazione economica delle proptaehezze naturali € logicamente
inevitabile.

C’e un secondo aspetto altrettanto significativib,eela vocazione sportiva di una
Regione che e tra le piu piccole d’ltalia, epput® wantare un livello di attivita
numericamente elevato e rilevanti punte di qualiiére che I'assegnazione
dell'organizzazione di due eventi internazionalgdatnde importanza: il Campionato
Europeo di Pallacanestro femminile del 2007 e icGiael Mediterraneo del 2009.
Eventi sportivi di cospicuo rilievo che hanno camgie, un’utile promozione
del'immagine della Regione, ma, anche e soprattuth incremento decisivo del
flusso turistico attraverso lo sport.

E opportuno sottolineare, inoltre, I'aspetto mulliorale dell’attivita sportiva
abruzzese che si realizza anche attraverso larp&sella Regione di ben tre poli
universitari (Chieti - Pescara, Teramo e L'Aquilhe, con peculiarita diverse,
formano professionalita sportive a piu livelli.

| luoghi dello svago, del turismo e delle attivéportive sono oggi un settore
importante della societa, del sistema istituzional® economico nazionale e
internazionale, sia pubblico che privato, rilevandea comune matrice socio-
culturale. Cultura dello sport e cultura del turtsmottendono ad un percorso
formativo dinamico, rispondente alle piu recentigesze di gestione del Tempo
Libero. Un approccio che ponendo al centro la dsiwre culturale con quella
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educativa, e quella didattica con quella formatsexza perdere capacita critiche e di
analisi rispetto alla complessita dei fenomenijitia professionalita mirate alle
esigenze del territorio.

Sviluppo, sostenibilita, compatibilita, gestionejeshtano cosi termini correlati che si
intrecciano con una formazione capace di rispondiiedomanda di professionalita
superiori, con un'offerta qualitativamente coereallie sfide poste dallo sviluppo.

La competenza specifica, la conoscenza del taoi®rdelle sue caratteristiche, la
felice contingenza degli eventi che la Regione Boeata ad ospitare, I'esigenza di
formare giovani operatori in grado di poter utilrteercontribuire al successo delle
manifestazioni gia ricordate, ma anche di insefimsmodo concreto nel processo
produttivo di un settore fondamentale per I'ecoreomagionale, sono gli elementi
che confermano I'esigenza di un’indagine approftanger una materia fin qui poco
esplorata.

| concetti esposti possono essere facilmente trat Abruzzo all'intero Paese, ad
un’ltalia che proprio nel turismo ha la risorsa pitimente spendibile nel futuro
prossimo, a patto che la sua utilizzazione venghzmata nell’ambito di un sistema
integrato di sviluppo, di assistenza e di promogiohe questo volume analizza sotto
il profilo organizzativo, giuridico, logistico e gllo complementare, ma altrettanto
importante della comunicazione e del marketing ifjgec

Alcuni parametri di riferimento

L’'opera di ricerca ha I'ambizione di prendere imsiolerazione un preciso aspetto,
guello del Turismo Sportivo, nella convinzione, alrata dai numeri, che si tratta
del settore in espansione maggiore, destinato aagiiad acquisire un ruolo sempre
piu significativo sulla base di alcune semplici, dexisive considerazioni.

L’'ltalia € il Paese piu dotato al mondo di ricchezmturalistiche, artistiche, storiche,
e dovrebbe dunque essere meta preferenziale dsi fluristici. In realta non e cosi,
dovendo, nel bacino del Mediterraneo, ad esemplaresla concorrenza sempre piu
vincente di altri Paesi come la Spagna, la Greeth,ora anche la Croazia e la
Turchia.

L’ltalia € anche un Paese con una educazione spa@tisai evoluta, come indicano

da un lato i successi agonistici nelle maggiori petizioni internazionali, dall’altro



I'elevatissimo numero di sportivi attivi (oltre tr& milioni, secondo recenti stime
statistiche).

Il sistema sportivo €&, inoltre, uno dei fenomenieegenti della nostra societa non
solo per I'emotivita che lo circonda, ma anchelperomplessita gestionale e per le
risorse che coinvolge anche a livello turisticoo“gport € anche economia e lavoro:
2,7-3,0 punti di PIL, investimenti in opere pubbkc turismo, trasporti, media
tradizionali e media innovativi, occupati direttd endiretti, una moltitudine di
piccole e medie imprese che operano nel manifattyrimade in Italy (i successi
motoristici di Ferrari, Ducati, Aprilia) organizzane di micro e macro eventi,
innovazione tecnologica ed export, etc”. (I RappofSport e Societa” CONI-
CENSIS novembre 2008).

In tale ottica nasce l'esigenza, per le aziende @berano in questo campo, di
impegnare figure professionali polivalenti e capagi unire sapientemente le
conoscenze degli aspetti tipici della gestione entna ed amministrativa a quelli di
direzione, controllo, organizzazione e programnraiadelle attivita connesse
all'ambito dello sviluppo di iniziative di marketyterritoriale attraverso lo sport. Le
potenzialita del sistema “sport per tutti” sonodeviti, ma pressoché inutilizzate.

In Italia, I'intera “filiera” sport rappresenta wolume di manodopera stimabile tra le
270.000 e le 320.000 persone, per un totale da @40-390.000 operatori. Il tasso di
crescita si attesta sul 13%. Allo stesso modo,rdocafigure professionalizzate, vi &
un numero quasi equivalente di collaboratori e mt@d compreso una quota
consistente di lavoro nero e sommerso, difficileridamprendere nelle statistiche,
nonostante la cifra venga stimata intorno al 35@WPQ@S, Osservatorio delle
professioni e gli operatori dello sport c/o il CQNI998-1999).

L’emersione e il sostegno attivo delle peculiasiaciali e culturali del diffuso
volontariato sportivo, in un ottica di implement@zeé dello sviluppo turistico
territoriale, divengono cosi un’esigenza non piaviabile all'interno del Terzo
Settore al fine di migliorare la fruibilita dei s&i esistenti oltre che di offrire in
varie forme (imprese, associazioni, studi professip consulenza) altre e piu

diversificate tipologie di servizi turistico-sporiti



Risultati attesi

L’obiettivo di questo percorso di ricerca risiedel tentativo di mettere in luce ed
approfondire i diversi aspetti della materia raalmzando la ricerca con
un’esposizione organica e per la prima volta cowmtdi attraverso i suoi elementi
giuridici, occupazionali ed organizzativi, esponerahche le professionalita ad esso
legate, le sue tipologie, le strutture indispensadilottimizzazione della loro
utilizzazione nel rapporto con il territorio, mache approfondendo I'inevitabile e
prezioso aspetto della comunicazione e la produftivizione delle connesse attivita
di marketing.

Sono diverse, infatti, le tipologie del turismo dpm, sostanzialmente identificabili
in due grandi filoni: il turismo promosso dall’eversportivo, lo sport praticabile in
occasione di attivita di turismo.

Nel primo caso (Olimpiade, campionati del mondangii eventi) il turismo puo
essere considerato un’attivitd accessoria all’tibeetprimario che e quello di
assistere ad una manifestazione sportiva: € lot,sgonque, a consentire ulteriori
possibilita di arricchimento culturale, e l'orgaraore a disporre le condizioni
necessarie affinché l'evento sportivo sia concretasn supportato da attivita
parallele di turismo.

Nel secondo caso € la pratica sportiva ad essévadatccessoria a quella primaria
del viaggio e del soggiorno, attraverso le strettoresse a disposizione e la cui
utilizzazione viene incentivata dall'organizzatdreentrambi i casi, € evidentemente
necessario un progetto di comunicazione, utilizeandnezzi piu opportuni in
relazione al target che si intende raggiungere,dal promuovere nel modo migliore
e piu produttivo l'offerta globale, coordinata nespetto dei limiti di legge e
organizzata avvalendosi delle professionalita Eed#tutture necessarie.

Il target € ovviamente variabile. Se nell’Ottoceittiurismo era patrimonio di pochi,
tali per disponibilita economiche e livello cultleacosi come la pratica dello sport
era prerogativa esclusiva di “dilettanti”, tali peenso, nel secolo scorso la
divulgazione delle due esigenze (desiderio di cosza e ricerca del benessere
fisico) é stata tale da renderle fenomeno di massia generalizzare la tipologia
dell'utenza che non ha piu limiti di eta ed hargéo enormemente i limiti di censo
(disponibilita economica e cultura di base) apremlilacconseguenza un mercato
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sempre piu vasto sul quale intervenire utilmentpa#to di osservare i principi

indispensabili per una corretta gestione.

La presente ricerca ha I'ambizione, cosi, di vadsporre in modo organico e
scientificamente rilevante la complessa tematicang e decisivo contributo per la
conoscenza e I'approfondimento di un settore drigttin crescente espansione e |l
potenziamento di professionalita specifiche, indisgabili per garantire uno sviluppo

sostenibile del territorio a fronte di una domasdempre piu massiccia e complessa.
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Le caratteristiche del fenomeno turismo sportivo

1. Turismo, sport e tempo libero

A partire dallo sviluppodovuto al processo di industrializzazione e dalésscita
conseguente della societa di massa, la crescitdbatedssere socio-economico ha
prodotto la facilita di reperimento delle risoragmentando |'offerta di tempo libero
guotidiana. D’altronde, il concetto diempo ha avuto un rilevante influsso
sull’evoluzione della societa e dei suoi costunal, eorso della storia dell’'umanita,
in particolare relativamente al concetto di bentomsumi. La sua concezione ha
influenzato sia la riformulazione delle modalitareperimento dei beni, dall’altro la
ripartizione delle risorse temporali, attraversiinificazione del tempo libero.

Con l'avvento dell'industrializzazione, quello cleea il tempo liberoe divenuto
tempo pianificatp in virtu di una disponibilita eccessiva rispetitia sua reale
domanda

In tale contesto, particolare importanza € da aitewnei confronti dell’innovazione
tecnologica da cui e scaturita una originale rimlazione dell'organizzazione del
lavoro, che si basa sulla ricerca continua delendkgie e sull’acquisizione dei
vantaggi che queste comportano in termini di besresgempo libero

Lo sviluppo tecnologico ha assicurato, in pratlaszondizione per cui il mercato del
lavoro venisse condizionato dalle innovazioni, lealg ne determinano anche le
professionalita e le logiche di mercato contandéadiessibilita delle attivita con
una crescita del lavoro autonomo, del telela¥eralelle attivita individuali sempre
piu atipiche.

Il tempo che una volta si distribuiva in base algacita di raggiungere luoghi, di

muoversi, ora viene condizionato dall'immobilitangeata dalle tecnologie, le quali

! Sulla nascita e sviluppo del tempo libero, @orBIN, L'invenzione del tempo libero 1850-1960
Laterza, Roma-Bari 1996; GoTl, Il tempo liberg Ed. Riuniti, Roma 1975.
2 http://www.pc-facile.com/glossario/telelavorlelelavoro indica I'utilizzo delle tecnologie letg
alla telecomunicazione con il fine di lavorare affdori dei canonici posti di lavoro, come ad esémnp
da casa o anche mentre ci si sta recando in uffitifattori che contribuiscono all’espandersi di
guesta possibilita sono la disponibilita di bandadiffusione delle connessioni veloci e la copertu
degli accessi wireless’Sul tema, si veda anche@RoNzo-V. D’ANTONIO, Telelavoro e job sharing:
un'analisi comparataFranco Angeli Editore, Milano 2007.

12



hanno reso inutile i trasferimenti. La disgregaeidratempo lavoroe tempo libero
appare sempre meno rigida, in quanto i due tempdaieo a sovrapporsi e a
confondersi a vicenda. Il tempo é divenuto semjraipa variabile sensibile per far
capire processi di cambiamento sociale non piurdetebili con i modelli
socioeconomici classitil tradizionali automatismi comunicativi appaioraa, 0ggi,
improduttivi e non economici, in un contesto teagito in cui le informazioni sono
sempre dirette, razionalizzate e continue. La cgunseza piu tangibile e relativa cosi
alla nuova concezione digimpo libero

Le molte similitudini che diversificano I'espansemtanto del turismo quanto dello
sport e che ne rendono assai proficua linterazidr@no una relazione diretta
nell'origine dei due fenomeni, i quali trovano locomune terreno di espansione
nellacultura deltempo libero

Nello specifico, iltempo liberoe divenuto disponibile nell’arco di un giorno o
addirittura dell’intero anno solare. La sua nuoescpzione ha lasciato il campo al
carattere della residualita rispetto al lavoro cimdfluenzava i contenuti
dell’'organizzazione sociale.

Nella post-modernita, lempo liberoe legato alla persona che attraverso la propria
specifica identita ha la possibilita di costruigepropria identita sociale. E un luogo
creativo dell'individualita, in cui gli spazi delistoro psico-fisico e deludens
trovano un ordine ripensato a seconda dei modehiterpretazione sociale.

La diversita delle necessita di cui esso divieneaglitore &€ talmente eterogenea, da
non rispecchiare i classici postulati della societée vede protagonisti dempo
libero tutte le categorie dell’organizzazione socialpagtire dalle fasce di eta, a tutti
I ceti sociali e sessi differenti. In definitivadévzenuto terreno adatto a riformulare la
propria identita sociale. Un “luogo” nel quale ngolo recuperare, ma anche
costruiré.

Nel particolare, all'interno delle categorie delrismo e dello Sparil tempo libero
ha visto ampliarsi il proprio campo d’interventaqaisendo nuovi significati. Lo
sport arriva a comprendere attivita nuove, svaitéorme non tradizionali, diviene

strumento per affrontare problematiche assai dévefse in passato, a partire dal

% Sul punto, EMINARDI, Il Lavoro ed il tempo liberato: alla ricerca dei nui sistemi produttivi di
loisir, in E.MINARDI, M. LUSETTI (a cura di),Luoghi e professioni del loisifFrancoAngeli, Milano
1997.
* Sulle prospettive in ambito sociologico relatiietempo libero, JDUMAZEDIER, Sociologia del
Tempo LiberpFrancoAngeli, Milano 1978.
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disagio sociale a quello individuale, assumendorwolo di rilievo nella vita
quotidiana dei cittadini. Praticare lo sport € div® da un lato I'indicatore di uno
stile, dall'altro un modo di vivere tlempo liberg lontano dai stereotipi del settore
quali 'agonismo e la competizione.

In questo quadro, il turismo, quale attivita stardeltempo liberg ha acquistato una
dimensione caratterizzante, divenendo il collarge \pvere lo sport in tutte le sue
forme: dall'attivita fisica alla mera partecipazeagli eventi dello sport.
Nell'integrazione tra turismo e sport vanno progreemente aumentando le
interazioni tra i differenti campi dell’espressiomedividuale e sociale, in cui i
confini si fanno sempre meno netti e di qui si io@MO cambiamenti e nuove
sinergie.

Da questa commistione di settori si & originatas&nza deTurismo Sportiv)) in
cui la riconsiderazione, in chiave moderna, del gentibero, contribuisce alla
crescita della cultura sociale che ha visto pen @scludere lo sport dalla sfera
ricreativa degli individdfi.

Il turismo si e arricchito di una nuova acceziotlge sta conoscendo una espansione
forte e assai veloce, e che con altrettanta rapidé ha mutato la connotazione
originaria, legata al movimento, in cui lo sportilesa dalle principali motivazioni di

impiego deltempo libero

2.Per una definizione di turismo sportivo

La formulaTurismo Sportivanizia a diffondersi tra la fine del 1960 e glizndegli
anni ‘70, prendendo in considerazione quella palgie forma di turismo combinata

con le attivita sportive

® Sul tema, cfrll turismo sportivg in Sportlex n.7-8, luglio-agosto 2009, pp. 3-161eDi Marco, S.
Oronzo, G. D’IntinoManuale del Turismo Sportiy&ranco Angeli, Milano 2006.
® Il turismo legato allo sport, al fitness, allerter, al benessere non & pit considerato un settore d
nicchia, in quanto un numero sempre crescenterdope, si orienta a utilizzare gli spazi di vacanza
in maniera dinamica, con attenzione al benessdaoofisico, alla qualita della propria vita e alla
massimizzazione della disponibilita di tempo libelQuesto € uno dei dati che provengono
dall'Osservatorio Econstat sul Turismo Sportivoe clal 2007 opera ricerche nel settore.
" Viaggiare per gareggiare o semplicemente per tassislle competizioni sportive erano dei
comportamenti diffusi gia in epoche antiche. Sigygrer esempio a@iochi Olimpici a partire dalla
prima edizione (776 a.C.), quando i Greci viaggiavala tutta la penisola per parteciparvi o per
assistervi. Sotto altro profilo i Romani furono rirpi a specializzasi nell’organizzazione di
manifestazioni a misura dei loro spettatori. Nersocodella storia dunque avere come motivo
principale del proprio viaggio lo sport € stata wgportunita funzionalmente attiva ad accrescere
importanza della relativa competizione sportivegsita. Il rapporto nei tempi moderni sembra
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Sulla base di questa prospettiva concettuale, fifealta rilevabili sono di doppia
natura: circoscrivere la fenomenologia della matexggetto d’analisi e superare
I'indirizzo predominate di trattare separatamergettori di attivita.

Alcune definizioni offerte da vari studiosi, nelrso degli anni, rendono piu chiaro il
percorso compiuto.

B. G. Pitt§ evidenzia come, sostanzialmente, lo sport ablifadntto sul mercato
una nuova prospettiva di gestione, distinguendariémo sportivo in due categorie:

a) il turismo sportivo partecipativo (viaggi per $oopo di partecipare alle attivita
sportive, ricreazione etc.);

b) il turismo sportivo di spettacolo (viaggi per swopo di sport di spettacolo,
ricreazione, eventi, etc.).

In altre parole, i turisti sportivi possono esserativati primariamente dallo sport o

da viaggio.

S. Gammone T. Robinsofl offrono una spiegazione differente del fenomeno
incentrando la loro analisi critica sulle caradBche dei turisti sportivi distinti in
radicali e moderati. Secondo i due studiosuilsta sportivo radicaled una persona
che viaggia per coinvolgimento attivo o passivd’agivita sportiva competitiva. La
sua prima motivazione per il viaggio e lo sportvé@samente, iturista sportivo
moderatoé qualcuno che é coinvolto nell'attivita sportiv@acsper finalita ricreative,

dirette a soddisfare la ricerca di agio.

evoluto evidenziando la necessita di evasione dallgsuetudine lavorativa attraverso la pratica di
attivita sportive in localita turistiche adibitecenfacenti a tale finalita. Cio non toglie che silgg
manifestazioni sportive sappiano ancora attrarmenase schiere di spettatori mettendo in moto un
movimento non trascurabile. Nel ventesimo secotmilegamento fra sport e turismo si € sviluppato
con il reciproco awvicinamento dei due settori, ratiptto grazie all'immagine positiva delgport
come attivita fondamentale per il tempo libero. aecambiamento di forma delfport da attivita
fisica di carattere competitivo ad attivita ludiealel benessere fisico, ha coinvolto I'interesskgli
studiosi i quali hanno iniziato a proporre alcumdirdzioni del fenomeno. Inoltre, BACFEE in uno
studio su un cittadino americanopy®roN HOLMES, che raccontd in qualita di spettatore i primi
Giochi Olimpici Moderni del 1896 ad Atene, riferiscome questo, gia da allora, avesse percepito i
Giochi come uno spettacolo turistico piu che come eveptrtivo. Cfr. G.MCFEE, The Olympic
games as tourist event: An American in Athd886,Proceedings of the Leisure Studies Association
Second International Conference, Leisure, Labud, lafestyles: International Comparisons (pp. 146
- 157), Conference Papers no. 43. Eastbourne, (34, Publications, 1990.
8 B. G. PITTs, Sports Tourism and Niche Markets: Identificatiordanalysis of the Growing Lesbian
and Gay Sports Tourism Industdournal of Vacation Marketing, Vol. 5, No.1, {1.-50, 1999.
°S.GAMMON - T. ROBINSON, Sport and tourism: A conceptual framewodkurnal of Sport Tourism 4
(3), pp. 1-6, 1997.
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J. Standevare P. De Knopdefiniscono il turismo sportivo contette le forme di
coinvolgimento attivo e passivo dell’'attivita speat, partecipate casualmente o in
modo organizzato per finalita non commerciali oeviersa commerciali, le quali
rendono necessario viaggi al di fuori dei luoghialoro™.

J. Kurtzman® pone l'accento sulla complessita di dare una @gfine univoca al

fenomeno, proponendo cinque categorie di attivitgstico sportive:

a) spettacoli turistico sportivi;
b) localita turistico sportive;
C) crociere turistico - sportive;
d) viaggi turistico sportivi;

e) eventi turistico - sportivi;

d) turismo sportivo di avventura.

Le difficolta evidenti che impediscono di sviluppamna struttura concettuale sul
Turismo Sportivpderivano dalla vastita del settore, il quale golge diverse aree
del turismo tradizionale, soprattutto quelle dichi@, quali il turismo di avventura,
turismo di spettacolo ed il turismo naturalistico.

Altresi, le attivitd delTurismo Sportivgpossono estendersi allo stesso tempo in una
vasta gamma di luoghi e di infrastrutture.

Da tutto cio derivano le divergenze circa quelle ateve essere incluso nella
fattispecie paradigmatica del fenomeno. Nonostaide bisogna segnalare come
alcuni studiosi del settore si sono interrogati fswg ricreativo di alcune specifiche
peculiarita del turismo sportivo, che in taluni icavidenziano una estrema
competitivita, tale da eludere le finalita genedai tempo libero.

In particolare,H. Gibsondefinisceil turismo sportivo“attraverso gli archetipi che
associano spostamento e partecipazione ai fenomewgultura sportiva: viaggi

10 Cfr. J.STANDEVEN - P.DE KNOP, Sport TourismHuman Kinetics Europe, 1999. Inoltre sul tema,
cfr. P.DE KNOP, Some thoughts on the influence of sport touiisfroceedings of The International
Seminar and Workshop on Outdoor Education, Reareahnd Sport Tourism (pp. 38-45), Wingate
Institute for Physical Educaticand Sport, Netanya, Israel 19&%,De KNoOP, Sport for all and active
tourism World Leisure and Recreation, 32, pp. 30-36, 1920@E KNoP. A figurational perspective
of the development of spadurism Paper presented at the North American Societyh®iSociology
of Sport Conference, Sacramento, California, Novemni995.
1 J.KURTZMAN - J. ZAUHAR, Research: Sport as a touristic endeavodiournal of Tourism Sport,
http:/AMww.sirc.ca/sirc/jsptxtl.html,1995;KIURTZMAN - J.ZAUHAR, A wave in time—The sports tourism
phenomengalournal of Sports Tourism, 4, pp. 5-19, 1997.
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basati sul tempo libero che portano gli individentporaneamente fuori delle loro
comunita di residenza al fine di partecipazioni gpp®, 0 come spettatori di attivita
sportive o di spettacoli basati su attivita spoetivl turismo sportivo si realizza
quindi nelle attivita di tempo libero che richiednspostamenti e che si basano su di
una partecipazione (agire, guardare, commemorzfe)

C. Pigeassoupropone invece una definizione basaalle diverse fasi che
interessano l'oggetto del turismo sportivo, fasiectonducono ad un’esperienza

personale ben distinta dalle altre esperienze delia:

a) una prima fase porta ad uno spostamento e aggiosno fuori dal proprio
domicilio, con un cambiamento dei ritmi normaliuit&;
b) una seconda fase riguarda le attivita che sofeettivo dello spostamento e del

soggiorno.

Secondo Pigeassoueritrambe le fasi si distinguono per i comportamettie
generano. | comportamenti osservati rientrano reehpo dello sport caratterizzato
da attivita sociali di varia natura, sia fisichee(lpit numerose) che culturali. Ne
deriva che, lo sport non riguarda solo attivitaidise (sia agonistiche che ludiche)
ma anche attivita culturali. La definizione del ifmo sportivo dipende quindi dal
collegamento di questi due fattori: destinaziontgpe di attivita. Il turismo sportivo
e proprio di una destinazione scelta per partecgparfenomeni caratteristici della
cultura sportiva, concepita come espressione diattivita fisica e/o di
manifestazioni culturaliDal punto di vista dell’economia del turismo, ilriemo
sportivo e definito da una gamma di prodotti cagattzati da prestazioni turistiche

particolari” 3,

2 H. GiBsoN, Some predictors of tourist role preference for naeml women over the adult life
course Unpublished Doctoral Dissertation, The UniversifyGonnecticut, Storrs, 1994; KBIBSON,
Active sport tourism: Who participated?eisure Studies, 17 (2), pp. 155-170, 1998bGkSON, S.
ATTLE, A. YIANNAKIS, Segmenting the sport tourist market: A lifespanspective Journal of
Vacation Marketing4, 52-64, 1998; HGIBSON - A. YIANNAKIS, Some correlates of the Sport Lover
(tourist): A life course perspectiyg@resented at the North American Society for thei®@ogy of
Sport Conference, Toledo, Ohio, November 1992GIHSON - A. YIANNAKIS Some characteristics of
sport tourists: Alife span perspectivePaper presented at the annual conference forNtréh
American Society for the Sociology of Sport, Saxanreorgia , November 1994.
3 C. PIGEASsOU Sport and tourism: The emergence of sport into dffer of tourism. Between
passion and reason. An overview of the French sd@nand perspectivedournal of Sports Tourism,
4, pp. 20-36, 1997; Cfr. Sintesi relazione diRBsEASSOU - Université de Montpellierll turismo
sportivo: quadro d’analisi e contesto. Il caso fcase op. cit.
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Il Turismo Sportivoconcepito secondo le direttrici di Pigeassalventa una
disciplina autonoma, che si fonda su tre punti:asperienza turistica (1), che ha un
legame di subordinazione (2) nei confronti di utitata principale che costituisce
un’esperienza culturale nell’ambito dello sport.(B)esperienza sportiva costituisce
quindi I'elemento fondamentale e caratterizzantetaiésmo sportivd*,

La distinzione si basa sul ruolo dello sport nelgatto turistico: se lo sport € inserito
in un progetto piu globale e non lo caratterizzeostituisce un’attivita sostituibile,
allora non si tratta di turismo sportivo.

Nel turismo sportivo I'oggetto sportivo & quindieabase del progetto turistico e non
ne costituisce solo un elemento. Un soggiorno ttaasche integra una parentesi
sportiva o di scoperta sportiva esce quindi dalpmanel turismo sportivo.

E possibile distinguere, in questo modo, due graadégorie di attivita sportive

mediatrici delTurismo Sportivo

a) attivita fisiche (pratica di sport agonisticiapca di sport ludici, pratica degli sport
di avventura, corsi di ginnastica);

b) attivita culturali/artistiche nel campo dello osp (manifestazioni sportive,
spettacoli,conferenze, seminari, congresssperienze di cultura sportiva (congressi

delle federazione).

Nel Turismo Sportival trasferimento non ha solo il valore di “viag§jima e al
servizio della destinazione, per la quale un cemogetto e stato definito. La
destinazione d’arrivo, luogo dove si svolge eff@tthente I'esperienza sportiva,

diviene la sede di comportamenti identificabililadbrma di:

. spettatore (comportamento legato alla partecipazeéonno spettacolo (mostra,
gara, torneo, show...) In questo caso I'approcsve € essenziale).

. attore (comportamento determinato da una partecpaattiva “fisica” basata
sulla capacita tecnica e sull’esperienza. Nelldedatura anglosassone questo

comportamento viene denominato di turismo attivo).

4 Ibidem
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. visitatore (comportamento caratterizzato da un @Epo piu cognitivo al
turismo sportivo. L’estetica, la venerazione, lanceemorazione, lI'arricchimento

culturale abbondano e sviluppano I'immaginarigeihso della storia, la passione).

Questi comportamenti costituiscono il punto di eara per interventi nel campo del
turismo sportivo. Essi sono il risultato di attdsen precise e si concretizzano in
produzioni sportive esistenti (per esempio unotapeto) e nella loro proposta sul
mercato turistico. Queste produzioni differenziaastituiscono linee di prodotto.

In corrispondenza ai comportamenti identificatiasgibile individuare tre tipologie

di Turismo sportivo

a) Turismo Sportivo di azionkegato alla pratica sportiva ovvero alla riprodung in

chiave ludica dello sport definito propriamente r@gtco;

b) Turismo Sportivo di spettacolegato agli eventi sportivi, veri e propri conauiit

di flussi imponenti di turisti;

c) Turismo Sportivo di culturdegato alla storia dello sport, in cui, in partare

I'impiantistica sportiva e i musei dello sport sdarmincipali templi di attrazione.

In base alla dimensione tempo, la durata dellaavigtermina le seguenti categorie:
a) I'escursione, ossia la visita di 1 giornata.
b) il soggiorno breve, ossia il soggiorno di 2-3tho

c) le vacanze, ossia il soggiorno di piu di 3 nettii meno di un anno.

In base al luogo di destinazione si distinguonoemet
. locali

. regionali

. interregionali

. nazionali

. internazionali
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Gli sport del turismo attivo costituiscono un largentaglio in cui ogni persona o

gruppo di persone puo trovare un’attivita di rifeento in base alle proprie capacita
tecniche ed al proprio livello fisico-energeticoa lgrande differenza con lo sport
tradizionalmente inteso sta nel fatto che nel Taoisportivo d’azione il soggetto si

confronta con delle tecniche e delle attrezzaturelpe con degli altri sportivi.

Un possibile elenco delle attivita puo essere:

a) soggiorno sportivo monoattivita (turismo spastimautico, turismo sportivo di
acque vive, escursionismo a cavallo, raid sportyort aerei, pesca, soggiorno

sportivo di incontro o di gara).

b) soggiorno sportivo pluriattivita (stage) (turisnsportivo neve, escursionismo
pedestre, gite in montagna, cicloturismo-mountaike, arrampicata, ferrate,

torrentismo, speleologia, caccia, golf).

Tutte queste attivita possono essere classificatheain base al carattere itinerante o
sedentario del soggiorno. Da questo punto di vistarismo Sportivguo essere di
“trapiantd (sedentarieta nel luogo di destinazione ) o drcblazioné (attivita

sportiva come mezzo di trasporto nomade).

Per quanto riguarda il viaggio quattro diverse wetioni sono alla origine delle

scelte:

a) lascopertacome fonte di piacere dell’esperienza motrice ®iitimento estetico
sviluppato dall’esperienza ambiente;

b) CII'avventuracome elemento motore della soddisfazione colleghit@mozione
generata dalla capacita di controllare il rischidad sentimento estetico elaborato
dalla percezione di un ambiente inusuale;

c) il controllo esperto di una tecnica motricegimesto tipo di esperienza e la propria
capacitae laconoscenzali se stessi a generare un senso di affermazitemitaria,

in secondo piano viene I'impatto dell’ambiente 'esiberienza;

d) lacompetizionesportiva pud essere la motivazione di fondo desioo sportivo,

I'agonismo da luogo a spostamenti multipli di brekgata dal momento in cui si
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raggiunge un livello eccellente nello sport. Tgiostamenti multipli costituiscono

una motivazione aggiuntiva alla pratica sportiva.

Per quanto riguarda le modalita organizzative deisino sportivo e possibile

rilevare le seguenti tipologie:

a) [ Jturismo individuale o collettivo (gruppo, famiglja)
b)[1[J turismo a pagamento o gratuito;

c) turismo autogestito o prodotto preconfezionato.

3. Sport e turismo: I'opportunita di sviluppo sociceconomico

Per turismd’ si pud intendere, in termini generali, il risuttadi scelte e impulsi
individuali che si traducono in flussi e correntiecpartono da luoghi diversi e
distanti fra loro per confluire verso centri e adeeosiddetta attrazione turistica.

Le attrattive turistiche sono differenti e variarteendistribuite su tutta la superficie
terrestre. La maggior parte di esse €& anteceddtgeddfusione del moderno
movimento turistico, mentre una parte minore erddotto del turismo stesso: in
entrambi i casi vengono utilizzate in maniera défge. Innanzitutto perché possono
distinguersi in attrattive naturali e attrattiveltarali. Tra quest'ultime si sono
aggiunte, nell'ultimo periodo, le attrattive spudi che consistono nelle diverse
manifestazioni dello sport, dalla pratica sportiagli eventi sportivi e ai profili
culturali dello sport.

Su cosa sia e come possa essere definito lo $pliaitito € aperto. In via generale,
I'attivita sportiva consta essenzialmente in unaeseéi esercizi fisici svolti a scopo
ricreativo e/o agonistico. Ma non solo. Sotto alspetto, lo sport va sempre di piu
assumendo una certa peculiarita come elementozaleedella cultura del sociale, a
tal punto da riguardare differenti interessi in #@mbgiuridico, economico e

manageriale.

15 | etimologia del termingurismonon & di facile interpretazione: alcuni studiosfdano derivare
dal greco tornog, altri dal verbo inglesett tour’ o al francese tour”. In tutti i casi, il significato &
riconducibile all'azione del viaggiare, del muovdrs vari posti. Oggi con questo termine, si vuole
indicare ogni manifestazione del viaggiare, comesdiinsieme delle iniziative che si ricollegano
all'organizzazione dei viaggi e dell'ospitalita.
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Il turismo e lo sport sono stati per lungo temposiderati marginali e, per anni,
hanno mantenuto un ruolo periferico nell'interverdelle istituzioni centrali e
territoriali. Alcuni dati, tuttavia, offrono la diemsione della crescita e delle
trasformazioni subite dal turismo e dallo sportamfigurano per essi una chiara
centralita nello sviluppo sociale ed economico solo per il nostro Pae¥ema per
lintera economia mondiaté Un esempionel 2008 gli italiani hanno speso per una
vacanza di turismo sportivo € 7,3 miliardi, coninaremento del 16% a valore e del
18% sul volume dei viaggi rispetto all'anno precee Il ruolo portante e
anticiclico del turismo sportivo viene confermato alcuni dati: il segmento "sport”
ha compreso piu del 15% delle vacanze di piaceseago degli italiani. La crisi
economica non ha dunque inciso sui viaggi (nettéaenaomentati), né piu di tanto
sulla spesa media (-1,5%), quanto piuttosto sulidta della destinazione. Emilia
Romagna e Trentino crescono e si confermano aiceeiria le regioni italiane, ma
vedono ridurre la distanza con Lombardia e Piemonke recuperano quota.
Osservando le singole discipline, si assiste adamm dello sci con il 29% dei
viaggi, complice la stagione eccezionale, ed uramaucrescita del nuoto e di tutti gli
sport acquatici (24%). Debole il calcio che pdoéa quattro punti di quota.

Il turismo ha effetti indiretti ed indotti sullete¢ attivita economiché divenendo
una categoria solidamente emergente dell’assettduftivo. Questo € conseguenza
del dato derivante della sua integrazione conds<ulturale.

Tale sviluppo ha prodotto ulteriori caratterizzazioguardanti il tempo dedicato alle

vacanze. Esso non si esaurisce in periodi dell’astabiliti ma si arricchisce di

16 Cfr. http://lwww.istat.it/dati/; sulla raccolta daglativa al Turismo & opportuno ricordare la tive
comunitaria in materia http://europa.eu.int/eurlex/
7 Alcuni riferimenti: a) il turismo rappresenta ldmpa industria mondiale avendo superato I'industria
petrolifera e quella automobilistica; b) gli occtipzel turismo a livello mondiale nel 1997 erandl 26
milioni: il 20% degli occupati nei servizi e il 7#6 tutti i lavoratori; d) in Europa il turismo cdastisce
il settore economico piu vasto: rappresenta il 6dg#P.1.L. con 8 milioni di occupati, il 7.5% degl
investimenti di capitale e il 17% della spesa densumatori; e)in Italia il valore aggiunto del
comparto turistico & pari al 5.9%uesto vuol dire piu del doppio rispetto a quantodptto dal
comparto alimentare e maggiore del 73% rispettaellq del comparto dell’abbigliamento (tessili,
cuoio, calzature) con una incidenza sul totalecdasumi finali della spesa turistica pari al 10.4%.
'8 Questo & uno dei dati che provengono dall’OsseriaEconstat sul Turismo Sportivo, che dal
2007 supporta aziende e enti operanti nel mercalto dport e nel management di destinazione. La
ricerca, al suo secondo anno, si € svolta nei miesnaggio e giugno 2009 e fornisce il quadro
completo del valore, della struttura, e dei fattwoimpetitivi relativi al mercato rappresentato dai
viaggi dedicati allo sport, siano essi viaggi peatigare (76% dei casi, in crescita rispetto afian
precedente) o per assistere (24%).
19°E stato stimato che ogni volta che un turista dpama cifra l'industria a sua volta spende meta di
detto importo per acquistare beni e servizi da abttori e ogni nuovo posto di lavoro creato nel
settore turistico ne genera un altro in un divesestbore
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motivazioni e di caratterizzazioni legate ad un lgido di riferimento sempre piu
variegato che in passato rispetto alle modalitagdd“scopi”. Il pubblico si articola
in base a caratteristiche quali eta, sesso e dondisociale assai piu estese; agli
scopi tradizionali se ne affiancano di nuovi e, ¢n@esti, in netta emersione, €
presente lo sport.

Riferendosi, nel particolare, alla dimensione dpartla ristrutturazione del settore &
stata contraddistinta da un mutamento dei rapp@tgli attori, una crescita della
domanda, dalla diffusione e diversificazione deliefrastrutture, e dalla
moltiplicazione delle forme e delle occasioni dagira.

Tutto cio ha innalzato la percezione dell'importasociale ed economica dello sport
innescando fenomeni di commercializzazione di segazégone non solo del
mercato, ma anche dell'offerta, un processo di iaperazione e di
professionalizzazione degli operatori e delle oizgazioni del settof8.

L’attuale sistema statistico non e sufficientemesneluto e articolato per definire
con precisione l'occupazione nello sport. Le unidbati sono: le informazioni
prodotte dagli istituti di statistica nazionali eelfje che vengono dal movimento
sportivo nazionale o altri studi di settore. Ini#tayli occupati nel settore sportivo in
senso stretto si attestano su circa 70.000 uriitéerk “filiera” sport rappresenta un
volume di manodopera stimabile tra le 270.000 /@000 persone, per un totale di
circa 340-390.000 operatori. Il tasso di crescitaattesta sul 13%. Il settore e
caratterizzato da un significativo impatto del ddstto “lavoro nero”, che per le
attivita sportive in senso stretto si attesta &3b% del settore.

E ancora difficile quantificare l'impatto dell'atita volontaria: gran parte delle
attivita e degli eventi sportivi € ancora operatovilontari. Il tasso di crescita del
settore é stato piuttosto rilevante, sia in terrdirfatturato che occupazionali (spesso
superiori al 2-3% annuo), anche se con condizionprdfessionalizzazione e di
carriera molto variabili, instabili, flessibili, ecarie, stagionali e atipiche. | dati sono
ancora di tipo aggregato e le strutture provincalregionali non hanno ancora
effettuato studi specifici sull’'andamento occupaaie in questo settore.

Questi mutamenti sono derivazione di un crescerteeasse verso lo sport. In questi

anni il numero di persone che praticano una qualerajtivita motoria o sportiva é

% per queste ragioni sono state avviate attivitistddio da parte del’lOPOS (Osservatorio delle
professioni e gli operatori dello sport c/o il CQMNlIsupporto dei fabbisogni professionali.
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salito a 15 milioni secondo le stime piu restréti I'indotto economico dello sport €
arrivato a costituire circa il 2,4 del P.1.L.

Nello stesso tempo la configurazione dello sport gmesti ultimi anni si e
sensibilmente trasformdta si & molto dilatata ma, nello stesso tempo, si &
differenziata nelle modalita della pratica ed oigaative in conseguenza di molti

fattori:

a) i ltalia 'assetto demografico va mutando: palla meta degli italiani ha superato

di quaranta anni.

b) alla pratica sportiva si sono affacciate fasmeadi che un tempo ne erano escluse.
c) € aumentato il quadro d’insieme delle motivaziodme, andando al di la della

competizione fine a se stessa e dell’alta prestaziguardano con interesse alla

ricerca del benessere, alla socialita, al rappmtol’ambienté”.

Sul piano dei fenomeni sociali non si puo trasautarcrescita della pratica e della
partecipazione della popolazione allo sport, sisnegpratica sportiva e attivita
motoria in senso proprio, competitiva e non agaastsia come attenzione e
coinvolgimento diretto nello spettacolo offertordamerose discipline sportive.

Le principali motivazioni che favoriscono la diffase e l'interesse sociale per lo

sport sono da collegarsi:

a) alla trasformazione degli stili di vita e di soimo delle famiglie, all'ingresso nella
pratica sportiva di fasce sociali a lungo al dirfuti essa (le donne, gli anziani, gli
adulti, i portatori di handicap);

b) all’attenzione per la promozione della saluts, lp cura del corpo, per le relazioni
tra salute, pratica sportiva e ambiente-natura; @kscente percezione dello sport, e
dei principi di “lealta” della pratica sportiva, me pratica “educativa”, fondamentale

per i giovani e per tutta la societa; allo sporé ¢ta assunto un crescente “valore

2L Cfr. UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA “L A SAPIENZA” - C.O.N.I., Le fonti di dati e le indagini
statistiche sullo sport in ItaligRapporto 2002,

http://www.coni.it/fileadmin/user_upload/_temp_/nalan sportivo/osservatori/documenti/nuovo321_i
nf_Fonti_2002.pdf.

?2|n questa direzione stiamo assistendo ad un rotswiiuppo di una tendenza gia segnalata: gli sport
piu diffusi sono quelli che si svolgono a strettmi@tto con I'ambiente e con un ambiente assai poco
strutturato.

24



universale”, per il rispetto dei diritti umani e rp&a solidarieta; alle maggiori

disponibilita per I'insieme della popolazione atprare delle attivita;

c) alla diffusione dell'associazionismo e del vdimato in materia di promozione
sportiva;

d) alle correlazioni tra Sport e mass-media, irtipalare la televisione che amplia a

dismisura il mercato della comunicazione sportiva.

Le molte analogie che caratterizzano I'espansi@mtot del turismo quanto dello
sport e che ne rendono assai proficua l'interazidr@no una ragion d’essere
nell'origine dei due fenomeni: essi trovano infattioro comune terreno diultura
nel tempo libero

Il tempo libero ha assunto connotazioni assai de/efal passato: ha dilatato i suoi
confini, sono cambiate le modalita di fruizioneanaesse il suo senso. E divenuto
tempo “espressivo” groduttivo”.

Lo sport arriva a comprendere attivita nuove, gvait forme non tradizionali,
divenendo strumento per affrontare problematichgatioche lo fanno emergere
quale valvola socialedi riferimento. E lo stesso turismo acquista upna suova
dimensione divenendo il collante tra lo sport eteimpo libero. Da questa
contaminazione prende origine un possibile valggiunto.

Sport e Turismo fanno riferimento entrambi al teniip@ro. In tale contesto, le
situazioni, nelle quali questi elementi si intrec® in maniera specifica e si
condizionano reciprocamente, SOno numerose.

Lo sport diviene motivo determinate per spostaasito all’'interno del proprio paese
quanto all’estero. Il viaggiare € altresi fondamaénper supportare la domanda degli
sportivi.

Se da un lato dunque, praticare lo sport signifiestare in forma e divertirsi,
dall’altro il momento migliore per esprimersi atteaso lo sport € il tempo libero
dedicato alle vacanze turistiche.

Le facilitazioni che il turismo offre, compresenr®lteplici attivita che promuove o
patrocina per iniziativa propria, incentivano ilmero di coloro che apprezzano lo
sport e lo praticano nel tempo libero. L’assione dport e turismo riflette i valori
della societa, in cui il desiderio di evasione eeliax non si sposa con i tradizionali
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presupposti dei due settori separatamente intesimdtrimonio di interesse € lo
sbocco naturale di un percorso confine

Lo spostamento della domanda di turismo verso éeswta di curare il fisico e la
mente, con una maggiore attenzione verso i probtetia societa, ha generato il
bisogno di includere le attivita fisiche e sportinell’ambito turistico. Sotto altro
profilo, la ricerca di stimoli energici per evadedalla routing ha portato alla
diffusione di attivita sportive praticate nella mat e alla diffusione degli sport
cosiddetti estremi.

Queste varieta sportive si sono sviluppate ed harowvato sul mercato dééisure
una importante copertura mediatica. Lo sport nopité solo un ambito tipico e
limitato, per lo piu agli interessati all’attivi@gonistica, professionistica e non — ma
ha assunto un carattere sociale molto piu vastcergapivo, con conseguenze
importanti per tutta la vita sociale. Direttamentnnessi agli aspetti della crescita
sociale sono poi quelli della dimensione econordilio sport”.

Il coinvolgimento e la pratica di massa sono infatbntemporaneamente, causa ed
effetto dell’espansione della sua dimensione ecocenm

In precedenza lattivita sportiva si attestava sieb ambito tipico, con un proprio
sistema di finanziamento che produceva sufficieisiorse per i diversi settori e
discipline senza alcun impegno di spesa pubblica, generando anche un cospicuo
gettito fiscale.

In pochi casi di sport professionistici si deteraviano sinergie ulteriori tra economia
e sport grazie all'intervento non solo finanziadp privati per lo svolgimento di
attivita sportive.

La crisi di questo sistema ha coinciso con la diimne anche economica degli
effetti e degli interessi correlati allo sport. 8dt importanti dell’economia e del
sistema occupazionale si sono cosi piu strettanwmtieigati con le nuove esigenze
dello sport e anche del turismo.

Basti pensare ai diversi comparti dei beni di camsyabbigliamento e calzature,
attrezzature specifichégpod e non, prodotti per la salute e la cura del corpal

turismo e ai servizi relativi, nonché ai traspamterni e internazionali; all'industria

(*Cfr. R. RUGGIERO, Tempo libero, turismo e Sport: un triangolo virtops
http://www.turismosportivo.it/scenari.html?5.
(**)Cfr.http://www.coni.it/fileadmin/user_upload/_temondo_sportivo/osservatori/documenti/Spor
t_economia_rapporto_nomisma_1999.pdf.
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editoriale e della comunicazione, alla pubblicitén diversi prodotti e tecnologie; ai
servizi diversi per la promozione I'organizzazianéa gestione di eventi sportivi di
massa; alla produzione di attrezzature e mezzigopratica agonistica e amatoriale
di tutte le specialita e discipline.

L’avvento di nuove tecnologie informatiche e conuative ha contribuito ad
accelerare il processo del cambiamentogladbalizzazionealegli eventi e spettacoli
sportivi, primi fra tutti i Giochi Olimpici e i diversiMondiali di discipling ha
permeato di contenuti I'offerta internazionale tl@lismo. L’industria turistica si
servita delle nuove prospettive offerte dallo spoffrendo di contro alle attrattive
sportive una possibilita unica di diffusione a lige sociale, istituzionale ed
economico.

Inoltre la combinazione di diversi fattori, qualiaumento del tempo libero
disponibile e la riduzione, in termini economicieidviaggi ha facilitato
I'introduzione dello sport nell’'offerta turisticdacendolo divenire, grazie alla sua
attrattiva aggregante una delle principali motivag che spinge al viaggiare.

La natura intrigante dell'interesse economico legatTurismo Sportivascaturisce
dal fatto che questo non conosce barriere siandué che di cultura. Questo settore
coinvolge tutte le discipline sportive, si rivolgetutte le eta anagrafiche, aggrega
tutti gruppi sociali e si sviluppa, a seconda detkratteristiche territoriali e
infrastrutturali, in tutte le aree geografiche.

Nella prassi, ilTurismo Sportivgorivilegia offerte in grado di integrare momeniti d
relax e divertimento con opportunita di praticalalalisciplina sportiva preferita,
anche in maniera leggera, rendendosi accessihilitedle fasce di eta.

Inoltre, esso offre una scelta altamente differatazi garantendo sia il gusto del
viaggiare sia il godimento di praticare lo spoefprito ovvero partecipare, in qualita
di spettatore, agli eventi sportivi preferiti.

Il turismo sportivo & una componente fondamentaldatritorid e, di conseguenza,
fattore determinante per il suo sviluppo socialeeednomico. Tale caratteristica &
maggiormente visibile, durante eventi sportivi dirtata internazionale quali le

Olimpiadi ovvero i Campionati del Mondo relativieativerse discipline sportive.

%5 Sul tema, cfrll marketing turistico-sportivpin Sportlex n.7-8, luglio-agosto 2009, pp. 79e881.
Di Marco, S. Oronzo, G. D’Intindylanuale del Turismo Sportiy&ranco Angeli, Milano 2006.
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1.Analisi territoriale della domanda e dell’'offerta turistico — sportiva

1.1 Il turismo sportivo e 'ambiente

In questi ultimi anni, il turismo sportivo si & $farmato in conseguenza dei
mutamenti intervenuti nella domanda di sport. Eedisto un fenomeno di vaste
dimensioni quale vera e propria risorsa per lougyb socio-economico del territorio
di riferimento. Esso rappresenta dunque una nuppartunita di crescita locale in
grado di completare l'offerta turistica e di consagga di attrarre investimenti,
occupazione, ricchezza non soltanto economica, nheain termini di tutela
ambientale e di riqualificazione di vaste aree wtitorio. Anche in chiave di
benessere fisico. Per il futuro appare all’'orizeonha nuova sfida: conciliare la
piena fruibilita di un’idea sana di sport con lalgppo di idee progettuali capaci di
realizzarla, in concreto, sul piano organizzatiyseado uno scenario in completa
evoluzione.

Se al rispetto della natura si vuole aggiungerpalrdi adrenalina pura e la voglia di
scoprire nuove sensazioni il gioco € fatto. Tedtrquesto modo innovativo di vivere
lo sport diventano scenari mozzafiato e viste apetari che si possono ammirare
dai numerosi punti panoramici del territorio. llncmbio sport-natura allora puo
raggiungere un’integrazione al limite della perfew. L’idea di legare il turismo e lo
sport non puo che trovare una prima concretizzaziorun turismo consapevole e di
qualita attraverso il comune denominatore del bsaresfisico, psichico e di sviluppo
socio economico sostenibile.

Questa nuova sensibilita ha dato impulso a molétighe che hanno come teatro
'ambiente naturale: alcune di queste appartengilaotradizione dello sport, altre
accentuando un desiderio di immersione totale nedkaira hanno aperto la via a
scenari prima sconosciuti, a volte estremi.

E necessario dire che lo sport e 'ambiente sorit da sempre e insieme hanno

generato fin da subito un altro matrimonio, queim il turismo che allambiente e
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intimamente collegat. Lo sport moderno ha grosso modo un centinaiondi ad
era nato soprattutto come un veicolo per esplofambiente quindi per fare
turismo; ci si impegnava nell’alpinismo, nel caagtjio, nel podismo sempre per
curiosita prima che per mettere in mostra le cdapatletiche.

Il fenomeno turistico-ambientale era superiore @llqusalutisticé’. In quanto
all'agonismo non se ne parlava ancora; lo stessoopciclismo agonistico e stato,
pil che sport, curiosita di vedere dei pedalagirmagnificava la loro possibilita di
esplorare panorami, di conquistare spazi piu cinguistare vittorie.

Nell’era moderna la situazione si € quasi capovmkamungue parecchio modificata
rispetto all’origine: non € piu lo sport il veicoper scoprire 'ambiente ma la ricerca
dell’lambiente manifestata attraverso la praticatdebmo, € diventata veicolo per
fare o veder fare sport.

Lo stesso sport di massa & ormai legato al’ameiectie lo circondd E
normalmente a questo punto sul binomio sport e andidiventato trinomio sport-
ambiente-turismo, si innesta un ulteriore elemeiitdusinessdell’organizzazione
sportiva che si basa su questi presupposti perntdixe anche organizzazione
turisticet®.

Come emerge da alcune ricerche effettuate in qudstni anni, le principali
motivazioni della scelta dei luoghi di vacanza demo oltre che dalla possibilita di
visitare un patrimonio culturale e naturalisticalld ricerca di tranquillita, da un
clima favorevole, da un mare bello e generalmentéop da un ambiente rurale
caratteristico, da una natura ricca e accoglieabehe nel poter praticare alcune
discipline sportive. In altri termini poter usufrei di determinati spazi con
determinate caratteristiche ambientali dove farertSp

La centralita del tema ambientale viene recepitegde parallelamente alla crescente

domanda di Sport. In localita ad alto valore cualere ambientale, il Turismo

% Sul tema ambientale in relazione alluomo e allacieta, cfr. F.BEATO, La sociologia
dell'ambiente: attori sociali e sisteman C.CERRETI- A. TABERINI (a cura di)Ambiente geografico,
storia, cultura e societa in Italidl Cubo, Roma 1998, pp. 27-34.
%" La connotazione salutistica dello Sport & ricofiile all'esperienza svedese.
8 Ricerche sulla maratona di Venezia, probabilmeatiele anche per altre prove simili, fanno sapere
che per molti partecipanti quella & la prima mamatd concorrenti sono li innanzitutto per vedere e
gli anni successivi sceglieranno altri posti datare con il pretesto di un'altra maratona; senmte
spesso si sente dire “andiamo a vedere New Yomktamto facciamo la maratona che non “andiamo a
fare la maratona di New York”.
# La candidatura olimpica di una cittd & basata G# 7almeno sulle attrattive turistiche, non
necessariamente panorami, spiagge € montagne reaeampio, cucina, vita intensa e musei.
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sportivo puo rappresentare una delle attivita egoclee piu significative, soprattutto
se si considerano gli impatti che esso determihtesitorio®.

A livello generale la crescita del comparto tudstinfluenza in modo rilevante le
condizioni economiche, sociali ed ambientali dpkesone e delle aree interessate. Il
turismo, inoltre, ha un impatto intersettoriale dalomento che coinvolge
economicamente altre attivita produttive nel teriit di riferimento. E necessario
quindi un approccio integrato che tenga conto ti tucosti e benefici, sia sotto
I'aspetto economico sia sotto quello sociale edogico. L'obiettivo diventa quello
di sviluppare forme di turismo capaci di portarendfeci a tutte le parti interessate
(turisti, imprese turistiche, popolazione localessorbendo il piu possibile i costi
complessivi di tale sviluppo.

In tale prospettiva il Turismo sportivo si insegso maniera cruciale. Concepire |l
Turismo sportivo come un settore economico chegwilapparsi in modo armonioso
in presenza di una complessita sociale, ambiergdleeconomica che sappia
mantenere la propria identita ed una propria dio#@anisignifica creare delle
condizioni base su cui operare in maniera tale ndegrare le risorse umane e
territoriali su cui si opera.

Lo sviluppo sostenibile di un determinato territog quindi inteso non solo come
disponibilita e conservazione delle risorse locala come capacita di gestire un
sistema locale. Il turismo deve essere consideatoe supporto dell’identita locale
e non piu come stravolgimento di una area.

E necessario dunque approfondire il legame trasmoj Sport e ambiente mettendo
in evidenza quelle pratiche sportive che favoriscte fruizione di un ambiente
particolarmente naturale e facendo particolare attenzione ad elcdiscipline

sportive nuove, ma di particolare importanza inst@ehiave di lettura.

%0 Anche per questo & necessario far crescere eareltuna cultura ambientale che supporti le scelte
del singolo, Cfr. AMORON|, La cultura d’ambientgin Natura e Societa, n. 2, 1995, p. 29-30.
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2.Lo sport e la natura nella Provincia di Teramo

L'escursionismo e una forma di attivitd motoriadtassul camminare nel territorio,
sia lungo percorsi (strade, sentieri, ecc.), anclaiamente attrezzati, che
liberamente, al di fuori di percorsi fissi. Complemtari all’escursionismo, in quanto
svolte in ambiente similare ma con altri mezzi iisporto, sono le escursioni a
cavallo, in mountain bike, in canoa, lo sci di foncke lo scialpinismo.
L’escursionismo é inoltre preliminare ad attivitaatj I'arrampicata e I'alpinismo.
Spesso, derivando il termine dalla lingua inglesene indicato anche cdrekkingo
hiking. Il primo termine deriva dal verbo inglese trek che significa camminare
lentamente o anche fare un lungo viaggio. Il seoatetiva dal verbo inglege hike
che significa camminare. Normalmente I'escursiolmissn svolge in montagna o
comunque in un ambiente naturale, e puo esserempegmata da attivita
naturalistiche quali ibirdwatching I'osservazione di specie botaniche o anche la

visita di monumenti o fenomeni naturali posti lunigpercorso.

2.1 Trekking, itinerari sul Gran Sasso

2.1.1 Da Castelli al Fondo della Salsa

Da Castelli, piccolo borgo arroccato su di un lenthoterrazzo alluvionale, si

raggiunge la frazione di San Salvatore, poco a enaldlla quale, prende avvio
I'escursione (m. 770). |l percorso consente laomis] in tutta la sua grandiosita, della
Parete Nord del Monte Camicia. Si segue una conpsta che sale attraverso la
faggeta, supera una panoramica selletta e raggiungesccioso Fosso Morto.

Piegando a sinistra, con il piu ripido sentierorflmgio De Paulis, si entra nel

panoramico anfiteatro del Fondo della Salsa, sceiwlead attraversare il Fosso
Leomogna e raggiungendo il cippo ai caduti in mgn#a proprio alla base della
Parete Nord del Monte Camicia, dove si incroctehtiero dei Quattro Vadi.
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2.1.2 Da Pietracamela ai Prati di Tivo

L'escursione inizia a Pietracamela (1000 m). Scqreono le strette vie del paese,
con sosta al Museo dell’Alpinismo, alla palestraaticia degli “aquilotti del Gran
Sasso” e alle pitture rupestri dell’'artista Monta@® giunge, in salita, al canale di
gronda dell’lEnel seguendolo sino ad immettersi Sehtiero Italia e Terre Alte.
Si costeggia sulla destra il corso del Rio Poaentra nel bosco. A Fonte Monache
si prende il sentiero delle Traje, fino a case 8higni. Si attraversa sulla destra la
zona "a pascolo”, distribuita su piu gradoni e,esafp un fosso sulla sinistra, dopo
un breve tratto in lieve salita, si raggiunge leadd asfaltata (anello dei Prati di
Tivo). Attraverso i Prati Bassi, in ambiente dontndalle grandi montagne del Gran
Sasso d'ltalia, si entra in un filare di faggi dhdeggera salita accompagna fino alla
strada, (parte alta dell’anello viario) che pori@zpale di Prati di Tivo (1450 m).

2.1.3Da Prato Selva a Nerito

L’escursione interessa una tappa del Sentieroal@liprende avvio dalla localita
turistica di Prato Selva (m. 1380) nel comune did=Adriano. A far da cornice gli
splendidi panorami che si aprono sui Monti dellagdee la Valle del Vomano.
L’itinerario percorre in discesa la Valle del Tarte Rocchetta i cui versanti sono
coperti da un’estesa faggeta inframezzata da esentplspecie rare come I'Abete
bianco, il Tasso e I'Agrifoglio, nel passato mofimi diffuse. Il sentiero si snoda a
mezza costa guadando alcuni fossi ed il torrentcRgita, oltre il quale si prosegue
su comoda pista per superare il Fosso Nerito (n3) &®stituito da nuclei di

abitazioni distribuiti intorno alla chiesa parrotb.

2.1.4Dai Prati di Tivo al Rifugio Garibaldi

Dai Prati (mt. 1450) al Rifugio Garibaldi (mt. 223®er le cascate del Rio Arno, la
Valle del Mavone e Campo Pericoli. Itinerario alihaga lungo e vario che

attraversa una della piu belle vallate del Grans&abina parte del sentiero € in
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comune con il Sentiero Italia. Si prende la stratxrata che sale sulla sinistra
dell'Hotel Prati di Tivo (sentiero CAIl 2V), si esckal bosco e si arriva sulla cresta
che separa la valle del Rio Arno dai Prati di Tiv&i. prosegue scendendo e
costeggiando le severe pareti del Corno Piccolop® @i arriva alle cascate del Rio
Arno. La strada prosegue in salita e, dopo la poedbBacquedotto, all’'uscita dal

bosco, si trasforma in sentiero (sentiero CAl dpercorre la bellissima piana sotto
le pareti dell’intermesoli con la grotta dell'Oraodestra e il vallone dei Ginepri a
sinistra. Continuando, la valle Maone si espandeoveest nei vasti, morbidi e

ondulati rilievi di Campo Pericoli (anticamentecsiiamava Campo Aprico - campo
aperto). Si prosegue sul fondo della conca e depo superato il bivio del sentiero
che porta alla Sella dei Grilli, si giunge ai redti antichi ricoveri per pastori, le

Capanne (m. 1957). Si piega a sinistra e poco dgyando la salita si fa sentire di
meno, sulla destra si incontra un bivio che porf@aaso della Portella da cui si puo
raggiungere Campo Imperatore attraverso il Passbug® (mt. 2156). Proseguendo
invece a sinistra per il sentiero fra i prati, greanente, tra una dolina e l'altra, si

arriva al rifugio Garibaldi (mt. 2231).

2.1.5L'anello di Casale San Nicola

Da Casale San Nicola per Fonte San Nicola e Foeta H ritorno. Si attraversa il
paese di Casale San Nicola (mt. 859) salendo \&nsstra. Dopo le ultime case, la
strada si trasforma in sentiero (n° 5) che dopmpmarta alla fonte di San Nicola da
cui sgorga un’acqua fresca e cristallina. Sull’etficvotiva che sovrasta la fonte c’e
una mattonella in ceramica di Castelli che illudadeggenda secondo la quale il
Santo ricompone e risuscita tre fanciulli fattiezpi in una cesta di vimini.

Si riprende il sentiero, che dopo poco (10 min.tgalla chiesetta di San Nicola
dove ci sono anche i ruderi dell’eremo (mt. 1096i)fchti Camaldolesi. Imponente e
la visione del "Paretone" della vetta Orientale @&rno Grande. Si prosegue
scendendo al sottostante canale di gronda delleetaoelettrica, si attraversa il
torrente sopra un piccolo ponte in ferro e si peenld sentiero (n° 4v) che

comodamente, tra una vegetazione rigogliosa e eastupende porta a Fonte Nera
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(mt. 1060). Si continua per la strada imbreccidta scende verso sinistra (n° 6) e

dopo il bosco, superate delle baracche in disuserdra a Casale San Nicola.

2.1.6Da Prati di Tivo alla Madonnina

Dal piazzale di Prati di Tivo (1450 m.), si sedaetrada che giunge alla Laghetta
(1600 m.) dominata dal Corno Piccolo e dal Cornande, con la poderosa parte
Nord Est. Inoltre si possono osservare tutte ke attontagne del Gran Sasso d’ltalia,
sia quelle che disegnano la lunga cresta del Centensia, ad ovest, il Pizzo

d’'Intermesoli e il Monte Corvo. Attraversato un \eepianoro si prosegue in salita
sul costone dell’Arapietra fino allomonimo Rifugdiruto (1900 m.) e continuando

sulla cresta fino alla Madonnina (2000 m.). Sim#oa Prati di Tivo lungo lo stesso

itinerario.

2.2 ’equitrekking

2.2.1 Da Monte Fanum a Leofara

Da Monte Fanum (960 m.), antica necropoli italitpaercorso conduce nel cuore dei
Monti della Laga, alla volta del piccolo e suggestborgo di Leofara. Prima tappa €
il piccolo paesino, oggi disabitato, di Valle Pio@a qui si sale sino a raggiungere
Pietra Stretta, a 1.500 metri, da dove si costeggia suggestive Gole del Salinello
che, con una stretta valle, “tagliano” in due i Mdiemelli (la Montagna dei Fiori e
la Montagna di Campli) ed i “leggendari” ruderi @astel Manfrino, torre difensiva
costruita nel 1263 su un antiaastrumromano per volere del re di Sicilia. Il
percorso termina a Leofara, nel comune di Vallet€llana, dove e possibile sostare
nell'Ostello di Leofara, ad oltre mille metri sitéllo del mare.
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2.2.2 Dal Ceppo a Cortino

Dall'ostello del Ceppo, a 1.330 m. d’altezza, guseil sentiero “dei boscaioli” e si
guadagna quota assistendo al radicale mutamenito ftieh. Si costeggia il Fosso
della Cavata, dove affluiscono i “flutti” delle ggmti del Tordino, e si sale fino ad
arrivare a Pizzo di Moscio (2.411 m.), con i suapgendi e sconfinati panorami che
si aprono sui monti teramani. Si percorre la crdsfavionte Gorzano (2458 m.) per

poi riscendere fino all'Ostello di Cortino, dovecsinclude l'itinerario.

2.3 Mountain biking

La cosiddetta ‘bici da montagna’ nasce negli aifi in California, dall’esigenza di
percorrere strade non asfaltate e sentieri mont&agicessivamente sono stati introdotti
un telaio piu leggero e un cambio di velocita pgewolare il cammino su percorsi
impervi altrimenti impossibili da esplorare.

In ltalia, la cultura della mountain bike, fondatall’amore per la natura, € stata un
crescendo ed oggi la produzione di questo partieateodello di bicicletta caratterizza i
due terzi del mercato.

In ambito sportivo, la MTB (in gergo) presenta gehe si concentrano sulla tecnica, il
cross countrye sulla durata, lenarathon Tra questi estremi si situano altre specialita,
ciascuna con una MTB specifica, ad esempio quellandluro permette una posizione
piu eretta per affrontare sentieri mozzafiato; uela downhill € molto leggera per
favorire la velocita in discesa.

Oggi, le escursioni in MTB accompagnano le vacanaatane di coloro che associano |l

contatto con la natura e I'attivita fisica alla gaza.

2.3.1 Alle falde del Gran Sasso

Dai Prati di Tivo, si percorre la strada che dazRale Amorocchi va verso Cima
Alta, inizialmente é asfalto, poi diviene sterra®iunti in localita la Laghetta, dove

termina la strada, si svolta a sinistra, poco dogoun guardrail che blocca la strada,
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lo si aggira e si segue un’evidente strada stersatdtrepassa una sbarra e giunti alla
prima curva a gomito si prosegue a destra. Quis&strada meno evidente, che con
dei tornanti conduce al Rifugio del Montanino. &ggono le indicazioni (paletti) del
CAI che portano su un sentiero, sempre scendemntdopkquando su un pendio. A
questo punto il sentiero diviene una mulattiengida e senza protezioni a valle, che
continua a scendere verso Forca di Valle. Si atsa/ un prato, segnato dai
fuoristrada, fino alla sterrata ripida sulla sirasthe scende con tornanti e fondo
molto rovinato a Forca di Valle. Giunti in paeseills sinistra la segnaletica
dell'ippovia porta a Tossicia.

Note: il percorso e frequentato da turisti equesthie solitamente percorrono in
senso contrario al tracciato descritto. Occorreqderia massima attenzione e dare la
precedenza. Il percorso lo si puo anche fare pdwotela Teramo o da Montorio al
Vomano, scegliendo la salita per i Prati di Tivdalla strada asfaltata oppure, con

un percorso fuori strada, salendo da Cusciand poritagnone fino alla Laghefta

2.3.2L'anello sulle colline intorno a Teramo

Si tratta di un itinerario breve, ideale quando soha molto tempo a disposizione.
La Contrada Mezzanotte sovrasta Teramo ed offigamorama unico. La strada che
dalla parte alta della Contrada conduce al biviGGparazzano e chiusa al traffico
(causa frana) ma e percorribile con la mountaie b raccomanda sempre I'uso del
casco e di portare con se abbigliamento adatcstlione e un kit per foratdfe

2.3.3L’anello ai confini del Regno

31 Si raccomanda sempre I'uso del casco e di poc@mesé abbigliamento adatto alla stagione, un kit
per forature e per il Pronto Soccorso. Portaressbil cellulare e chiamare il 115 o il 118 in caso
gravi incidenti. Periodo consigliato: da fine maggi fine settembre (Autori della scheda: Lucio De
Marcellis e Gianluigi Camillini).
%2 Itinerario: (a= tratti in asfalto; s= tratti inestato) Teramo (a), Parco fluviale del Tordino éeer
monte in direzione del quartiere Cona) (s), Cordrisiézzanotte (s), bivio Sparazzano (s), Rapino (a),
Rapino SS 150 (s), Miano (a), Sardinara (a), biliMiano sulla Statale 81 (a Collurania) (a), SS 81
fino a Teramo (a). Periodo consigliato: da aprileoaembre. Autori della scheda: Lucio De Marcellis
e Gianluigi Camillini.

36



Dalle colline teramane alla zona pedemontana deitM&emelli. Lungo l'itinerario
si incontrano diverse chiesette da visitare, gémenate aperte la domenica, oltre a
diverse fonti dove approvvigionarsi d'acqua. Stoamsanda sempre I'uso del casco e

di portare con sé abbigliamento adatto alla stag@®non kit per foraturd

2.3.4L'anello sulle colline orientali di Teramo

Itinerario: Teramo, Parco fluviale del Tordino (darcorrere verso valle), Canile
comunale di Villa Pavone, attraversamento del Tardiu un ponticello in tubi di
cemento, SS 80 in direzione di Giulianova, svoltairastra in prossimita dell'ex
pastificio D'Antonio, si sale in direzione Colleatato Alto (prima di svalicare si
prende il bivio a destra per Varano), si giungeaavio e si attraversa il paese in
direzione Nepezzano. Al primo incrocio (dove e pr#e una croce) svoltare a
sinistra in direzione Pagannoni e poi in discese falla strada asfaltata Piane
Canfora, da qui si va fino a Villa Falchini si sderfino a San Nicolo a Tordino, si
prende la SS 80 in direzione Teramo per girareoviétsvio per Val Vibrata, appena
dopo il bivio a destra e passare sotto il pontEidmicino, proseguire costeggiando
un dragaggio e dopo aver sottopassato un caval(@elia superstrada Teramo-mare
(la SS 80 bis) ed un ponticello sul Tordino, skiaia salire sullo sterrato Masseria
Zaraca, indi Secciola.

Si prosegue in direzione Poggio San Vittorino, dowe una sterrata che si prende a
destra prima del paese, si arriva sotto il bivioPdiggio S. Vittorino, prendere a
destra in discesa, dopo la masseria di Cerullpresnde in discesa una sterrata che
scende in prossimita del lago per la pesca spaditi@diegio. Questa divertentissima
discesa ci conduce alla strada asfaltata dove mi@gga passati, da qui si procede a

ritroso fino ad imboccare il Parco fluviale per pisalire a Teramd.

% Itinerario (a = tratti in asfalto; s = tratti steti): Teramo (a), Ponte Vezzola (a), Case Sil(@)i
Pantaneto (a), Chiesa di S. Maria in PraediisGalle Caruno (a), Magnanella (s), Roiano (s), (dia q
Bivio per le Gole Salinello) Rocche di Civitellg) (8attaglia (s), Garrano Alto (s), Garrano Basgo (
SS 81 (s), bivio Rupo (a), Rupo (a), Castrogno Rsitignano alto (s), Teramo (a). Note: Percorso
breve ma di grande soddisfazione per la varietdedetno che si calpesta con le ruote "grasseéadell
MTB. Periodo consigliato: da aprile a novembre.dkutlella scheda: Lucio De Marcellis e Gianluigi
Camillini.
% pPeriodo consigliato: tutto 'anno. Autori dellehedia: Lucio De Marcellis e Gianluigi Camillini.
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2.3.5Ai confini del Regno: da Teramo verso i Monti dellaLaga

Da Teramo si percorre la strada statale 81 Picgoutiha in direzione di Ascoli
Piceno. Si entra nel Comune di Campli in localitaaversa (dopo 8,1 km dalla
partenza) e si percorre la piana di Campovalanee & trova la vasta necropoli
protostorica di Campovalano. Si prosegue verso IRoat Civitella, passando a
poche centinaia di metri dall'imponente Fortezzabbaica di Civitella del Tronto,
posta sul confine del Regno delle Due Sicilie chenfantenuto fino all’Unita
d’ltalia.

A Piano Risteccio si abbandona la Piceno Aprutisasale per San Giacomo (1105
m.), una delle tre localita sciistiche del teriiboteramano, situata ai confini tra
Abruzzo e Marche. Meritano senz’altro una visitacéeiare (ben conservate sono
quelle della localita “Le tre Caciare”), antichgpaane in pietra utilizzate in passato
dai pastori.

Da San Giacomo, una ripida discesa attraversordavee settentrionale della Laga
conduce prima al borgo di San Vito e, costeggiahtago artificiale di Talvacchia,
a Valle Castellana, capoluogo del comune il curitteio € quasi intermente
ricompreso nel Parco Nazionale del Gran Sasso dildelta Laga.

A questo punto il percorso si divide: un itinerapimi breve e con minor dislivello
porta ai paesini di Pascellata e Paranesi, un ettnaduce alla localita Ceppo (1334
m.) nota ai buongustai per gli ottimi e prelibainfhi porcini che qui si possono
degustare. La strada verso il Ceppo costeggiaravatsa boschi di castagno. La
prima parte presenta dei brevi strappi al 10%. ©gppo, una lunga e panoramica
discesa riconduce a Terafo

% Note: Il verso di percorrenza consigliato & quelfiorario. Si consiglia di avere a disposiziome u
rapporto molto corto per poter superare la ripidbtas nel lungo e impegnativo tratto di strada tra
Piano Risteccio e San Giacomo e alcuni tratti tadlé/Castellana e Morrice. Si raccomanda sempre
l'uso del casco e di portare con sé abbigliamedatta alla stagione e un kit per forature. Itingrar
Teramo, La Traversa, Campovalano, Rocche di Ciajté?iano Risteccio, Ripe di Civitella, San
Giacomo, San Vito, Cesano, Vignatico, Valle Caatell (qui si potrebbe accorciare il percorso
puntando verso Pascellata per raccordarsi al pycprincipale nei pressi di Paranesi), Morrice,
Pietralta, Ceppo, Paranesi, Rocca Imposta (chiaarathe Rocca Santa Maria), Cona Faiete, Santo
Stefano, Torricella Sicura, Teramo. Scheda tecaicara di Lucio De Marcellis, Gianluigi Camillini e
Vittorio Crocetti.
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2.3.61n bici nella Valle Siciliana (Percorso per bici dastrada)

Si parte dalla cittadina di Montorio al Vomano (tud264 m. slm), a pochi
chilometri da Teramo e ci si dirige verso Isola Gean Sasso attraverso la S.S. 491.
La pendenza al 4% é piacevolmente pedalabile.rnbana migliora pedalata dopo
pedalata. A Camerale la strada inizia a scendaren®a nella valle chiamata
storicamente Valle Siciliana un tempo proprieta awmiti di Pagliara (il nome della
valle deriva dai primi abitanti provenienti dallaciBa, oppure da Caeciliana ossia
dalla Via Caecilia che congiungeva Roma con 'Alic@).

Qui, é consigliabile una sosta a Tossicia, borgoodgine medievale sede di
un’importante Museo sulla “cultura materiale” dajlenti del Gran Sasso. Da vedere
anche il centro del paese con la chiesetta di Aatthio Abate per la sua facciata e
portale e la Parrocchiale di Santa Maria Assuntl' d@étate 2008, a Tossicia e stato
anche inaugurato il grande Centro Ippico “Sella @ejante” con la quarta arena
coperta piu grande d’ltalia.

Si riparte in direzione Isola del Gran Sasso, adpdel Gran Sasso. Appena dopo |l
paese si lascia la statale e ci si dirige versdiligoti, quindi San Massimo poi Villa
Rossi. La strada e poco frequentata da automodill bel paesaggio ricorda da
vicino quello delle valli alpine, con i prati inipro piano e sullo sfondo la catena
montuosa.

Da Villa Rossi si torna sulla Provinciale, piu fueptata, che conduce a Castelli (a
497 metri di quota), paese celebre ormai in tuttomendo per le sue ceramiche
artistiche, esposte anche al British Museum di kand al’Hermitage di San
Pietroburgo.

Dopo un’immancabile sosta ripartiamo dirigendodiseemonte, in direzione della
localita San Salvatore. La strada presenta subibostrappo con pendenza di oltre il
10% per un tratto di circa 1 km. A poche centirdiianetri, una strada secondaria
che permette la visita alla particolarissima chtasdi San Donato ribattezzata da
Carlo Levi “la Sistina della maiolica” con il suoffitto maiolicato con 700 mattoni

votivi, uno diverso dall’altro, prodotti negli anh615-1617.
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Superato I'lstituto d’arte di Castelli, la salitefa leggermente piu dolce e, a circa 4,3
km da Castelli, si lascia la strada principale péigersi verso Villa Colli e
Colledoro.

Inizia la sperata discesa. La strada tende a sgigrea mantenersi sul crinale della
collina. Si puo scendere sul fondovalle del Mav@nendendo la deviazione per
Castel Castagna o dirigendosi piu avanti e prenaléndeviazione verso Ronzano se
si vuole passare davanti alla suggestiva chiesamaa di Santa Maria di Ronzano,
costruita intorno al 1180 nelle adiacenze di un astero benedettino, quest’ultimo
andato distrutto da un incendio nel 1183.

Si raggiunge la Statale 491 e la si percorre veadle. All'incrocio con la Statale
150 del Vomano la si percorre verso monte in dimezidi Montorio al Vomano,

dove si conclude il percor¥o

2.3.7 Gli altopiani della transumanza (Percorso per bicda strada)

Da Teramo si procede lungo la SS. 80 in direziomatigrio al Vomano, si percorre
una salita di circa 800 m e si svolta verso siaisterso Frondarola. Si percorre
ancora a sinistra la vecchia strada statale davafflco € quasi del tutto inesistente.
Al bivio per Rocciano la strada inizia a scend&iencontra una casa cantoniera con
fontana. Quindi breve strappo in salita lungo cis€@® m. ed eccoci al bivio per
Collevecchio. Ci si immette di nuovo nella statpée scendere in picchiata fino alla
cittadina di Montorio al Vomano, vera e propria tvea” sulle bellezze
paesaggistiche e culturali dei monti teramani eabmka anni punto di partenza della
gara ciclistica per cicloamatori “Giro del Gran Sas

Si prosegue in salita per il paese di San Giorged ecomune di Crognaleto,
accompagnati dallo splendido panorama che si ajtliee catena del Gran Sasso (San

Giorgio si raggiunge anche attraverso i trattusime ad esempio quello che sale da

% Itinerario: Montorio al Vomano, Tossicia, Santeadi San Gabriele del'Addolorata, Isola del Gran
Sasso, (da qui si pud accorciare il percorso pdtatirettamente verso Villa Petto), Colliberti, San
Massimo, Villa Rossi (si puo riscendere verso E&eé 491 per proseguire verso Villa Petto evitando
la salita oltre Castelli), Castelli, San Salvatdrdla Colli, Colledoro, Castel Castagna (in altatina
alla discesa verso Castel Castagna si puo proseguila dorsale collinare fino a Villa Ruzzi peii po
scendere a Ronzano e poter visitare la chiesa diléia di Ronzano), Villa Petto, bivio Villa
Maggiore, bivio Leognano, Montorio al Vomano. Scheecnica a cura di Lucio De Marcellis,
Gianluigi Camillini e Vittorio Crocetti.
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Frondarola o da Faceto percorribile pero solo irumi@n bike). Siamo ormai nei
luoghi un tempo molto frequentati dalle greggi ohtea il periodo estivo.
Proseguendo, ancora un breve tratto di salita ggstedo Rocca Roseto, una storica
fortificazione a guardia di uno strategico puntgdssaggio tra Roma e I’Adriatico.
Ancora poche pedalate ed eccoci nelle praterigatticPRoseto, caposaldo dell'antico
Tratturo della Doganella d’Abruzzo, il Rocca RosEtsa. L'ormai sovrastante
catena della Laga fa da cornice a questi paesaggstd. Non e raro imbattersi in
greggi di pecore o di capre. La vista riesce aigpafino al Mare Adriatico.

Si comincia a riscendere puntando su Cortino,redatspiana e presenta un percorso
molto sinuoso, dove ancora oggi si possono osselgastratificazioni geologiche di
marne e arenarie che prendono il nome di Formazleha Laga.

Ancora avanti e, dopo Fonte Palumbo, si raggiutadmtato di Pagliaroli dove, nelle
adiacenze della chiesa di San Salvatore, gli seff@ituati nel 1997 hanno portato
alla luce i resti di un tempio di grandi dimensionsalente al IlI-ll sec a.C. tra i
quali frammenti terracotta dipinta, provenienti &abnte del tempio e unici nel loro
genere. Ci si disseta alla fontana o al bar e moi i discesa, verso Teramo,
attraversando prima la frazione di Cunetta, potegigando l'abitato di Valle San
Giovanni, quindi Travazzano e Villa Tordinia e imdi Teramo dove questo anello si
chiude”.

2.3.8Le arenarie della Laga (Percorso per mountain bike)

Consigliabile a partire dal periodo primaverilepércorso si sviluppa nel cuore del

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga.

Si parte da Paladini, nel comune di Crognaletsggue il sentiero che conduce sotto
la strada per poi risalire oltrepassando la galldella statale.

Quindi ci si immette sulla vecchia strada Paladioitea (ora chiusa la traffico) e si

sale, in pendenza, lungo un tratto di roccia ararsano ad arrivare nel piccolo borgo

3" ltinerario: Teramo, Frondarola, Montorio al Vomandilla Vallucci, Schiaviano, San Giorgio,
Piano Roseto, Cortino, Comignano, Fonte Palumbglidtali, Cunetta, bivio Valle San Giovanni,
Travazzano, Villa Tordinia, Teramo. Scheda tecaicaira di Lucio De Marcellis, Gianluigi Camillini
e Vittorio Crocetti.
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di Tottea. Da qui si procede attraverso la stradaltata che dal paese scende verso
la S.S. 80, meglio nota come la “strada maestr&deio”.

Al bivio di Alvi, si segue a destra la strada chergle rapidamente al bivio di Aprati
e, superato l'abitato, si continua in leggera aafino al bivio di Nerito che

oltrepassiamo per tornare a Palatfini

2.3.9“Sulle tracce di Annibale”: itinerario nei Monti de lla Laga

Si parte da Crognaleto e si percorre in discestréala asfaltata S.P. 45 in direzione
Valle Vaccaro-Cervaro.

Oltre il bivio per Valle Vaccaro, si continua insdesa e si arriva prima al bivio di
Aprati e poi al piccolo borgo Cervaro. Oltrepasséatuivio per Frattoli (fontana) si
sale per Cesacastina. Giunti al paese si gira dalira dietro ad una vecchia scuola;
qui inizia lo sterrato. Si sale fino al pianoro &Rrdelle Macchie” caratterizzato da
un ricovero per pecore.

A un bivio si prende a destra e si aggira il riaovper lasciarlo alla nostra destra. Si
continua a salire su uno sterrato e si incontrgooato piu alto la strada franata. Da
qui si procede nel bosco quasi in piano per giumgeColle della Pietra; si scende su
sterrato fino a incontrare I'asfalto (bivio per é&ia. Prendere su asfalto a sinistra e
in leggero saliscendi si giunge al paese di Altd@id 183 m di quota). Da Altovia si
scende su asfalto fino al bivio SP. 45, prendedesira in direzione San Giorgio-
Crognaleto, al bivio successivo prendere a destraiscesa sino ad arrivare a

Crognaleto, dove si chiude I'anelfo

% ltinerario: Paladini, Tottea, bivio Alvi, ApratiPaladini. Scheda tecnica a cura di Lucio De
Marcellis, Gianluigi Camillini e Vittorio Crocetti.

% Jtinerario: Crognaleto, bivio Cervaro, Cesacastieati delle Macchie, Colle della Pietra, Altovia,
Crognaleto. Scheda tecnica a cura di Lucio De Migc&ianluigi Camillini e Vittorio Crocetti.
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1. Il turismo sportivo di natura

Il turismo sportivo di natura raggruppa un insieteattivita del tempo libero
dedicate allo sport non motorizzato che possoneressassificate schematicamente
in tre categorie principali:

walking ovvero camminata a passo sostenuto,
passeggiate a cavallo, passeggiate in bicicletta
a)sport terrestri ovvero mountain bike, passeggiate con gli sci,

alpinismo, arrampicata, speleologia, discipline

sciistiche;
b)sport aerei deltaplano, paraperitivolo a vel&d"
c)sport nautici e surf, sport praticati in acqua sorgiva, canoa,
acquatici, vela kayak, rafting, hydrospeed, immersione.

In questa trilogia bisogna inserire pratiche digerente sportive quali la pesca
sportiva e numerose attivita recenti piu o mendidenziali come ad esempio quelle
che utilizzano un materiale di scalata opputriitging jumping

Lo sviluppo di questo tempo libero per cosi dirtiva” ha una storia recente e deve
la sua nascita alla diversificazione dei modelliorsipi nella societa urbana
contemporanea.

In particolare la crescita degli sport individuddi,stanchezza nei confronti gli sport
tradizionali, lo sviluppo di un immaginario dell'@entura sportiva, la
sportivizzazione delle vacanze, l'attrattiva pemibiente naturale come supporto di
attivita fisiche sono tra i motivi scatenanti dedlegmentazione degli sport di natura
tradizionalmente intesi, secondo diverse declimazbe corrispondono ad un campo

quasi illimitato di modalita possibili di pratica.

“0'Sj tenga conto di http://www.parapendio.it/
L Cfr. http://www.fivv.it/.
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In tale contesto si giustifica il caso del turismportivo di natura, la cui offerta
spazia tra una moltitudine di possibilita derivadidill’infinito connubio tra sport e

ambiente.

In materia di turismo sportivo di natura, il riferento spaziale di base é l'itinerario
ovvero il sito, definito essenzialmente per le ttarsstiche fisiche, idrografiche e
climatiche che determinano la sua attitudine aitto®t un supporto di pratico

sportiva corrispondendo alle esigenze di accedaibdli stile e di livello di pratica, di

sicurezza.

La localizzazione degli itinerari e dei siti nonadjtica di per se il turismo sportivo di

natura, in quanto in questo rientrano altri prafiali:

a)condizioni naturali ovvero difficolta di accesso;

b)condizioni meteorologiche;

c)condizioni culturali;

d)autonomia sportiva dei praticanti;

e)condizioni dei soggiorni dal semplice campeggialia
tenda fino all'utilizzo di strutture alberghierechdizzate nel

contesto naturale.

Queste condizioni formano l'offerta del turismo gp@ di natura che puo
trasformare itinerari normalmente estranei dai radrmoircuiti economici, in posti
appetiti dagli amanti del binomio sport e natura.

Bisogna segnalare come anche se le creazioni dii ¢anstici basati sul tempo
libero sportivo di natura sono marginali, esistetale ambito una vastita di siti
naturalistici dove la vicinanza di strutture rioe#t garantisce il pieno sfruttamento
delle piu impensate risorse naturalistiche dellorspome ad esempio le scarpate, le
montagne rocciose ovvero le gole torrenziali.

Basti pensare alle stazioni sportive invernaliglsli organizzate esclusivamente in

funzione della pratica dello sci, sono loro stepsgate di altre risorse sportive,
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costringendo potenziali clienti ad accettare deggostamenti molto lunghi per
accedere ad altre attrattive che la natura porrabhdoro attenziorf&.

Il contributo del turismo sportivo di natura all@wmia turistica é tale da condurre a
veri e propri sviluppi territoriali. Sul tema bisog convenire che al momento,
maggiori apporti di tale settore si manifestanoamehmercio localizzato.

Nella maggioranza dei casi, la vendita di produitistici legati a sport e natura si
inserisce in un mercato in costante e lenta ceescitquanto il prodotto organizzato
si scontra con la diffusa autonomia dei praticasgerti.

Ciononostante, al di la delle oggettive difficottalle imprese di intermediazione e
innegabile constatare come il turismo sportivoatuna trasformi la stagionalita delle
zone turistiche.

La tradizione tendenza della offerta turistica iteriale trova, in tale settore,
I'allungamento del fattore stagionale con uno $plo estivo complementare ai sport
di inverno legati alle zone di montagna e una tabiszione spaziale di una parte dei
flussi turistici.

Il turismo sportivo di natura si & visto riconoseema certa legittimita nel settore
turistico, travalicando le normali frontiere erett& lo sport ed il turismo.

Ad eccezione di certe discipline sportive comedoasla vela che generano delle
pratiche di largo consumo e delle pianificaziorsgi legate all’economia turistica,
la maggior parte del vero turismo sportivo naturdistingue per le culture molto
specifiche, largamente contrassegnate per i valoriidentita, di autonomia,
addirittura di rigetto nei confronti dei modelli apivi e turistici dominanti ed in
particolare il rifiuto della competizione sportiva della consumismo legato al
turismo, dando vita a comportamenti atipici e thbvantieconomiéf.

Il turismo consapevole viene considerato da mbttiismo del futuro, in quanto si
basa su consumatori in grado di unire tradizione immtbvazione, sensibilita

all'ambiente ed alla cultura dei luoghi dove lauratsi integra con lo sport.

42 .. . . . . . . y
Parlare di sito sportivo naturale non significanpee, per quanto le risorse della natura siandizzaie,
confondere I'ambiente come strumento unico dellortsmuesta € per esempio la regola degli sposiaer
diversamente non lo & per esempio per gli sportiaerj o per altri sport in cui I'attrezzatura spoa €

indispensabile quali I'alpinismo.
“3 P.BOURDEAU, Le tourisme sportif de natur€ahiers du C.R.A.M.A.C.- Comité national de Gémpinie,
commission de géographie du tourisme et des lpisinsversité Blaise Pascal, Clermont-Ferrand 1385,
73-88.
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La tipologia del turista interessata a tale formsvaigo € connaturato all'idea per cui
vivere in montagna € anche una questione estatica scelta di stile. Si rifiuta per
cosi dire il modello di vacanza turistico-sportiseandardizzato perché si é alla
ricerca di esperienze meno banali e scontate. Ecpsr dire una ricerca delle
differenze, delle bellezze del mondo, sia quelledawi che quelle difficili da
scoprire.

In tale ambito emergono sport di montagna pratiefitaria aperta, i quali non
necessitano di impianti sportivi di vario genere.

Tra i cosiddetti sport outdoor di montagna rientran

a)escursionismo quattro stagioni (passeggiate, kitrgk

racchette da neve);

b)orienteering;

c)sport fluviali (canod, kayak®, rafting);

“ La pratica di questa attivita & adatta a tuttizeecontroindicazioni particolari. La canoa & dettaadese in
guanto riprende le vecchie canoe utilizzate dagfiiani d’America, per trasportare pelli, viveri, per
spostarsi lungo i fiumi. Ne esistono di diversmtg modello ( singola o doppia), la maggior paitgulle
utilizzate sono ormai gonfiabili perche praticaneeimaffondabili e di facile conduzione. Mezzo che ¢
permette di muoverci sull'acqua avanzando con umima impegno muscolare, per mezzo di una pagaia.
Questa affascinante disciplina sportiva consenterapo stesso di passare una giornata di assala® a
contatto con la natura, sulle acque cristallineilaghetto, lungo le coste di una riviera o deégjzrire un
centro cittadino da un’altra angolazione. Ci si pn@he cimentare in una traversata o fare unalgita paio
d’'ore, condividere l'esperienza con gli amici ol#si in anfratti solitari. Tecnica: Mediante |'usti
un’imbarcazione, il kayak o la canoa, e impugnanda pagaia si percorrono superfici tranquille. kitak
si sta seduti infilandosi nell’'unico foro dell'imtz@zione e si utilizza una pagaia a due pale (&fatie©0°).
Nella canoa si sta invece in ginocchio utilizzanoha pagaia a una sola pala. Vista la posizionetrgpo
comoda, solitamente per i principianti si utilizede canoe canadesi piu larghe, comode e stalmibi@nte:
Laghi, fiumi tranquilli, mare. Periodo: In ogni gitane dell'anno (per chi non teme il freddo delipdo
invernale). Attrezzatura: Canoa, pagaia e giubbsateagente vengono solitamente forniti o noleggiat
quando si svolge il corso o la gita. L'abbigliam@mton richiede nulla di specifico. Basta una tuial (
pesante in inverno) e un K-way; solo il costumebdgno in estate. Sempre obbligatorio I'uso del lgaito
salvagente, scarpe usate o calzari e anche piddi nu
5|l kayak & un'imbarcazione interamente copertaandp basse, in cui il pagaiatore sta seduto érsidnce
nel kayak attraverso un pozzetto aperto nella coperNel kayak la pagaia € a doppia pala. Il kagahzie
alla sua grande versatilita, a differenza dellaoeansi puo praticare in qualsiasi luogo fiumerente, lago,
mare. Disciplina che permette di vivere forti enooj confrontare le proprie forze con quelle delédura,
avere la sensazione inebriante di discendere wenter e domare la corrente. Va fatto in sicurezoa, la
guida di esperti e mai con superficialita, perchéhe il piu semplice corso d’acqua pud nascondelie d
insidie. Tecnica: Per affrontare I'acqua mossa ngrnecessario aver acquisito una certa stabilita e
padronanza del mezzo imbarcazione, su bacini diagigna. Per discendere un fiume o attraversase un
corrente & necessario coordinare il movimento lasoiio del bacino, per controllare la stabilitdlaleanoa,
con il movimento circolare degli arti superiori,rpiar avanzare il mezzo. Ambiente: Fiumi o torrenti
solitamente in primavera — estate, perché grazisgklo si pud avere una portata ottimale. | fimamgono
divisi in diversi livelli a seconda del grado dffiolta: si va dal primo grado per le acque calffirey al 6°
per cascate di diversi metri. Periodo: Sulle nostomtagne il periodo migliore € a cavallo tra la@vera e
I'estate, perché grazie al disgelo si puo avere pmdiata d'acqua piu abbondante. Attrezzatura: &ano
pagaia, giubbotto - salvagente, caschetto e paragpvengono solitamente forniti o noleggiati quarsi
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d)correntismo (canyoning);

e)sleddog;

f)\windsurf, vela, parasurf su laghi montani;

g)mountain bike;

h)ciclismo;

i)arrampicata libera(free-climbinty)

lalpinismo classicey,;

svolge il corso o la gita. L'abbigliamento non iiethe nulla di specifico. Sui torrenti di montagman
temperature piu fredde, pud essere consigliat@ ldisina muta in neoprene, o della giacca d’ac§eanpre
obbligatorio 'uso del giubbotto salvagente e dedahetto. Vanno bene anche scarpe da ginnastits osa
sono consigliati i calzari.
% Sj tratta di una disciplina complessa caratterizzi da un aspetto fisico motorio che da una itapte
componente psicologica. L'arrampicata € la prasigartiva che consiste nell’arrampicarsi su una sigie
verticale naturale o artificiale. Altrimenti defiaianche come salita di un ostacolo, sia pareteasa che
pannello artificiale che struttura urbana. In patgualsiasi forma di progressione su un piandcadet &
arrampicata. L'uomo ha probabilmente affrontatsue prime arrampicate senza l'ausilio di aiutiipaldri.
In seguito sono stati ideati attrezzi e tecnichequperare i limiti e le difficolta di tale attigit Nella storia
dell'alpinismo, il primo a evidenziare il problemtco dell'arrampicata libera fu Paul Preuss a@lindel XX
secolo. Fino a quel tempo era comune il pensieedaetta dovesse essere raggiunta ad ogni casttede
pit importanti vette delle Alpi erano state satite I'ausilio di scale, bastoni, picchetti, corBleeuss, invece,
reputava piu importante lo stile di salita cheagigiungimento della vetta. Il suo integralismo lrtp a
rinunciare perfino alla corda di assicurazione gécobe gli causo la morte in seguito a una cadétaghe
Albert Frederick Mummery fu sostenitore dell'im@orza di un corretto spirito di salita rispetto alla
conquista della cima. Questi due precursori, tidgtawon ebbero seguaci per molti anni a venire.
L'alpinismo classico, padre dell’arrampicata sp@taveva come scopo la vetta. Lo scopo veniva geitee
con tutti i mezzi possibili per facilitarne 'ass@one (arrampicata in artificiale). Lo scopo deHzampicata
sportiva € il movimento per piacere insito nel nmo@nto stesso e per divertimento. Quindi la progpess
awviene con il solo utilizzo del proprio corpo owweén modo libero: arrampicata libera. Da non cowliere
'arrampicata libera con I'assenza di mezzi di @assizione, in quanto I'arrampicata libera o freiembing
avviene sempre con strumenti di protezione qudliré&wo, corda, rinvii e assicuratori. L'arrampicatnza
protezione viene invece definita free-solo A difieza dell'arrampicata libera, dove gli attrezzliagati
hanno il solo scopo di garantire I'ascensionedarsizza, nell'arrampicata in artificiale gli strurtievengono
utilizzati per aiutarsi nella progressione. Alcuatirezzi che potrebbero essere utilizzati in arieatp
artificiale: staffe, scalette, skyhook.
Si distinguono diverse specialita di arrampicatehann funzione dell’ambito in cui essa si svol§e:roccia
- che si svolge risalendo pareti rocciose in antbieturale (falesie).; su ghiaccio - che si svoigalendo
ghiacciai e/o cascate gelate; Arrampicata su termeisto, caratterizzata dalla presenza di due dipalogie
di terreno da affrontare. Ad esempio, ghiaccio ecia ghiaccio e neve, roccia e terra. Il terreniston
richiede particolare attenzione per essere afftonta quanto richiede capacita, conoscenze e dkeni
inerenti diversi metodi di salita; Arrampicata imde arrampicata in palestre attrezzate con parangéfiiciali
chiamate rocciodromi.
Tra gli strumenti utilizzati in arrampicata, €& pibde citare: imbraco, scarpette, magnesite, chdalroccia,
cordini (nylon, kevlar, dyneema), friends, nutsoginsore, rinvio, meschettoni, assicuratore, carelpareti
rocciose dell’Abruzzo offrono un ricchissimo teroedi gioco agli appassionati dell’'arrampicata sipar(a
volte definita erroneamente free climbing), sengtepopolare tra giovani e meno giovani.
*" Praticato da oltre un secolo sulle pareti calcatekGran Sasso, I'alpinismo e' ancora di casaesull
montagne della regione, e in particolare sulle eadel Corno Piccolo, del Corno Grande. ltinerativesli
interesse piu locale esistono anche sul Sirentls Serra di Celano e sulle vette della Majellainerno,
tutti i massicci piu alti offrono affascinanti igrari con piccozza e ramponi, mentre nei valloniMenti
della Laga si celano scintillanti cascate di ghiac€orsi e uscite didattiche sono proposte dalidealpine
e dalle sezioni del Club Alpino Italiano.
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m)arrampicata su ghiaccio(cascate, ice-touling);

n)scialpinismo e sciescursionismo;

o)volo libero (deltaplarfd e parapendi®);

p)base jumping;

g)ippoescursionismo;

r)speleologia;

s)vie ferrate;

t)sci di fondo;

u)pattinaggio su laghi ghiacciati e campi naturali.

Alcuni sport che richiedono un intervento specifsto territorio, per la loro filosofia

o per la limitatezza dell’intervento, possono marg tuttavia negli sport naturalistici
di montagna quali il fuori pistafréeride con gli sci o con la tavola) e il volo con
I'aliante™.

Da notare che spesso anche lo scialpinismo e riglpio utilizzano funivie, aerei,

elicotteri per evitare gli avvicinamenti a piedi.

*8Da un minimo di 12 ad un massimo di 16 metri quad@ueste le dimensioni di un’ala di un deltaplatho
peso: tra i 25 e i 30 kg per ala, oltre la pesaritelaio in tubi d’alluminio: quanto basta perpiesre
leggerezza, liberta e aria d’alta quota. Una bréveorsa e poi via, il corpo e la sua estensionecapo il
volo e cominciano le sensazioni forti. Il volo libeé considerato uno sport dalle sensazioni fard, non
estremo: equilibrio e direzioni sono decisi in neaai molto semplice da un leggero movimento del @orp
tenuto in una comoda posizione orizzontale da ofidasimbracatura. Si possono raggiungere anct@®i 1
km orari.
91| parapendio & un paracadute di forma ellittichaqumle si decolla da un pendio e, sfruttando keecti
d’'aria ascendenti per guadagnare quota, si volxopendo notevoli distanze. L'idea originaria €
dell'ingegner Rogallo della NASA, che studiando oheitodi per riportare a terra le navicelle spazmlento
un paracadute ad ala: questo fu poi, con le oppertoodifiche, utilizzato dai paracadutisti fino leecun
francese nel luglio del ‘78 non provo a decollanksuo paracadute da un pendio sopra Mieussy inckra
senza utilizzare I'aereo. Nacque cosi lo sporipaehpendio. Da allora I'evoluzione tecnica ha tasato il
parapendio, consentendo di percorrere distanzersemaggiori, ma rimangono immutate le emozioni e le
sensazioni che accompagnano coloro che si avvigiaaguesto sport. Ambiente: Si vola in qualsiastp
in cui ci sia un dislivello sufficiente e una brazascendente. Numerose localita adatte ai voli poesenti
in tutto I'arco alpino, lungo gli Appennini e nellsole. Periodo: Si vola tutto 'anno. Normalmedtestate si
vola dai decolli a quote piu elevate e d'invernaala in basso o al mare, ma si pud anche decatlameyli
sci a qualsiasi quota. Attrezzatura: Per volardesie avere un parapendio, un'imbracatura, un pduiea
d’emergenza e un casco. A questi elementi fondaatiesitaggiungono poi gli strumenti e in partic&ar
variometro, che indica la velocita di salita (ocgisa) e il GPS. Abbigliamento: solitamente si usa tuta
antivento e un abbigliamento sottostante che \anariare delle stagioni, un paio di guanti e elsitarpe da
trekking.
Y Benché siano tratti di pratiche sportive in amtsematurale libero, queste particolari tipologiesdort si
avvalgono di mezzi meccanici (impianti di risalitegreo) per raggiungere il punto di partenza.
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Gli sport outdoor di montagna, come tutti gli spdmanno due anime: quella
agonistica e quella ludico-ricreativa. Entrambe sposostituire un’indispensabile
esperienza di vita ed interessare le sfere deitasp

Si tratta pero di due anime spesso in conflittd,se@so che una tende a sopprimere
l'altra. La pratica ludico ricreativa comporta imeeun modo di vivere lo sport
outdoor di montagna in sintonia con i ritmi lengilld natura e delle stagioni.

La competizione, se c’e, € con se stessi. Si teatitadi di un modo di vivere lo sport
che riflette il desiderio di avventura, di scopenia esplorazione di nuove realta

ambientali e culturali e la voglia di fuga dal c&odai ritmi cittadirm’.

2. Le localita del turismo montano estivo d’Abruzzo

In questo senso, l'offerta che la montagna abruzihesstate propone al turista é
molto ampia. Dalla primavera all’autunno i montAruzzo possono essere vissulti
quasi ovunque. Qualsiasi borgo al di sopra dei @i puo diventare il luogo

giusto per gustare i piaceri che 'ambiente montano grado di offrire. Gran parte
delle piu belle aree montane della regione ¢é tistedai Parchi e dalle Riserve che
possono rivelarsi assai utili come filo guida nedleoperta ragionata di questi
straordinari ambienti.

Lo sport, in questo caso, puo essere il motivogeeprire un nuovo modo di fare

turismo.

2.1 Gran Sasso d’ltalia

La sua morfologia, allungata da nord-ovest a stideeassai caratteristica e vede le
grandi vette affacciate sul versante est: il Prdn@amicia, il Brancastello e poi il
culmine nel Corno Piccolo e nel maestoso Corno @racon i suoi quasi 3000 metri
di quota. Le alte cime sono il paradiso degli akiinpareti verticali, rudi, aspre, con
roccia simile a quella alpina, rappresentano iluaeale per le grandi sfide alle alte
quote abruzzesi. Ovviamente si tratta di uno speetvato ad appassionati preparati
ed esperti, che troveranno la base di partenza hedialita di Prati di Tivo, sul
versante teramano, e di Campo Imperatore, su qagldano.

1 G.DANDOLA, Turismo consapevole e sport outdoor in montagiassilongo, 16 ottobre 2004.
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Le pareti del Corno Grande e Corno Piccolo, deitimérena e Camicia, e del Pizzo
d’Intermesoli sono le piu frequentate. Gli alpininsiderano mitica la parete nord-
orientale del Corno Grande, col suo salto di qgualie metri, detta “il paretone”: vi
si aprono oltre 40 vie d’ascesa, alcune difficitiss.

Vi sono poi numerose zone ottime per l'arrampicgportiva, come quelle di
Pietracamela, Prati di Tivo, Forca di Penne e M&ugila, e alcune popolarissime
palestre di roccia dove apprendere queste affadcimdscipline sportive, come
quella nei pressi della Madonna d’Appari, a Paganic

A sud-ovest delle grandi vette si apre quello ciemer ormai comunemente definito
il piccolo Tibet: lo straordinario scenario dellmmpa di Campo Imperatore. Si tratta
di un enorme pianoro intramontano di origine gliEciehe si estende per decine di
chilometri.

Verso L'Aquila la piana sale di quota e culmindmebarramento naturale tra Monte
Scindarella e Monte Portella, dove si trova la istaz di arrivo della comoda
cabinovia che permette di salire in una manciataiduti dal casello autostradale di
Assergi sulla A24 Roma-Teramo. Quasi inaccessihili@verno per via della neve,
in estate la piana é percorsa da una panorammdasésfaltata, ben collegata verso
valle da numerosi punti di accesso (Assergi, S&wdano di Sessanio e Castel del
Monte verso I'Aquila, Rigopiano verso Teramo e Res); che permette di
raggiungerne facilmente ogni area. Essa si tragfaymndi in un’inesauribile fonte
di percorsi per passeggiate nel verde, per escur$o bici, mountain bike e
soprattutto a cavallo. Il vento spesso teso ediaas di ostacoli la rendono piacevole
per gli aquilonisti.

Per gli appassionati di trekking e di escursionmPa Imperatore offre una miriade
di occasioni e di sentieri, tutti molto ben segmatiurati, perfettamente indicati come
nel resto d’Abruzzo dagli appositi segnacoli dell@Adei Parchi Nazionali. Si va
dalle semplici passeggiate per famiglia nei prda belle escursioni come quella
verso Fonte Vetica, sul Monte Camicia, o a SellaCdirno, fino alle lunghe
escursioni alpinistiche adatte a camminatori alieche portano ai rifugi d'alta quota
e poi addirittura giu in Val Maone fino a raggiunge Prati di Tivo, sul versante
teramano.

Oltre ad essere un’importante stazione sciisticainverno, questa localita del

comune di Pietracamela offre molte opportunitaypeere la montagna estiva, sia a
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piedi con belle escursioni, che a cavallo e in nt@unbike. Dal piazzale degli
alberghi una seggiovia sale fino alla cosiddettaddfaina e da |i permette agli
appassionati di trekking di proseguire fino al giftu Franchetti, al Calderone, unico
ghiacciaio dell’Appennino, e poi sulle vette deh@pGrande.

La vicina Prato Selva e anch’essa una stazionsetisaiiinvernale ed offre ottime

possibilita escursionistiche nella bella stagione.

2.2 Monti della Laga

Il massiccio dei Monti della Laga, posto al confown Lazio e Marche, rappresenta
un vero paradiso per I'escursionista grazie aliarstchezza di foreste ma soprattutto
di acqua, che in primavera da origine a tante slidien cascate. La Laga e
attraversata da numerose vie di collegamento, benesse alle principali arterie
stradali, punteggiata di molti piccoli borghi e @slsen attrezzata dal punto di vista
dei sentieri. Nel cuore del massiccio si trovacomuni di Valle Castellana, Cortino,
Crognaleto, Campotosto e Rocca Santa Maria, cdorte mille frazioni, spesso
composte di poche case in arenaria. | percorsiuie aono molto suggestivi, il
paesaggio e ricco di vegetazione, con la vistasti@merge ora in strette gole per
spaziare poi sui grandi orizzonti culminanti costei mozzafiato sulle vette della
Laga e della vicina catena del Gran Sasso.

Le localita turistiche piu importanti sono il Ceppgmnto di partenza per splendidi
itinerari verso il bosco Martese, le vette del nws$s e alcune cascate come la
Morricana; il lago di Campotosto, uno dei maggibecini artificiali d’Europa,
paradiso per birdwatching e caccia fotograficaaleeer gli appassionati di canoa,
windsurf, kitesurf, ma anche equitazione e ciclispb lungo la strada che lo
costeggia per intero; Cesacastina, minuscolo eestiyg borgo da dove partono
percorsi escursionistici verso la Valle delle Ce@tscate e poi oltre, fino alle cime
della Laga.

Una localita interessante € Piano Roseto, a cawslioCortino e Crognaleto,
rilassante pianoro verde ideale per scampagnaiepressi hanno inizio alcuni
percorsi tra i quali quello che sale fino alla settel Monte Gorzano, passando
accanto all'omonimo rifugio. Cortino ospita inoltre’area faunistica.

Tra le sue valli la Laga offre la visita di numarberghi abbandonati, minuscoli e di
grande impatto emotivo, come ad esempio Tavolerdo/alle Piola; alcuni
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raggiungibili in auto, altri solo a piedi. | moltorsi d’acqua, alcuni davvero
Impetuosi in primavera, rappresentano una beléasgli amanti del torrentismo. In
inverno alcuni di loro gelano, cosi come avvienehan per alcune cascate,
rivelandosi adatti a discipline di sport estrengake al ghiaccio.

Verso est la Montagna di Campli e la Montagna deriFdetti Monti Gemelli,
rappresentano gli ultimi contrafforti del massic@ama delle dolci colline che
scendono verso il mare; in mezzo ad essi si travfeakione di Macchia da Sole, da
cui partono varie sterrate, ideali per escursionfuoristrada, e un breve percorso a
piedi che porta alle rovine della medievale fortedz Castel Manfrino. Sulle pendici
dei due Monti Gemelli si trovano Civitella del Ttoncon la sua imponente fortezza,
Campli, vero scrigno di tesori d’arte, e Ripe dvi@illa, punto di partenza di un
affascinante e facile percorso escursionisticopdréa nella suggestiva e stretta gola
del fiume Salinello, superando una bella cascdtagrotte degli Eremiti, risalendo
fino a Castel Manfrino. Civitella del Tronto ospit@a bella palestra di roccia per
I'arrampicata sportiva. Sul versante nord della Mgna dei Fiori € la stazione
turistica di San Giacomo-Monte Piselli, ideale siade per passeggiate nel verde e
belle escursioni.

Verso ovest il massiccio digrada invece nella vdié fiume Aterno, sul versante
aquilano, dove si trovano borghi storici come Moad¢e, Capitignano, Barete,
Pizzoli, con il suo castello, ma anche Cagnano &md, porta di accesso allo

scenografico Piano di Cascina.

2.3 Comprensorio dell’Alto Aquilano

Da L’Aquila si raggiungono facilmente due aree namet poco conosciute ma in
grado di offrire bei paesaggi e interessanti prapoSi tratta della zona attorno a
Tornimparte, terra antica popolata fino a qualcbeednio fa dai celebri carbonai, e
del percorso che passa per Lucoli salendo poiditeopiana di Campo Felice, nota
per gli impianti sciistici ma interessante anch#ankella stagione per le possibilita

di passeggiate, escursioni, e attivita sportive.

2.4 Capannelle
Verso sud la Laga termina nell’ampia valle del fauiMomano, percorsa dalla statale

80 detta “delle Capannelle”, una suggestiva stiidaontagna che collega Teramo
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con I'Aquila passando per Montorio al Vomano, rdearente recuperata come
percorso turistico dal Parco Gran Sasso-Laga. Wintrano numerosi borghi, il
pil importante dei quali & Aprati, con ristorangiloggi agrituristici e un’altra
insolita proposta ricettiva: le vecchie case caet@nristrutturate dal Parco stesso e
trasformate in alloggi per vacanze. Questa valjgaise i due massicci montuosi
protetti dal Parco, quello della Laga e quello @ehn Sasso. All’altezza della diga
artificiale di Provvidenza, una delle due che shdrfiume Vomano, inizia la strada
che porta in Val Chiarino, luogo isolato e dalldauna intatta, di grande suggestione,
con fantastici colori offerti dal bosco nei primiesi d’autunno. Dal passo vero e
proprio, nei pressi della centrale elettrica, iaizina strada assai panoramica che
scende ad Assergi; lungo il percorso si incontpuito di inizio di un appassionante
sentiero che sale sul fianco della montagna omofineaall’eremo di San Franco,
dove la leggenda vuole che il santo, ritiratospraghiera, abbia fatto scaturire per
miracolo una sorgente dalle proprieta guaritivémBrdi giungere ad Assergi si trova
la frazione di San Pietro della lenca, dove celebessa papa Giovanni Paolo Il in

una delle sue frequenti visite alla montagna d'Abou

2.5 Piana di Navelli

Verso ovest i rilievi del Gran Sasso digradanoansttenografica Piana di Navelli,
una delle piu suggestive vallate della montagnaizgmse, cuore medievale della
regione, punteggiata da borghi in pietra, castelintiche chiese. Si entra cosi in uno
dei comprensori montani meno noti ma piu interess@ella regione, una vera e
propria terra di mezzo di cinematografica memao#iasieme alla vicina valle del
fiume Aterno, piu selvaggia e ripida, la Piana divHlli rappresenta un comprensorio
unico per via del territorio incontaminato e lactiezza di antichi borghi custodi di
preziose meraviglie artistiche. Questa terra dizonegbruzzese costituisce il tessuto
di collegamento tra catena del Gran Sasso, a@ @ssssiccio del Sirente-Velino, ad
ovest. Poggio Picenze, Barisciano e San Pio delimete, coi loro castelli, Prata
d’Ansidonia, Caporciano, Civitaretenga, Navelli, pitale dello zafferano, e
Collepietro sono i principali borghi della PianaNvelli, percorsa per tutta la sua
lunghezza da uno dei maggiori tratturi abruzzesi ggtichi percorsi usati dalle
greggi per la transumanza, spostamento stagior@aigascoli estivi d'alta quota e la

Puglia, dove si andava a svernare).
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| tracciati dei tratturi rappresentano un ottimegoeso da fare a piedi, in mountain
bike o a cavallo, fermandosi ad ammirare le nuneeeygiche chiese poste lungo il
percorso, come Santa Maria dei Cintorelli. Petd@gio e il ristoro ci si puo fermare
praticamente in ogni borgo. Una proposta ricettivalto interessante € offerta dal
convento ristrutturato di San Colombo a Barisciada. borgo davvero isolato e

suggestivo e quello di San Benedetto in Perillis.

2.6 Valle dell’Aterno

Rispetto alla vicina Piana di Navelli qui il teaoito € a una quota minore, ma piu
aspro; la valle € profonda con borghi arroccatidug versanti. Quello ai piedi del
Sirente offre la visita a una delle piu suggestiymtte naturali d’Abruzzo,
caratterizzata da un fiume sotterraneo che origmagrande cascata. Si tratta delle
grotte di Stiffe, nell'omonimo paesino. | vicinimei storici di Fontecchio e Tione
degli Abruzzi offrono l'interessante possibilitd dalire verso la montagna per
visitare gli antichi rifugi dei pastori, veri e o villaggi di montagna, detti pagliare.

Arrivando a Secinaro si entra di fatto nel cuorkendassiccio Sirente-Velino.

2.7 Tra il Sirente e il Velino

Come spiega anche il nome, questo comprensorice rdatideale unione di due
distinte vette fatta per dare vita ad un importantesto Parco Regionale: il Sirente,
con i suoi 2349 metri, e il Velino, il maggiore diie a quota 2487. Nel mezzo si
trovano Ovindoli, il Monte Magnola con i noti imjit sciistici; verso nord si apre la
vasta Piana delle Rocche con i paesi di Roveregc&dicMezzo e Rocca di Cambio.
Questo comprensorio somma un’ottima ricettivitayagtta in particolare dai
numerosi alberghi di Ovindoli e Rocca di Mezzo, aora perfetta conservazione
del’ambiente e con un gran numero di eccellenthppste escursionistiche e
ricreative per vivere la montagna nella bella stagi

L’Altopiano delle Rocche offre un numero infinita @ercorsi per passeggiate,
escursioni a piedi, in bicicletta e anche a cayafjtazie a varie strutture per
I'equitazione attive nella piana. Da Rocca di Mefzatrada che scende a Secinaro
porta a scoprire il suggestivo pianoro dei PrakiQleente, un’ampia distesa verde ai
piedi del Sirente, con al centro un curioso laghditforma circolare.
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Sempre da Rocca di Mezzo, ma anche da Rovere @l@vinoomode strade portano

nella grande conca naturale dei Piani di Pezz&jago magico, fuori del tempo. Da

qui partono vari itinerari, il piu interessante deili sale fino al rifugio Sebastiani, a
oltre 2000 metri. Un vero paradiso naturale, adattohe per tranquille passeggiate
in famiglia, e infine la stretta e lunga valle ate Ovindoli porta ai Prati di Santa

Maria; coperta di boschi lungo entrambi i lati, @gorsa da una strada circolare
nascosta nel verde, facile da raggiungere e daefr@ul versante nord, lungo la
strada che scende verso I’Aquila, si trovano i masieborghi del comune sparso di

Ocre, come San Felice, San Panfilo e San Martimoanche Fontavignone, dominati
da un grande castello e ricchi di numerose attmtthonumentali. Sul versante

meridionale si scende invece verso Celano, coimponente castello che domina la
Piana del Fucino, e si puo raggiungere la strettafdelle gole di Celano, ideale per
un’escursione nella natura piu selvaggia. A postadiza, sulle pendici del Velino, si

trovano le rovine della cittd romana di Alba Fucenka chiesa medievale di Santa
Maria in Valle Porclaneta.

2.8 Al confine coi Simbruini

Stacca i confini con il Lazio la catena dei Monitin8ruini (che nella vicina regione
sono Parco Regionale) che offre al turista belleasioni di svago, soggiorno ed
escursione. La Piana del Cavaliere € dominataatghibdi Carsoli, centro principale
dotato di ricettivita e ristorazione anche di otiifivello, Oricola, Rocca di Botte e
Pereto, con il castello e il santuario della Madoaiei Bisognosi, arroccato a oltre
mille metri in posizione assolutamente panoramiBiagendo verso Tagliacozzo si
passa per Pietrasecca, antico e pittoresco bofgocafto su una parete rocciosa a
strapiombo. Scegliendo invece la strada di ColliMbntebove si raggiunge la
piccola stazione montana di Marsia, circondataeddilte faggete dei Monti
Carseolani e Simbruini, che offre agli escursionisuoi sentieri e la sua atmosfera
tranquilla. La storica Tagliacozzo, con il bel agentantico, offre ricettivita e
ristoranti, ed € punto di passaggio per raggiundergrotte di Beatrice Cenci, a
Verrecchie, e poi Cappadocia, con la localita dinkoRotondo, stazione sciistica
che offre piacevoli occasioni di turismo montandives con escursioni tra i fitti

boschi dei Monti Carseolani.
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Capistrello rappresenta infine la porta della v&l@veto, corridoio naturale verso
Sora e il Lazio, ricca di interessanti proposteviita per vivere la montagna
abruzzese nella bella stagione. Da Civitella Rogeteale verso la frazione di Meta
per raggiungere il rifugio Cerasoli a oltre 1600tmndi quota. A Morino si visitano

la straordinaria cascata di Zompo lo Schioppo, gorsalto di quasi 100 metri, e
'omonima Riserva, che offre interessanti percoescursionistici. Balsorano,

dominato da un massiccio castello, & 'ultimo bediead’Abruzzo verso sud.

2.9 La Majella

La Majella € da sempre considerata la montagnaeragelyli abruzzesi, e 'uomo ha
mantenuto costante e intatto il suo rapporto castumassiccio roccioso, vivendolo
con discrezione e tenacia. Con la vicina montaggiavibrrone, balcone affacciato
sulla valle Peligna e Sulmona, costituisce un geasidtema montuoso articolato e
collegato ai periferici Monti Pizi, al Secine, akRalto e al Rotella. Si tratta anche in
guesto caso, nonostante la maestosita e I'estengibina montagna assai facile da
vivere: percorsa al suo interno da vie di passaguiolattiere e una fitta rete di
sentieri, circondata tutt'attorno da strade puniggdi borghi, ben collegata alle
principali vie di comunicazione, la Majella &€ unamtagna per tutti.

Uno degli accessi piu facili € Caramanico, impdealocalita del turismo termale,
nota da secoli per le proprieta curative delleatope e sede di un Centro Visite del
Parco Nazionale della Majella. Si raggiunge faciieedall’autostrada A25 Pescara-
Roma. Superata San Valentino in Abruzzo Citeriordesia per Roccamorice e Si
prosegue verso il cuore della montagna; al bividassinistra la strada sale verso la
stazione sciistica della Majelletta, sulla desteangette di raggiungere i due eremi
piu celebri e suggestivi della Majella. Un bel meso a piedi, facile e breve, porta
nello straordinario scenario dell’eremo di San 8arheo in Legio, un luogo
fantastico dal sapore antico, costruito in una itema della roccia sulla parete di un
angusto vallone. La strada prosegue invece supenamal delle piu belle palestre di
roccia della regione e raggiunge, viaggiando in faggeta fittissima, I'eremo di
Santo Spirito a Majella, grande complesso sacr@arditato alla roccia e costruito
anch’esso da papa Celestino V.

Tornando indietro verso la via per Caramanico @vdrla deviazione per la valle
Giumentina, ideale per passeggiate e resa suggekilie grandi capanne di pietra a
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tholos costruite dai pastori; qui viveva 'uomo dRdleolitico. Prima di Caramanico
si trova San Tommaso dove inizia il facile sentielne scende nella suggestiva valle
dei Luchi, naturali torri di roccia, e poi alle cddette marmitte, suggestive anse di
roccia scavata dal fiume. Caramanico offre un @gsante Centro Visite del Parco
con annesso Museo Naturalistico e Archeologica pdnto di partenza di alcuni tra
i piu begli itinerari in questa zona, alcuni fad@bme quelli che approcciano la parte
bassa della bella valle dell'Orfento, altri lunghiimpegnativi come quelli che
portano sulle vette della Majella. Spirituale laggestiva escursione che dalla
frazione di Decontra porta all’eremo di San Giovann

La vicina Sant’Eufemia a Majella offre I'accesstadRiserva di Lama Bianca, bella
occasione per passeggiare nella natura, attrezretiae con speciali percorsi per
diversamente abili. Sulla destra si scorge il balgbandonato di Roccacaramanico e
dopo alcuni chilometri si supera il Passo di Saonaedo, e si raggiunge Fonte
Romana con le sua ampie distese verdi e i fittchbpsdeali per una scampagnata,
una sosta nel verde o per imboccare i molti seraitrezzati che salgono verso le
vette.

La vicina Campo di Giove e un centro per il turismontano, con numerosi alberghi
e ristoranti, e assai vivo in estate. Nelle vicrarsi trova Cansano, custode di
un’importante area archeologica italica e romana,soprattutto porta di accesso al
favoloso bosco di Sant’Antonio, vero paradiso raturideale per escursioni e
passeggiate, cicloturismo ed equitazione di camgagn

Si giunge quindi sulle ampie pianure degli Altopidfaggiori, uno dei comprensori
montani piu celebri e frequentati d'Abruzzo, conslee perle, Pescocostanzo,
Rivisondoli e Roccaraso, in grado di offrire la pitnpia scelta in fatto di ricettivita e
accoglienza. Qui le occasioni per vivere la monséagono davvero tante. Le vaste
pianure fiorite invitano al passeggio e al relagentieri offrono escursioni per tutte
le gambe, le ampie strade e le sterrate sono igealcicloturismo e passeggiate a
cavallo. La vicina Piana delle Cinquemiglia preseah paesaggio mozzafiato con
spazi enormi e belle occasioni di escursione cooela) che parte dalla chiesetta
medievale della Madonna del Carmine e raggiungddatagna Spaccata; volendo
proseguire si possono percorre altri itinerariaagsl impegnativi, che portano alla
Serra Sparvera, al lago Pantaniello e al Monte &rec
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La stazione di Palena é punto di partenza perrérmeerso il Monte Secine e il
Porrara; qui il paesaggio cambia radicalmente emndj altopiani mutano in ripidi
pendii boscosi: inizia la discesa sul versantentaie della Majella. Si puo decidere
di raggiungere i vicini Monti Pizi e il Secine, cda pittoresche Gamberale e
Pizzoferrato, ricche di ottimi spunti per un traliguturismo di media montagna
fatto di passeggiate nel verde e fresco relax. @ppoendere a Palena, bel paesino
sulle pendici della montagna madre con un intergesdMuseo dei Fossili. Una
deviazione porta alle suggestive rovine della eiti@ana di Juvanum, con favolosa
vista sulla Majella.

Sulla strada alta che collega Palena a Lama dajriPei trova I'ingresso alla grotta
del Cavallone, resa celebre da d’Annunzio ne "lgididi lorio", bella e facile da
visitare. Lama dei Peligni offre un interessantesktu Naturalistico, il Centro Visita
del Parco, I'Area Faunistica del camoscio, un riggardino botanico e belle
escursioni come il sentiero per Fonte Tari.

Fara San Martino, celebre come capitale abruzzeltze ghsta, € il punto di partenza
del piu lungo e emozionante trekking della montagioauzzese, con un dislivello di
oltre 2300 metri. Si svolge in un vero e proprioyan che con i suoi 14 chilometri
di strettissima gola dalle pareti a picco portafiso alla vetta del Monte Amaro.
Dalla vicina Palombaro, in frazione Cantagufo, imimvece I'anello escursionistico
della Montagna d’Ugni. Pennapiedimonte, celebreipmroi artigiani della pietra,
offre I'accesso al piu scenografico vallone del siaso, quello dell’Avello,
esplorabile con una piacevole escursione che pdatepunto panoramico del
Balzolo. Le ripide pareti sono teatro di ardite neg®e di scalatori.

Bocca di Valle, poco distante dalla medievale d@djiana Guardiagrele, é sede del
sacrario di Andrea Bafile e offre una bella pasgsggfino alle cascate di San
Giovanni. Pretoro, nota per l'artigianato del legro la porta che consente di
accedere al cuore della Majella, rappresentatoe dathzioni turistiche della
Majelletta e di Passo Lanciano, attrezzate conrgliberifugi e ristoranti. Qui le
possibilita si svago ed escursione sono numerase,sentieri e prati adatti alle
passeggiate. Il Blockhaus offre un panorama senif, Iche spazia a 360 gradi dal
mare ai monti del Gran Sasso, ed e punto di pateez i migliori itinerari della
zona, tra i quali quello che va alle Tavole deigBriti, suggestive iscrizioni lasciate

sulle pietre dai ribelli ottocenteschi. La ricettidve garantita praticamente in ogni
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paese della Majella, anche se la maggiore conaoe di alberghi si trova nel

triangolo Roccaraso-Rivisondoli-Pescocostanzo,ra@anico e a Campo di Giove.

Mappatura Professioni del turismo sportivo
Le professioni del turismo

Il secolo XX sara ricordato come il secolo del Lav4. Con tale affermazione Aris
Accornero apre la sua riflessiof#a il secolo del LavoroNon deve meravigliare
come la lettera maiuscola stia a caratterizzateworo come una delle costanti che
hanno impresso la loro impronta sulla crescitaiohe socio-economica della
societa moderna. La fine del secolo scorso, infatdi decretato per molti versi un
cambio di prospettiva nell’ambito lavorativo quesbluzionario. Dal Lavoro in senso
ampio, nei primi anni del XXI secolo si & passatagori>®.

Il turismo, sviluppatosi proprio nello scorso se;a forse uno dei settori economico-
sociali che in maniera piu chiara tende a manifsstan tale caratterizzazione.
L’incontro con culture e abitudini differenti dalfaoprie, la scoperta, la passione per
il viaggio € connaturata all'uomo. Il desideriogfiostarsi e visitare nuovi luoghi puo
dipendere dai motivi piu svariati: si spazia dampéce divertimento all’interesse
religioso, artistico o archeologico, fino ad arrvanegli ultimi tempi, a motivi perfino
culinar”,

| giovani, soprattutto, sono attratti dalla prosipat della novita, della scoperta. Per
guesto non deve meravigliare che le professionisd#bre turistico siano tra le piu
ambite da chi, conclusi gli studi superiori o umsiari si trova a dover decidere del
proprio futuro professionaie

Dalle classiche professioni turistiche legate stpita al mondo dell’'accoglienza e
della ristorazione si € cosi passati ad una divewsaezione professionale di impronta

turistica.

2 A. ACCORNERQ Era il secolo del Lavorpll Mulino, Bologna 1997, p. 9.
3 A ACCORNERQ Dal Lavoro ai lavorj in A. ACCORNERQ Era il secolo del Lavoroop. cit. , p. 191 - 208.
* E' il caso del cosi denominatarismo enogastronomicdsi organizza un determinato viaggio, cioe, per
scoprire i sapori della cucina locale.
%5 Per una descrizione delle "mille facce" che pusuasere il lavoro nel turismo, attraverso una rasaeg
delle modalita per operare e inserirsi in questmaootenendo conto delle varieta delle opportunita d
impiego offerte sia nel settore privato che in guelbblico, cfr. A.COMACCHIO - R. CAPPELLARI, | lavori
nel turismo. Professioni, competenze, opportytancoAngeli, Milano 2000.
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Ad oggi, esistono diversi ruoli nell’ambito dellganizzazione e della produzione del
prodotto turistico. Alcuni sono tradizionali, altdi piu recente acquisizione: il
responsabile marketing turisticd promotore turisticce il programmatore turistico

Tra le principali novita del panorama professionsigcca ilresponsabile dell'area
marketing di un’azienda turistica ra le sue specifiche mansioni si possono ritr@va
il curare 'immagine dell’azienda e dei suoi pradole politiche dei prezzi, alcuni
aspetti dell'organizzazione aziendale. Esso troaaegalmente occupazione neur
operator e negli enti pubblici di promozione turistica syehdo prevalentemente
funzioni di tipo direttivo e manageriale. E un mofo conoscitore del mercato
turistico: analizza i desideri della clientela eoféerte della concorrenza allo scopo di
definire le strategie di mercato piu efficaci geendere” il prodotto turistico.

A questo professionista € demandato il compito efinde anche le politiche dei
prezzi dellazienda e il tipo di prodotti da of&jrcontribuendo ad elaborare i materiali
pubblicitari e organizzando la rete di vendita pleidotti.

Il ruolo del responsabile del marketing turisticaon cambia nelle istituzioni
pubbliche, dove e chiamato a svolgere un ruoloruing piano nella valorizzazione
delle aree turistiche, preparando i materiali infativi e pubblicitari ed offrendo la
propria consulenza per rendere il territorio il giassibile attraente per potenziali
turisti, mediante la programmazione di attivitatordli e ricreative e la gestione dei
rapporti tra amministrazione pubblica e servizidtigi privati.

Un ruolo di primo piano di questo tipo impone umafpnda conoscenza del settore
turistico, ma anche conoscenze in campo economi@mrainistrativo, nella tecnica
turistica, nelle tecniche di comunicazione e diditn nella psicologia sociale e del
turismo.

Per poter accedere alla posizione di responsakllendrketing turistico occorre un
livello di istruzione medio - alto, costruito comailaurea oppure un diploma post-
secondario nell’area marketing e turismo. Indispbite € la conoscenza delle lingue
straniere: bisogna saperne parlare correntementnal due.

Altro ruolo professionale molto diffuso nel sett@éreuello depromotoreturistico. Si
tratta di un rappresentante che ha il compito dipprre alle agenzie dettagliati
prodotti turistici come pacchetti-viaggio, contratbn compagnie di trasporto oppure

mete turistiche che le amministrazioni locali irdeno promuovere.
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Il promotore turisticoopera prevalentemente nei tour operator e neltapagnie
aeree, con la responsabilita di una determinata geegrafica piu 0 meno estesa a
seconda dei casi.

Come per ogni promotore impiegato in altri settarmansione principale anche per
chi si occupa di turismo consiste nel contattaret@mente i potenziali acquirenti,
come le agenzie di viaggio, recandosi personalmamso le loro sedi ed illustrando
le opportunita offerte dal mercato.

Grazie a questo stretto contatto con il mercatestioo il promotore e chiamato a
lavorare con il responsabile del marketing peniriliare quali siano le tendenze della
domanda da parte dell’'utenza, le sue preferenzeudescelte. Tutti elementi utili,
questi, per elaborare un’efficace strategia di retanky. Ed e proprio I'area marketing,
tra I'altro, a costituire il naturale sbocco di gressione in carriera per il promotore
turistico.

Per poter ricoprire il ruolo di promotore occorgsr presentare i prodotti ed avere
ottime capacita comunicative e sensibilita versedigenze della clientela. Affianco a
tali attitudini personali il promotore deve avemeauadeguata conoscenza del mondo
del turismo, che ovviamente puo costruirsi ancheearopo tramite il proprio lavoro,
per identificare i punti di forza e di debolezza pi®dotti proposti.

Oltre alle capacita comunicative e relazionali di si e parlato, il lavoro richiede
anche un certo grado di intraprendenza e spiriioidiativa, necessari per risolvere i
problemi che possono crearsi volta per volta. Hanghi e frequenti spostamenti si
tratta di un lavoro che richiede grande dinamismo.

Sotto il profilo della formazione va rilevato cherg’accesso a questa professione puo
essere sufficiente anche il diploma di scuola medjgeriore (non occorre la laurea),
mentre la conoscenza approfondita del settoretitoipud essere maturata anche sul
campo attraverso i corsi di formazione spesso agati dagli stessi datori di lavoro.

Al di la dei nuovi profili professionali le profdssi turistiche hanno un loro
riconoscimento nell’ambito degli ordinamenti giucid

In Italia, per esempio, la legge 29 marzo del 2001,35 in merito allaRiforma della

legislazione nazionale del turisfhqualifica le professioni turistiche contpielle che
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organizzano e forniscono servizi di promozione’aiVita turistica, nonché servizi di
assistenza, accoglienza, accompagnamento e guidarii>®.
In tale accezione normativa, peraltro rientrantéamebito della normativa europea di

settore, vengono a distinguersi:

a)le professioni la guida turistic storico-archeologico-
dell'accoglienza monumentale; naturalistita
speleologica; escursionistica; la guida
turistica montana ovvero

I'accompagnatore turisticy

b)le professioni il direttore tecnico di agenzia di viaggi e

dell’organizzazione turismo; accompagnatore turistico;

turistica linterprete turistico; I'organizzatore
congressuale;

c)le professioni l'istruttore di sport acquatici; l'istruttore e

dello sport e del 'accompagnatore per le attivita equestri;

tempo libero l'istruttore e l'accompagnatore per le
attivita  subacquee e I'animatore
turisticd™.

% Circa i risvolti giuridici delle professioni tutishe, Cfr. | soggetti e l'impresa turistican V.
FRANCESCHELLI- F. MORANTI, Manuale di diritto del turismpEdizioni Giappichelli (2" ed.), Torino, 2003.
" La guida turistica & colui che, per professiorsompagna persone singole o gruppi di personee nell
visite a opere d’arte, a musei, a gallerie, a seavheologici illustrandone le attrattive storicletistiche,
monumentali, paesaggistiche e naturali.
% E' guida naturalistico-ambientale colui che, peofessione, accompagna persone singole o gruppi di
persone, nelle visite a parchi, riserve naturadinez di pregio, tutela ed interesse ambientale fatae
informazioni di interesse naturalistico, paesagmpsted ambientale con esclusione degli ambiti di
competenza delle guide alpine.
%9 ’accompagnatore turistico & colui che per prdfess, accoglie ed accompagna persone singole gigrup
di persone in viaggi sul territorio nazionale oeest curando l'attuazione del pacchetto turisticsposto
dagli organizzatori, prestando completa assistearaturisti con la conoscenza della lingua degli
accompagnati, fornendo elementi significativi eizietdi interesse turistico sulle zone di transito.
0 E' Animatore turistico chi, per professione, orgaa il tempo libero di gruppi di turisti con aité
ricreative, sportive, culturali. Sul punto, cfr. &ISELMO, Professione Animatordedizioni Besa, Nardo (Le)
2000.
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Le professioni dello sport tra passato e futuro

Il discorso introduttivo riservato al turismo pussere applicato allo sport. L'intero
sistema sportivo € ormai interessato da un proadiss@scente professionalizzazione,
che investe gli uomini, le organizzazioni, le duitg e i processi.

Numerose realta dimostrano come la crescita déit@msione economica legata allo
sport non sia solo di tipo quantitativo: si penka aliversitd di nuove opportunita
d’'impiego legate allo sport che sono apparse sutabe del lavoro negli ultimi anni, o
ai nuovi connotati che hanno assunto le profesg@nesistenti in questo campo.
Proprio come e accaduto nel resto della socie@denfenomeni economicamente piu
rilevanti degli ultimi anni e stata la comparsandiovi servizi e nuove professioni
espressamente dedicati a soddisfare i bisogni donsumatore sportivo divenuto col
passare del tempo sempre piu esigente, sia essxiliore della domenica” o |l

professionista affermato:

a)servizi finanziari ed assicurativi specifici;

b)“pacchetti” turistico-sportivi;

c)consulenza ed intermediazione in  materia  di

sponsorizzazioni sportive;

d)gestione dell'immagine;

e)consulenza ed intermediazione finanziaria  nella

compravendita di giocatori;

flassistenza legale in campo fiscale, commerciatiaeailtimo,

del diritto comunitario;

g)servizi “completi” per I'organizzazione di eventi

Questo significa che, oltre ad una maggiore e orglipreparazione degli operatori
tradizionali, si stanno affacciando nel mondo defiport anche nuove figure
professionali. Cio e dovuto al fatto che i confilel termine “sport” si sono allargati a

dismisura col passare del tempo ed abbraccianoi aimm@aumero molto ampio di beni
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e servizi, aiutati in questo anche dal costante emion del tempo libero e della
conseguente domanda di prodotti ricreativi da pdeteonsumatoftt.

Questi ultimi, dotati di una sempre piu competentitura sportiva, inseguono nuovi
obiettivi (quali, ad esempio, quello del benessedéviduale), e cid porta ad una sorta
di legittimazione e riconoscimento di nuove figprefessionali.

Tenendo conto dei sistemi statistici ufficiali @ gl accreditati approcci metodologici
al mercato del lavoro sporti% tra le attivita economiche di tipo sportivo imse

stretto vanno incluse:

a)la gestione degli impianti e delle infrastruttgp®rtive;

b)la supervisione, l'organizzazione e la promozicmhelle
attivita sportive, condotta per lo piu da club garizzazioni
affiliate alle federazioni sportive nazionali, adntie di
promozione sportiva, ad altre federazioni non rasmiute dal

CONI o da organizzazioni di carattere privato.

All'interno del settore sportivo propriamente de#iopossibile differenziare quattro

sottogruppi fondamentali:

®1 Jacques Defrance descrive lo sviluppo degli sgelta fine del XIX secolo e sottolinea che, accaaita
diffusione spontanea dello sport, si € avuto unduppo sempre maggiore da parte delle prime
organizzazioni sportive, politiche, economiche tfzano operato nel quadro delle strategie commeércial
corporative o politiche (espansione nazionale)j sosono professionalizzati gli operatori. Per iaate il
mondo sportivo non si individua piu soltanto dateutture sociali preesistenti, ma produce a suta \dei
gruppi originali che s’inseriscono nella stessaitiira professionale e sociale. Sono gruppi di qusdri
d’educazione fisica, di allenatori sportivi, di rigtori, di “giocatori professionali”, di dirigentiche
organizzano le pratiche e gli spettacoli sportiyijppi che alla fine del XIX secolo erano poco ntosee
veramente volontari, inoltre si erano alleati corafi gruppi riformatori dell’educazione e dei aosi nel
nome dell'etica sportiva: “volontariato, ginnasteairtt dello sport” C'erano anche piccoli impriéod ed
aumentava il gruppo dei professionisti sportivip gdi insegnanti e gli allenatori. Defrance osseckia negli
anni 60/70 avvenne la grande trasformazione: Ilugpo dello sport facilito la trasformazione delomtari

in professionisti che diventavano sempre piu potetitesercitavano pressioni sulle politiche pultitdinei
confronti sia dell'educazione fisica sia del loi@portivo). Cosi, in paesi come la Germania, @nEia e il
Canada, si sono cominciate a destinare sempraspitse allo sport. Cfr. DEFRANCE, Sociologie du spoyt
La Découvert, Paris, 1995.

%2 Sul tema & attivo allinterno del C.O.N.I. IOssaiprio delle Professioni e degli Operatori dellaoi® (OPOS)
allindirizzo http://scuoladellosport.coni.it/. Nl specifico Cfr.
http://scuoladellosport.coni.it/fileadmin/pdf_fileércatolavoro.pdf
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a)lo sport professionistico

0 sport spettacolo

che si e largamente
sviluppato negli ultimi venti
anni, piu in termini di valore
economico che
occupazionale (non copre
infatti piu del 5-6% del totale
degli impieghi del settore)

Vero e proprio;

b)lo sport agonistico
federale non

professionistico

che corrisponde in sostanza
alle attivita organizzate dal
movimento associativo
federale, che incorpora
I'attivita dei club
dilettantistici, che sono poco
meno di 70.000 attualmente
in Italia®®. Circa il 5,3%
(poco piu di 2 milioni e
mezzo di persone) della
popolazione ltaliarfd di
oltre 3 anni d’'eta, usufruisce
servizi resi da questo gruppo

di organizzazioni;

c)lo sport informale, di
tempo libero e le attivita

di fitness

organizzati in parte da
associazioni 0o imprese
private  presso  appositi
impianti o] svolti

individualmente all'aperto o
comunque in impianti aperti

al pubblico. In numerosi casi

% Fonte CONI.

% Elaborazione 0.P.0.S. su dati Compass 1999, 2002.
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queste  attivitd  vengono
svolte in maniera informale
(ovvero senza alcun
tesseramento) e addirittura
autoprodotte dai partecipanti.
In totale si tratta di circa il

19% della  popolazione
italiana (oltre 10 milioni di

persone) e si tratta delle
attivita che dal punto di vista
della partecipazione crescono
ad un ritmo particolarmente

elevato;

d)lo sport per gruppi
speciali di popolazione

(sport adattato)

si tratta di uno sport con una
potente funzione di
integrazione della
popolazione che interessa in
modo crescente anziani,
disabili, emarginati,

minoranze.

Oltre a questi quattro settori delle attivita eamiche di tipo sportivo in senso stretto,
attorno allo sport si & sviluppato un settore digaiivo di attivita correlate che
includono organizzazioni che operano in ambiti corhegiornalismo sportivo,
medicina dello sport, fisioterapia, costruzione imhpianti sportivi, produzione di
materiali sportivi, istituzioni educative rilevarper il settore (universita, scuole). Si
tratta di attivita e servizi indispensabili peffuhzionamento e lo sviluppo di tutte le
organizzazioni che operano nel settore sportitesmin senso stretto.

Nell'ambito del settore economico sportivo o catel allo sport possono essere

individuati numerosi mestieri o professioni.

Le professioni di carattere sportivo in senso &irppssono essere individuate nelle

seguenti:
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a)atleti

professionisti

che pervengono a questa condizione
professionale sulla base delle loro
abilitd sportive e che sono presenti
in modo significativo un numero

abbastanza ristretto di attivita
sportive (in ltalia calcio, ciclismo,

basket maschile, ecc. ma solo per le

attivita di altissimo livello);

b)arbitri e ufficiali

di gara

che supervisionano le attivita
competitive. Solo nel calcio si puo
parlare in modo significativo di
professionisti che fanno

dell'arbitraggio un’occupazione;

c)istruttori sportivi

che insegnano una (talvolta piu di
una) specifica attivitd sportiva a
gruppi di persone che partono da

zero o vogliono migliorare le loro

abilita;

d)allenatori responsabili per la preparazione e la
guida sistematica in un singolo
sport;

e)animatori che operano presso organizzazioni di

sportivi o istruttori
di gruppi specifici
di popolazione
(giovani, anziani,
disabili)

diversa natura (pubblicgyrivata e
non profit) con diverse forme di

rapporto di lavoro.
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La differenziazione tra le ultime tre categorie ioeempre nettissima e nei fatti sono
piuttosto numerosi i soggetti che esercitano coptemneamente o0 in successione
stagionale attivita che possono essere riferiti@ aipuna delle categorie precedenti.
Oltre a questi mestieri dello sport in senso gsireftome tali denominati
dall'Organizzazione Internazionale del Lavoro ecéitaelle Classificazioni Ufficiali
delle Professioni di una larga parte dei paesi Bei)p si possono identificare
numerosi altri mestieri o professioni collegati oalsport caratterizzati da una
preparazione professionale o un itinerario sportiva la cui base di competenze
professionali € riferibile ad altre sfere di congmta (medicina, psicologia,
giornalismo, educazione, etc.) e che quindi in dcucircostanze presentano
formazioni o itinerari di accesso alla carrierafisidntemente istituzionalizzati, e
talvolta specifiche organizzazioni professionatirme o codici deontologici.

Le professioni sportive in Italia, rientrano quasmpre nelllambito delle professioni
non regolamentate, con la sola eccezione dei maésti e delle guide alpifie

Le direttive europee sulle professioni regolamensatapplicano quindi ad un numero
assai ristretto di professioni; alle attivita seoldagli allenatori e dagli istruttori
sportivi, essendo subordinate comunque al posstissna qualifica rilasciata dalle
federazioni sporti& si applica tuttavia la direttiva europea 92/51 gezaltro &
finalizzata alla libera circolazione dei lavoraternon alla convergenza dei sistemi di
formazione.

| titoli di qualificazione sportiva rilasciati dallfederazioni sportive nazionali rientrano
infatti nell’ambito applicativo di questa direttiviato che queste organizzazioni sono
state formalmente incaricate di svolgere tale fomei Malgrado la mancanza di
normative specifiche per la maggior parte dellefgssioni Sportive, e abbastanza
infrequente in ltalia che attivita di carattere fpssionale in questo settore vengano
svolte da soggetti privi di una qualche formazispecifica o di una qualifica
rilasciata da un ente sportivo.

In Italia come nella maggior parte altri paesi @@icesistono quattro agenzie di base

per la formazione delle professioni nello sport:

% Professioni regolate in virtl della legge 81/98/&9. Le Professioni legate al Turismo in sensettstrsono
regolate per mezzo della Legge 135/2001 segnatanadiidrt. 9 che definisce come Professioni Turlss:
“le attivita lavorative svolte in modo professionathe organizzano e offrono servizi di promozione
dell'attivita turistica, nonché servizi di assis#n accompagnamento e guida dei tutisti
% Cfr. Legge istitutiva CONI e D.L. 242/99.

68



a)gli I.S.E.F. (fino alla primavera 2002) e le Umisita a

partire dall’anno accademico1999-2000;

b)le organizzazioni sportive collegate al CONI (&extioni,
EPS (Enti di Promozione Sportiva) e lo stesso CO le

sue strutture centrali e periferiche di formazione)

c)gli enti locali.

d)le organizzazioni professionali (es. associazitingettore:

nel campo del fitness, delle attivita subacquee).

Come in altri paesi Europei, I'impatto delle fornaa accademiche sui mestieri dello
sport & ancora limitato, ma certamente in cre¥cita

Peraltro il possesso di un titolo universitario pagsenta un notevole vantaggio in
alcuni paesi per ricoprire i ruoli e gli incariclpitt elevati a livello tecnico e
amministrativo nelle federazioni sportive nazionala questo effetto non e dovuto ad
una condizione d’accesso regolamentata ma al ligeyvoo delle forze di mercato.
Ovungue in Europa si e sviluppato un percorso t@ratato da “bi-formazioni”,
ovvero la partecipazione da parte di coloro chelisng lavorare nel settore sia a
percorsi formativi accademici che a percorsi praifgglizzanti, nell’ambito
dell'offerta formativa delle federazioni o di als&utture pubbliche o private.

Resta evidente che la massimizzazione delle opmtatuli trovare occupazione e
sviluppare una carriera nel settore dipende pranaente dall’esperienza e talvolta
anche dai successi sportivi personali, che si @iaazano in itinerari effettivi
realizzati in campo di 10-15 anni e oltre (coneR0.000 di esperienza).

Tuttavia qualunque sia I'agenzia di formazione @ras considerazione, la relazione

tra formazione e occupazione sportiva in Italissgeanamente debole a causa di una

®"In Francia e Gran Bretagna dal 7% al 9% degli patithanno una formazione accademica con valori in
crescita rispetto al passato. In Germania, cheavana notevole tradizione nel settore la maggiaaie
laureati viene assorbita dal sistema scolastio@silo nel settore della salute/benessere e delotdibero e
solo una minoranza nel settore dello sport compet{tfr. http://www.ensshe.lu/pdfs/eoso.pdf). Ielgio, si
rileva una forte diaspora dei laureati verso prsifes che mantengono rapporti piuttosto limitatincib
settore sport, cfr. http://scuoladellosport.coffiladmin/pdf_file/mercatolavoro.pdf.
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netta discrepanza tra i contenuti e le prassi fouaa le abilita realmente richieste sul
mercato del lavofd.

A tal proposito manca ancora del tutto in Italid settore sport, una significativa

presenza delle parti sociali (datori di lavoro esoagazioni professionali) nella

definizione e riconoscimento delle qualifiche ocazipnali, a differenza di quanto

avviene in altri paesi Europei, soprattutto in EfanSvezia e Olanda, paesi in cui non
soltanto i trattamenti retributivi, ma anche glipati legati alla formazione degli

operatori vengono presi in considerazione nell’ambella contrattazione collettiva.

Allenatori e istruttori sportivi

Risulta certamente utile analizzare in maniera ifpacalcune attivita professionali,
per la loro rilevanza numerica e sociale, per le poojunita di
formazione/qualificazione o per la disponibilita idformazioni. Gli allenatori e gli
istruttori sportivi (quindi circa 140.000 soggetecondo le stime ufficiali, ma
probabilmente attorno a 200.000 se includiamo sarsone volontari con significative
forme di rimborso) costituiscono un gruppo profesale di particolare rilievo.

Si tratta di soggetti che operano in prevalenzah@nse in forma non esclusiva)
nellambito del movimento sportivo italiano e che genere hanno un rapporto
importante con le Federazioni Sportive Italiane lioEmti di promozione sportiva,
guasi mai direttamente, ma perlopiu attraverse$®eazioni sportive affiliate.

Se consideriamo, in effetti, 'aspetto quantitatieltre 1/3 dei soggetti che hanno
un’occupazione principale collegata allo sport langlazioni di varia natura con le
Federazioni Sportive Nazionali (F.S.N.).

Cio significa che la maggioranza dell’'occupazioefiasport in Italia € creata da altri
soggetti (soprattutto enti pubblici e aziende geyama al tempo stesso il C.O.N.I. e il
sistema F.S.N.-E.P.S. rappresenta attualmentegiheeto piu grosso con un livello

significativo di organizzazione e strutturazione.

% Qltre a cio il tasso di disoccupazione nel seftemmputato sui dati relativi ai diplomati ISEF (pal
21,5%), gli unici per il momento effettivamente mhsibili, appare piu che doppio rispetto a quelledin
delle facolta universitarie nello stesso periodenfermando la debolezza déit tra preparazione
professionale e esigenze del mercato del lavor@staue evidentemente una delle sfide principalilehe
nuove facolta universitarie devono necessariamattitezzarsi per risolvere, con un continuo confsacdn
gli ambienti professionali.
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Va pero evidenziato che la possibilita di creazianesviluppo di condizioni di
occupazione soddisfacenti per la figura di allereate istruttore € limitato ad un
numero piuttosto ridotto di attivita sportive, chreludono sostanzialmente calcio,
pallacanestro, pallavolo, tennis, sci, ginnastica.

La maggior parte delle 70.000 societa sportive bamfatti budget di limitate
dimensioni (mediamente 25.000 euro annui, con oprice tutte le spese comprese
quelle relative alle attivita istituzionali comergae trasferte).

Oltre il 40% di questi nuclei operano con budgdotiissimi (inferiori ai 20.000 euro)
che non |i configura attualmente come protagontynificativi sulla scena
occupazionale.

In queste attivita, ma anche in numerose organiazazielle attivita sportive piu
professionalizzate, appare del tutto ragionevolendersi in futuro ancora una
prevalenza sostanziale degli operatori e dellerorgazioni volontarie.

Non e certamente un caso che molte delle Fedeia&ortive Nazionali (ma anche
internazionali) sono fortemente impegnate neld@ggtare un nuovo modello di societa

sportiva basato fortemente sul “volontariato prsiesale®

opponendosi cosi di fatto
all'ineluttabilita dei cambiamenti in senso totalme professionale, quali quelli
identificati sovente nella letteratura del managetmsportivd®, quanto meno per le
organizzazioni di maggiori dimensioni.

Nella maggior parte dei casi, la scelta degli ojperatecnici avviene in genere
prevalentemente in rapporto alla diretta conosceersonale e generalmente riguarda
soggetti che hanno avuto esperienze nel club (o diglretto territoriale di
appartenenza) come atleti.

La maggior parte di queste associazioni non songramlo di sopportare gli oneri
derivanti dall’istituzione di regolari rapporti @ivoro e possono continuare ad erogare

i loro servizi solo in un contesto di sostanziaddowntariato.

%9 Cfr. A.MADELLA, (2001),Les paradoxes de la professionalisation de la Fétign Italienne d’Athletisme
pp. 255-272 in PCHANTELAT (a cura di),La professionalisation des organisations sportivegris:
L'Harmattan; cfr. Reseau Européen Sport & Emploi dans leioie secteur 2001.
0 Cfr. L. KikuLis, T.SLACK, T. HININGS,, Institutionally Specific Design Archetypes: A Framoek for
Understanding Changes in National Sport Organigagiolnternational Review for the Sociology of Sport
27, pp. 343-370, 1992; inoltre, cfr. BLACK, Understanding Sport Organizations. Champaign: Human
Kinetics 1997.
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Inoltre date le ridottissime dimensioni, questeanigzazioni quando devono integrare
risorse umane al loro interno si rivolgono a peaserdirettamente operativo e con

modestissime pretese economiche.

Nuove opportunita per nuove figure professionali

Come si € accennato in precedenza, alcuni se#géitil allo Sport sono in rapida
crescita.

Tale evoluzione ha di fatto comportato la profesalizzazione di alcune tipologie di
attivita che nel tempo hanno assunto una caratsegiane propria.

Ad esempio nellambito delle cosiddetpeofessioni del fithnessgli operatori sono
circa 21.000 e operano in oltre 7.000 palestrengricitness e circa 6200 centri per il
benessera.

La quasi totalita di questi operatori € remunerateghe se con forme estremamente
variabili di rapporto di lavor®.

Negli ultimi anni il numero di palestre private ®enti in Italia non € aumentato,
anche se mediamente l'offerta di servizi € aumanfar effetto della crescente
concentrazione del settore e dell'affermazione aenete di imprese di dimensioni
maggiori. La maggior parte delle aziende del setfgeraltro mantiene dimensioni
ridotte.

In altro contesto emergono le professioni del manant sportivo ovvero una gamma
assai diversificata di attivita professionali chie ogcupano della gestione delle
organizzazioni sportive e degli impianti, della mazione e del marketing, della
gestione degli atleti.

Si tratta di ambiti in espansione con opportunitascenti soprattutto nel settore
privato e in quel segmento di attivita non-profipace di professionalizzarsi e di agire
in modo piu concorrenziale sul mercato.

Le notevoli differenze di impatto occupazionale itrmercato del lavoro sportivo tra
paesi come [l'ltalia e I'Inghilterra si evidenziapsattutto nei termini del peso delle
attivita manageriali, strettamente legate al lardii@zioni imprenditoriali specifiche

ed innovative.

" Elaborazione O.P.0.S. (Osservatorio delle Prafess degli Operatori dello Sport) su fonte FIIS020
(Federazione degli Imprenditori di Impianti Spoitivttp://www. fiis.it/).
"2 Contratti di collaborazione continuata e coordinévoro dipendente part-time o full time, ma anch
rapporti non regolarizzati.
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Tra il 1980 e il 2002, non c’e stato soltanto ugn#icativo aumento dell’'occupazione
nello sport in Italia, ma anche la comparsa e fattsirazione di nuove professioni in
guesto settore, con profili particolarmente inteagxdi.

Le figure degli operatori di sport si sono certateediversificate a seguito del
processo di modernizzazione e di razionalizzazoreeha investito lo sport fin dagli
inizi del secolo e che ha assunto ritmi e propaizioiu significative nell'ultimo
trentennio.

Tale processo € caratterizzato dalla specializrazavescente dei ruoli. Si sono cosi
sovrapposte o interrelate nuove figure alle trarigtradizionali del contesto sportivo
che erano emerse gia nei primi trenta anni del lse@i@llenatore, il dirigente e
I'ufficiale di gara).

Nellambito delle attivita dell’O.P.O.S. (Osservato delle Professioni e degli
Operatori dello Sport) e degli Osservatori Nazioealocali dello Sport sono state

ulteriormente evidenziate le seguenti professionovative legate allo Sport:

a)analisti di ricerche di mercato;

b)analisti finanziari;

c)archivisti;

d)assicuratori;

e)commercialisti;

f)consulenti di centri fitness;

g)consulenti di marketing;

h)consulenti di organizzazione/gestione;

i)consulenti di pubbliche relazioni;

j)consulenti editoriali;

k)consulenti legali;

l)consulenti nella ricerca delle sponsorizzazioni;

m)direttori commerciali;

n)direttori finanziari;

o)dirigenti sportivi pubblici;

p)elaboratori di dati;
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g)esperti di comunicazione;

r)esperti difund raising

s)esperti dmatch analysis

t)esperti nella misurazione del valore e dei ritorn

delle sponsorizzazioni;

u)esperti nella misurazione dell’occupazionedig

w)general manager di leghe e club professionistici

x)gestori dell'immagine degli atleti;

y)gestori di banche dati;

z)gestori di complessi polisportivi;

al)gestori di diritti televisivi,

bl)gestori di operazioni dicensing

cl)gestori di sponsorizzazioni;

d1l)manager di centri fitness;

el)manager di parchi e centri ricreativi;

fl)operatori internet;

gl)organizzatori di eventi;

hl)organizzatori di eventi fieristici;

il)programmatori di computer;

j1)programmatori regionali e urbani;

k1)psicologi del lavoro;

I1)responsabili della formazione;

m1l)responsabili di centri di documentazione;

nl)responsabili di sistemi informativi;

ol)revisori di bilancio;

pl)ricercatori;

gl)scout;

rl)sistemisti;

sl)sociologi;

t1)statistici.
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Le professioni del turismo sportivd*

Le indicazioni offerte circa le professioni tur@te e quelle sportive di nuova
concezione bene si integrano con i nuovi scenavpgsti dallo sviluppo socio-
economico legato dlurismo sportivo

Per affrontare le notevoli problematiche strettai@erollegate a questo particolare
settore del turismo tuttavia € necessaria la foromezdi particolari professioni che
sappiano integrare molteplici capacita e numerosepetenze.

Le professioni del Turismo sportivo si riferiscoa un settore in notevole espansione,
caratterizzato da una crescente integrazione tem@e del settore turistico in senso
stretto e professionalita caratterizzate da unzifgigtiva esperienza sportiva.

Piu raramente anche se in modo sempre piu visidibene organizzazioni del settore
sportivo, stanno sviluppando modelli di servizicdrattere turistico-sportivo. Si tratta
di aziende con dimensioni di natura variabile, anvente fortemente caratterizzate in
senso geografico e stagionale.

Lo sviluppo di questa tipologia di servizi, accaatguelli piu orientati alle attivita di
benessere e fitness, spiega gli alti tassi di inered* degli operatori tecnici in sport
come l'equitazione, la vela, il golf, il tiro coraico.

Nel settore del Turismo sportivo in particolare marsegnalate ulteriori professioni
specificando le relative competenze:

FIGURA REQUISITI PROFESSIONALI

PROFESSIONALE

_ identita del territorio, impatto
a)esperto in _ _ _ o
_ sociale degli eventi sportivi,
accoglienza _ _ _
psicologia applicata.

. . elementi di programmazione e di
b)organizzatore di o _
_ o pianificazione aziendale, controllo
eventi sportivi _ _ o
della gestione nelle organizzazioni

3 Sul tema, cfrLe professioni del turismo sportivim Sportlex n.7-8, luglio-agosto 2009, pp. 63€7Bl. Di
Marco, S. Oronzo, G. D’Intindylanuale del Turismo Sportiy&ranco Angeli, Milano 2006.
"Tassi piuttosto elevati non sempre accompagnatumianalogo incremento del numero delle societa
sportive affiliate alle rispettive federazioni.
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sportive, teoria e pratica di modelli
di organizzazione turistico-
sportiva, pianificazione e gestione
degli impianti sportivi, diritto delle

organizzazioni sportive e turistiche.

comunicazione dello sport,
c)promotore di sponsorizzazione delle strategie,
eventi sportivi contratto di sponsor sportivo nel

diritto, marketing strategico.

comunicazione nello sport, teoria e

d)esperto di pratica nella comunicazione, sport

comunicazione, e mass media, strategie di

pubbliche relazioni, informazione, sistemi di

servizio stampa informazione per il marketing
turistico.

E da sottolineare come principalmente importaraeilsiuolo nell’'ambito del settore

Turistico sportivo del gestore di impianti sportivi

| professionisti dell'intermediazione turistico spativa

L’intermediazione dell’offerta turistica vede pripalmente coinvolti due attori:

a)gli operatori turistici;

b)le agenzie di viaggio.

La figura di operatore turistico-sportivee la figura tecnica che ha la missione di

anticipare e rispondere alla domanda di turismotsf@o
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Tale caratterizzazione deriva dalla figura classiicaperatore turistico. L’obiettivo di
guesto ultimo e quello di concepire, negoziare dorizzare circuiti turistici
individuando il miglior rapporto qualita/prezzo.

Le richieste dei clienti (privati, imprese o assa@bni) sono molto variabili € possono
andare dal semplice “volo piu albergo” all’'orgard@zione di un tour nell’estremita del
globo.

In generale, un operatore turistico si specialiggaun’area geografica di interesse
turistico e, prima di elaborare il prodotto, cetigrevedere, in base allo “spirito del
tempo” e alle tendenze, i luoghi che possono darentnaggiormente alla moda per i
clienti.

Le agenzie di viaggio dal canto loro sono impresestiche che esercitano
congiuntamente ovvero disgiuntamente attivita dodpzione, organizzazione e
intermediazione di viaggi e soggiorni e ogni altoama di prestazione turistica a
servizio dei clienti.

Tra le agenzie turistiche e gli operatori turissciinstaura una stretta collaborazione,
attraverso la quale il circuito della produzioneé daggi interagisce con la vendita di
guesti.

In questo contesto si stanno venendo a costituinéegsionalita specializzate nella
produzione e nella vendita di pacchetti orientaliturismo sportivo.

Attraverso il monitoraggio del mondo dello sportil@bprofessionalita della
produzione turistica, propongono al grande pubblemve offerte orientate agli
eventi, all’evasione nella natura, al movimentoaejo e al benessere.

| tour operatordel mondo dello sport hanno iniziato a specialzizael mondo dello
sport adattato, offrendo vacanze senza barrieraitedzzate dalla accessibilita delle
strutture ricettive e turistiche, dei mezzi di rado e dell'impiantistica sportiva.

Infatti, diversi operatori reperiscono i diversrgspondenti e contattano i fornitori dei
servizi sportivi, andando in loco al fine di costsu un’idea generale sulla qualita
dell’'offerta turistica sportiva disponibile.

Una volta acquisite le idonee informazioni quesgéllgono gli alberghi piu appropriati,
individuare un circuito adatto e i siti da visitagnsiderando i profili naturalistici
adatti allo sport di mare e di montagna e non tnaswo, nel caso di turismo sportivo
adattato, tutte le caratteristiche di accessibg#ai disabili a tutte le infrastrutture e i

servizi connessi all’'offerta elaborata.
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| pacchetti turistici sportivi, una volta elaboragngono offerti ai differenti fornitori
dei servizi di viaggio (albergatori, ristoratoriprapagnie di trasporto, responsabili
dell’'animazione, etc.).

L’ operatore turistico sportiverasmette, infine, il prodotto al servizio di pronone e
vendite con il quale segue lo sviluppo commercidid nuovo servizio. Oltre
allorganizzazione di viaggi sportivi su misuraoperatore contribuisce infatti
all’elaborazione del catalogo di viaggio o dellaodirure dell’agenzia con le
destinazioni e le formule di viaggio sportivo pichieste.

Alla Borsa Italiana del Turismo sportivo e emerdo crescente sviluppo di
professionalita dell'intermediazione turistico dpay ed in particolare, in tale
occasione e stato enunciato il fenomeno del cidkmo, che é diventato un grosso
veicolo di business.

Le catene dibike hotel spinte da tale movimento, si sono moltiplicatsiccome i
pacchetti dedicati agli appassionati soprattuttaceetro e nord Europa.

Chi pratica il turismo sportivo negli Stati Unite nel 60% dei casi laureato e in
moltissimi casi ha un reddito annuo di 50 mila eeroltre. | praticanti nella sola
Germania si aggirano attorno ai 20 milioni, mefitreero comparto cresce di almeno
il 10% annuo.

Gli eventi sportivi sono tra i primi motivi nellaaacita di professionalita specializzate

nell'intermediazione turistico sportiva.

Mappatura delle realta turistico-sportive presentisul territorio abruzzese

L’impiantistica sportiva

L’attivita sportiva, oltre dellelemento naturalist, necessita, per il suo
espletamento, anche della presenza di impianti.

Questi possono determinare, soprattutto nel cantastbano, lo sviluppo
dell'associazionismo sportivo e delle disciplinengesse cosi come la sussistenza

della attivita sportiva professionistica, dilettigtita o amatoriale.
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L’impianto sportivo puo essere definito lo spaziochiuso o all'aperto, in cui
vengono praticate le attivitd sportiVevvero il luogo attrezzato per praticare sport.
Costituisce, altresi, uno spazio fisico facilmemieonoscibile che richiede un
sostanzioso impiego di risorse per la sua costnezéogestion@.

Gli impianti sportivi possono essere delle areéapdlrto delimitate, come ad
esempio i campi da calcio o le piste di atleticapwre delle costruzioni ovvero
insieme di costruzioni, quali palestre, palazzettitezzate per espletamento di piu
discipline sportive.

Nei paesi anglosassoni e, in particolare in Inghiét, gli impianti sportivi assumono
caratteristiche atipiche rispetto al fine sportivdjvenendo delle strutture
multifunzionali orientate allo sport, allo spettax;alla cultura sociale, al commercio
e al turismd’.

Al di la delle singole definizioni, in generale ghpianti sportivi si caratterizzano
uniformemente per essere i luoghi attrezzati dllmgimento delle attivita connesse
o relazionabili a quelle sportive e motorie e piimcinemente del tempo libero.
Semplificando gli impianti sportivi possono enuntera dispetto della caratteristica

di essere all'aperto o al chiuso’dn

a)campi da calcio, calcetto, rugby e baseball;

b)campi da golf e minigolf;

c)campi da pallavolo, basket e pallamano;

d)campi da squash,;

e)campi da tennis;

f)campi di bowling e bocce;

> Cfr. La definizione data dall’art. 2 del Decretdrlidteriale del 25 agosto 1989 in temaNbrme sulla
sicurezza per la costruzione e I'esercizio di inmpiasportivi, in cui si evince ché&Per impianto sportivo si
intende lo spazio al chiuso o all’aperto, <impiargbchiuso o all'aperto>, nel quale si praticanosdipline

sportive, regolate da norme, approvate dalle fedemai sportive nazionali riconosciute dal CONI. Wée
considerato impianto all'aperto anche I'impiantogwwvisto di copertura sulle tribune purché completane

privo di chiusure verso le zone ove si svolgeiVaét sportiva. Si fa riferimento ai termini e altéefinizioni

generali di cui al decreto ministeriale 30 novemhB833”.

5 Cfr. Relazione PPETTENE, “Evoluzione degli impianti e delle strutture spagtivForum Internazionale
Gli Impianti Sportivi, Torino, ottobre 2005.

T Cfr. A. ZUCCHETTI, G. BLUMETTI, G. BOTTINO, A. GORGOGLIONE R. PATRASS|, S.RAIMONDI, La Gestione
degli Impianti Sportivi Giuffré, Milano, 2003, pp. 3 e ss.

8D.LuPK G. RAVAIOLI, Palestre e impianti sportiyBuffetti Editore, Roma, 1997, p. 1.
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g)campi di gioco del pallone elastico e della patle;

h)centri attrezzati per lattivitd di orienteeringrekking,

arrampicata e moutain bike;

i)centri nautici;

j)centri per il biliardo e il tennis tavolo;

K)centri per le attivita di volo;

impianti sciistici ovvero attrezzati per le dighe sportive

della neve;

m)laghetti per pesca sportiva;

o)maneggi e centri ippici adibiti oltre alle traizali attivita

al ponytrekking, all'attivita turistica e all'ippetapid®:

p)palestre adibite allo svolgimento delle attivital fitness,
del body building, della ginnastica a corpo libatella danza,

delle arti marziali, della boxe;

g)piscine adibite allo svolgimento del nuoto, dgl&dlanuoto,
dei tuffi, delle attivita di salvamento, delle imram®ni;

rpiste di pattinaggio a rotelle ovvero piste ditipaggio sul

ghiaccio ovvero di hockey;

s)sferisteff";

t)strutture per il tiro a volo, con I'arco e ildim segnd.

Come premesso, I'impianto sportivo € |’ insiemeudd o piu spazi fisici destinati
alla pratica di una attivita sportiva dello stesipo o di tipo diverso, che hanno in

comune pero i relativi spazi e servizi accessanespo puo distinguersi in:

In tema di Pet Therapy ®’INTINO, G. IANIERI, S. ORONZO, Terapia Occupazionale: una scelta di vita
Franco Angeli, Milano, 2005, pp. 99-101.
8 |ocale anticamente annesso ai ginnasi e alle tenero ad altri luoghi pubblici, utilizzato pergioco
della palla. Tra i piu antichi Vi sono quelli prese nello Yucatan
(http://www.yucatan.it/chichenitza_imm.htm). Oggdirsferisteri, campi di 90 metri di lunghezza p&r1B
di larghezza, su un lato vi & il muro d’appoggiocsi far scorrere rasente la palla in battuta,ratipa la
pallapugno. Vedi http://www.mondialipallapugno.it/.
81 Vedi CONTRATTO IMPIANTI SPORTIVI E PALESTRE - CONTRATTO COLLETTIVO NAZIONALE DI LAVORO PER |
DIPENDENTI DALLE IMPRESE ED ENTI DI GESTIONE DI IMRNTI SPORTIVI, 21 Gennaio 2002.
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a)impianti sportivi luoghi aventi lo spazio di
all'aperto attivita scoperto. Questa
categoria puo comprendere
anche gli impianti con
spazio  riservato  agli

spettatori coperto;

b)impianto sportivi al tutti i luoghi non ricadenti
chiuso nella  tipologia  degli

impianti all’aperto;

c) complesso sportivo uno o piu impianti sportivi
contigui aventi in comune
infrastrutture e  servizi;
guesto acquisisce |l
carattere della polivalenza.

Un ulteriore distinguo tra gli impianti sportiviene determinato dalle finalita degli

stessi, da cui deriva:

a)impianto sportivo ovvero quegli impianti
temporaneo sportivi messi in cantiere
e costruiti per la sola
durata di un evento

sportivo;

b)impianto sportivi stabili ovvero quegli impianti
costruiti per perdurare nel
tempo, in modo da essere
luoghi permanenti della

pratica sportiva.
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Gli spazi per lo sport possono essere intesi asebendo il livello di attivita svolta e

di gestione:

a)centri specializzati e di preparazione olimpic&ezlerale
per lo sport ad altissimo livello e per la prepaae

olimpica;

b)impianti spettacolo: per I'attivita agonisticazianale ed

internazionale con pubblico;

c)impianti sportivi con o senza pubblico: per dleaamenti

a tutti i livelli;

d)impianti sportivi di base: per le attivita forrve,

promozionali, di avviamento e mantenimento;

e)impianti sportivi per il turismo: per le attivitaportive

legate al turismo;

flimpianti sportivi complementari: per la cura @deBalute e
I'estetica;

g)impianti natura e sue strutture: per le attiviedl'ambiente

naturale.

Infine, bisogna evidenziare come l'impianto spartiwvvero il complesso sportivo

comprendano di solité

a)spazio o gli spazi il luogo ovvero i luoghi adibiti

di attivita sportiva all’esercizio dell'attivita
sportiva.

b)zona spettatori il luogo riservato al pubblico

82 DECRETOMINISTERIALE 18 MARZO 1996,Norme di sicurezza per la costruzione e |'eseraizgli impianti
sportivi € DECRETO MINISTERO DELLINTERNO 6 GIUGNO 2005, Modifiche ed integrazioni al decreto
ministeriale 18 marzo 1996, recante norme di sizmeeper la costruzione e l'esercizio degli impianti
sportivi.
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partecipante agli eventi sportivi;

c)aree di servizio
annesse agli

impianti sportivi

spazi di pertinenza dell’'impianto
0 complesso sportivo recintati

per controllarne gli accessi;

complesso sportivo

d)aree di servizio sSono luoghi individuati

esterne temporaneamente, aggregabili
all'impianto o] complesso
sportivo mediante recinzione
mobile®;

e)zona esterne spazi che consentono

allarea  pubblica 'avvicinamento agli impianti, e

circostante o] lo stanziamento di servizi

prossima pubblici o privati;

all'impianto o]

f)spazi di soccorso

sono i luoghi raggiungibili dai
mezzi di soccorso e riservati alla

loro sosta e manovra;

g)vie d’uscita

percorso senza ostacoli al
deflusso che conduce dall’'uscita
dello spazio riservato agli
spettatori e dallo spazio di
attivita sportiva all'area di
servizio annessa o all'area di

servizio esterna.

La progettazione degli impianti sportivi

La progettazione degli impianti sportivi € quel tganlare momento che si colloca

nell’ambito generale delle regole architettonichiraverso le quali si estrinsecano i

8 Ad esempio le recinzioni mobili utilizzate per idgitare le zone esterne agli stati di calcio duzalet
partite.
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presupposti valutativi circa la struttura da poimeessere rispetto alla disciplina
sportiva.
| requisiti che dovrebbero essere utilizzati pgoriagettazione possono essere distinti

in:

a)accessibilita;

b)funzionalita sportiva,

c)dimensionamento;

e)relazioni ambientali;

f)sicurezza;

g)norme igenico sanitarie;

h)precauzioni bioclimatiche;

i)norme gestionali.

L’accessibilita € I'approccio culturale del rismettella diversa abilita dei disabili che
praticano lo spoff. Le difficoltd che si incontrano nella fruizionegli impianti
sportivi, soprattutto se frutto di ingegni diverspno il risultato della scarsa
attenzione nei confronti degli sportivi diversanesabili.

L’accessibilita tende a eliminare tali postulathifondendo nei progettisti degli
impianti sportivi una visione diretta al rispetteiddisabili e delle norme che
salvaguardano il loro diritto a praticare lo sport

La funzionalita sportiva riguarda il complesso geincipi progettuali, derivanti
dall'idoneita dell'impianto sportivo a soddisfareegolamenti tecnici sportiti

Il dimensionamento degli impianti sportivi riguartia grandezze e le suddivisioni
interne di questi, in relazione al numero e alleattaristiche dell'utenza. Il

dimensionamento dovra essere effettuato tenend abel tipo e del livello di

8 Per ulteriori approfondimenti vedi GD’INTINO, S. ORONzO, M. DI MARcO, L'ordinamento e
I'organizzazione delle attivita e delle competizisportive adattateFrancoAngeli, Milano, 2005.
8 Cfr. Relazione WMARSERQ L’accessibilita per i Giochi Olimpici e i Giochi Paolimpici, Forum
Internazionale “Gli Impianti Sportivi”, Torino, tbre 2005.
8 Questi riguardano le misure e le grandezze deglianti sportivi funzionalmente allo sport ivi picto,
come per esempio la grandezza della vasca di w@ngiolimpica. Per ulteriori informazioni consulta
GIUNTA ESeEcCUTIVA DEL C.O.N.I..,Norme C.O.N.l. per I'impiantistica sportiv®eliberazione n. 851 del 15
luglio 1999.
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attivita svolta all'interno dell'impianto sportivoonché nel rispetto delle normative
tecniche delle Federazioni Sportile

Le relazioni ambientali riguardano I'adattamentgldenpianti sportivi al contesto
territoriale di riferimento ovvero individuare ilooretto equilibrio tra territorio e
infrastrutture sportive, in particolare in terméiiimpatto ambientafé.

La sicurezza tratta del complesso di norme att@sagturare che gli impianti sportivi
non presentino caratteristiche che mettano a adéhcolumita dell'utenz&’

Le norme igienico-sanitarie sono dirette a stabila rispondenza degli impianti
sportivi alle caratteristiche igieniche e sanitag&abilite dai regolamenti sportivi e
dagli ordinamenti pubblici.

Le precauzioni bioclimatiche stabiliscono le moalprogettuali degli impianti
sportivi, i quali devono integrarsi con il clima le caratteristiche biologiche
dell’ambienté&,

Le norme gestionali sono quel complesso di attigtdmezzi necessari per una
corretta utilizzazione degli spazi attrezzati persport, con lo scopo di consentire
agli utenti lo svolgimento delle attivita sportimelle migliori condizioni possibili,
adottando tutti i conseguenti accorgimenti con edritdi economicita, intesa
guest’ultima nel senso piu completo del termineedmpiego razionale delle risorse

disponibili per ottenere il massimo vantaggio.

87 GIUNTA ESECUTIVA DEL C.O.N.I..,Norme C.O.N.I. per I'impiantistica sportiy®eliberazione n. 851 del
15 luglio 1999.
8 htp:/fit wikipedia.org/wikiValutazione _di_impattambientale‘La valutazione di impatto ambientale (VIA) & uno
strumento di supporto per l'autorita decisionai@afizzato a individuare, descrivere e valutare effietti di
un determinato progetto sul’ambiente. Consisteuita procedura di tipo tecnico - amministrativo, kao
dalla pubblica amministrazione, basandosi sia storimazioni fornite dal proponente un determinato
progetto, sia sulla consulenza data da altre stmet della pubblica amministrazione, nonché dalla
partecipazione di gruppi sociali appartenenti atlamunita”.
%9 Vedi DECRETO DELMINISTERO DELL'I NTERNO, Norme di sicurezza per la costruzione e I'esercizgli
impianti sportivi 18 marzo 1996, G.U. 11-4-1996, N. 85 - SUPPL.
O A SLAN - P. SALERNO, | principi ispiratori per un'architettura bioclimata,
http://www.ambientediritto.it/*Con il termine bioclimatica, che deriva dal lessi comune in uso nella
bioclimatologia, viene indicata una disciplina, ftata da Koppen agli inizi del secolo scorso, finzdita
principalmente alla ricerca delle cause di una detmata distribuzione della vegetazione nelle vaggioni
del pianeta. Tale disciplina tende ad identificdrbioclima come quel complesso di fattori del distesso
che regolano, attraverso processi di ologenesidistribuzione planetaria dei grandi tipi di bioméa
bioclimatologia, dunque, studia le connessioniitreima e la vita e definisce le modalita attraserle quali
'uomo costruisce la propria abitazione tenendo toomlelle peculiarita dei vari tipi di clima che si
incontrano sul pianeta. Pertanto, attingendo idgmdamente e concettualmente alla bioclimatica, per
progettare correttamente un edificio, energeticateamzionale, occorre uno studio approfondito diiti
fattori climatici relativi ed una identificazioneetla complessita della localizzazione di un edijcia nelle
condizioni climatiche troppo calde che in quellegpo fredde...Omissis...”
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Tali requisiti dovrebbero essere attuabili nel gttg di un impianto sportivo in
armonia con le caratteristiche edilizie, tecnolbgice infrastrutturali e in
considerazione della peculiarita dell'impianto swar.

Altresi, nella progettualita degli impianti sportidevono essere considerate le

caratteristiche della:

a)polivalenza;

b)polifunzionalita.

La polivalenza di un impianto sportivo riguardatiliazo di questo per attivita
sportive in diversi tempt.

La polifunzionalita riguarda I'utilizzo di un impi#o sportivo per funzioni diverse in
forma contemporanea. In tale ambito la funzionapartiva si coniuga con attivita
diverse, quali possono essere quelle legate akbere allo svago e alla ristorazione.
Ad esempio a Londra, nel quartiere di Highbury soigy leggendario stadio
polifunzionale dell’Arsenal. Un impianto, tempo &tdo € stato completamente
ristrutturato mediante la demolizione e ricostragodi tre dei quattro ordini di
tribune. Ad oggi, nell' edificio sono presenti glifici della societa, il circolo, il
museo, il negozio dei gadget, nonché ristorantiireefie. Caratteristica dell’
impianto e di non avere alcuna barriera di protezitva gli spettatori ed il terreno di
gioco

Naturalmente, le caratteristiche della polivalereeadella polifunzionalita sono

soluzioni che possono coesistere nella progettaziegli impianti sportivi.

1 Come ad esempio un impianto che raggruppa speeisiliil calcio, il golf, tennis e cosi via discendo,
per attivita che possono avere luogo contemporaeenCfr. Relazione di EEARBONE, Finalita e Linee
Giuda della Conferenzaorum Internazionale “Gli Impianti Sportivi”, Tino, ottobre 2005.
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L’'importanza dell'impiantistica sportiva nel turism o sportivo

Gli impianti sportivi possono oltrepassare agevaeiteele loro finalitd sportive,
divenendo, in molti contesti, luoghi di praticapeacolo o piu propriamente grandi
palcoscenici dell'intrattenimento turistico.

Gli impianti hanno una fondamentale importanzalaeliffusione e lo sviluppo della
pratica sportiva in particolare riferimento ad wodo che intende attrarre turisti in
funzione di una propria offerta turistico sportiva.

Questi possono essere considerati elementi bagrila determinazione della
qualita del servizio sportivo perché é in essisihgetermina il soddisfacimento della
domanda di sport espressa dall’utenza anche seendincerto il solo punto da
prendere in considerazione né, soprattutto, dadara@un modo indipendente.

Si fa quindi essenziale, per un idoneo soddisfacimealella domanda di sport,
individuare opportune forme di intervento che poam azioni sul patrimonio
impiantistico esistente, probabilmente prioritargpetto a quelle, pur necessarie, per
sopperire agli squilibri ed alle carerize

Diviene cioé sempre piu pressante I'esigenza di aoreetta gestione del sistema
impiantistico sportivo con azioni tendenti alla toge utilizzazione delle risorse
esistenti, in termini di attrezzature, mezzi orgaativi e finanziari in modo da poter
ottenere il miglior beneficio possibile per la camita.

Se mancano impiaritiadeguati oppure se quelli che ci sono non sonaémizzati

0 non sono opportunamente gestiti, si hanno siceméendelle carenze. Agire pero
sui singoli elementi senza tener conto delle cosinasreciproche, pud condurre ad
un non ottimale sfruttamento delle risorse e prdbante alla mancata soluzione dei
problemi.

La gestione degli impianti sportivi, in virtu di arparticolare vocazione turistico
sportiva, vede il contemporaneo operato di soggktersi, pubblici e privati, che
intervengono in modo e tempi diversi ma strettameonnessi. Cosi le scelte iniziali
vincolano quelle progettuali che a loro volta imono su quelle costruttive ed

assieme condizionano le modalita di utilizzazione.

%2 Sull'argomento cfr. V. BLL’AQUILA, Manuale sulla costruzione degli impianti sportiRimini 1991 e
inoltre F.AscaNI, Management e Gestione dello Spdad. Sperling & Kupfer, Milano 2004.
% Circa le possibilita di finanziamento di opererawi I'impiantistica sportiva & attivo I'lstitutdel Credito
sportivo. http://www.creditosportivo.it/.
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Il gestore dell'impianto, che nel caso del Turis®@ortivo pud essere sia soggetto
pubblico che privato, chiamato in questo caso ppepria scelta in prima persona ad
investire sull'offerta turistica, € quello che \fera la bonta delle scelte operate,
spesso subendone le conseguenze negative. Ecatlariag due piani si intersecano
mostrando l'offerta da un punto di vista strettateedi promozione turistico

sportiva”.

Impianti per sport invernali

La maggior parte degli impianti € in provincia diAQuila, ma anche il versante
teramano del Gran Sasso e la Majella offrono intprurstrutture complementari di
buon livello. Fra tutte le stazioni abruzzesi spidcComprensorio sciistico dell’Alto
Sangro, che si rivela essere il piu vasto di tdttalia centro-meridionale e
addirittura il settimo comprensorio sciistico a €lie nazionale per qualita
complessiva delle piste e dei servizi. Del Compoensfanno parte i comuni di
Roccaraso, con i suoi eleganti negozi e i maggpianti sportivi; Rivisondoli,
famoso per il suo Presepe Vivente; Pescocostanzguo eccezionale centro storico
rinascimentale e barocco.

Le possibilita di pratica degli sport invernali Abruzzo non si limitano ai piu noti,
vale a dire sci da discesa e snow-board: per Pemeale varieta dei loro ambienti
naturali, le montagne abruzzesi consentono intfbratica di ogni altro sport sulla
neve: innanzitutto il fondo, che in Abruzzo ha teawhi gloriose e teatri di
prim'ordine, sia agonistico che escursionisticoopportunita per la pratica dello sci
di fondo sono innumerevoli, in ambienti spesso saffaanti e carichi di storia. Si
possono seguire gli anelli che portano fino al euatel secolare bosco di
Sant'Antonio, nei pressi della bella Pescocostanzquelli che si snodano fra le
faggete del Parco Nazionale d’Abruzzo, dove lo tgpeto che si offre
all'appassionato &€ davvero impagabile. E se il doledsi vuole praticare lontano
dalle piste battute, sulla neve immacolata, norléel'imbarazzo della scelta.
Splendidi itinerari sono offerti un po' da tutten@ntagne e le valli d'Abruzzo; fra

queste, spiccano l'altopiano di Campo Imperatoliealtppiani maggiori d'Abruzzo,

9 S. CHERUBINI, M. CANIGIANI, A. SANTINI, Il co-marketing degli impianti sportiviFrancoAngeli, Milano
2003.
88



le rive del lago di Campotosto, o gli ampi pendiecattraversano le fitte faggete
della valle di Chiarano, i Piani di Pezza. Ancheaglpassionati dello sled-dog, la
corsa con le slitte trainate da mute di cani redebce dai film, non hanno difficolta
a praticare il loro sport preferito. L'energia delglsky puo essere liberata negli
ambienti degli altipiani abruzzesi, che sono pé&afeente in grado di rievocare le
atmosfere del Grande Nord ma illuminati dalla cdldz del sole mediterraneo.

Nella piatta vastita che si trovera a percorrdreonduttore della slitta non potra
evitare di restare incantato di fronte allo speti@aofferto dalle guglie innevate del
Corno Grande a Campo Imperatore, o dalla dolceeralevi che fanno da corona
al Piano delle Cinquemiglia. Per lo sci-alpinisrteopareti del Gran Sasso o I'ampio
terrazzo della Majella, con vista sul mare o saltee cime, offrono teatri d'azione di
eccezionale qualita, ma riservati ai soli esp@tiunque, in Abruzzo, 'amante della
neve potra soddisfare la sua passione, grazieaiteerose scuole, ai maestri di sci,
le ottime guide alpine e accompagnatori di mediatagna, gli uomini del CAl, le
numerose e vivaci associazioni che raggruppanamgiassionati entusiasti delle
novita sportive piu trendy, e infine un efficiel@eccorso Alpino, capace di ogni tipo
di intervento per l'assistenza al turista e allorpo. E se non si dispone
dell'attrezzatura necessaria, 0 si vogliono semplante conoscere un po' gli sport
invernali prima di attrezzarsi di tutto punto, siopsempre contare su una fitta rete di
punti per il noleggio delle attrezzature, che medtmi turista in condizioni di

cimentarsi con le nevi d'Abruzzo equipaggiato atjioe

Impianti di risalita (Turismo invernale e impiastiistici)

CONSORZIO S.ILA.F.A.S
VL. S. BERNARDINO 11 - ROCCARASO (AQ) - Tel: 08645048

SOCIETA' IMPIANTI FUNIVIARIAREMOGNA
V. Roma 60 - Roccaraso (AQ) - Tel: 086462336

IMPIANTI FUNIVIARI SITAR SNC
V. Vallone S. Rocco 19 - Roccaraso (AQ) - Tel: 08&2343
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IMPIANTI FUNIVIARIMONTEPRATELLO S.P.A.
V. Montepratello 1 - Rivisondoli (AQ) - Tel: 08648492

SOCIETA' MONTE PRATELLO S.P.A.
Monte Pratello - Rivisondoli (AQ) - Tel: 086469226

VALLE ORSARA S.P.A.
V. Dante 2 - Scanno (AQ) - Tel: 086474340

SEGGIOVIA VALLE FURA
Pl. Degli Sciatori - Pescocostanzo (AQ) - Tel: 08461448

FUNIVIA DEL GRAN SASSO D'ITALIA
Assergi - L'Aquila (AQ) - Tel: 0862400007

MONTE MAGNOLA IMPIANTI SRL
Pl. Magnola - Ovindoli (AQ) - Tel: 0863705058

S.I.T.A. S.R.L.
Pl. Magnola 69 - Ovindoli (AQ) - Tel: 0863710202

SOCIETA' MONTANA NUOVA S.R.L.
Loc. Marsia - Tagliacozzo (AQ) - Tel: 086360128

L’equitazione e il turismo equestre nella Provinciade L’Aquila
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Il cavallo &€ di casa da millenni sugli altopianinei boschi che formano il cuore
dell'Abruzzo. Gli appassionati del turismo equegicssono scegliere tra i molti
maneggi che consentono di apprendere i primi rudiimeéell’equitazione, e le
strutture (diffuse in particolare sui monti Carsenle Simbruini, al confine con
Campo Imperatore e sull'altopiano delle Rocche) olganizzano escursioni e

traversate di qualche ora o di qualche giorno.

Ippodromi:
* Ippodromo dei Marsi
Strada per Gallo 67069 Tagliacozzo (AQ) - Tel: GBBB188

*» Associazione Sportiva La Cunacountry Club (Equdagi maneggi e
ippodromi)
V. Democrito 10 - San Pelino (AQ) - Tel: 086359570

* Centro Ippico Del Treste Alessandro (Equitazionaneggi e ippodromi)
V. Cappadocia - Tagliacozzo (AQ) - Tel: 086368733

* Centro Ippico Di Vallecupa (Equitazione, maneggmodromi)
V. Della Difesa - Pescasseroli (AQ) - Tel: 086394404

* Centro Ippico Il Pony (Equitazione, maneggi e ipjooai)
Loc. Sant’Anzino 1 - Tagliacozzo (AQ) - Tel: 0863@b1

» Circolo Ippico (Equitazione, maneggi e ippodromi)
VI. Roccaraso - Rivisondoli (AQ) - Tel: 086469589

» Circolo Ippico Fonte Mola Nova (Equitazione, maneggpodromi)
V. Fonte Mola Nova - Tagliacozzo (AQ) - Tel: 086368

» Circolo Ippico Piccolo Ranch D'Abruzzo (Equitazipneaneggi e ippodromi)
Loc. S.Anzino Piccola Svizzera - Tagliacozzo (AQ)el: 086366820
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* De Santis Selleria (Equitazione, maneggi e ippodrom
V. Cembalo Di Colantoni 9 - L'Aquila (AQ) - Tel: 68413425

* Equitanna Di Vitale Loredana (Equitazione, maneggipodromi)
P. Vittorio Emanuele 1l 3 - Pescasseroli (AQ) -:Te863911080

* Liberatore selleria & ¢ sas (Equitazione, maneggpedromi)
V. XX Settembre 167 - Avezzano (AQ) - Tel: 08634206

Impianti sportivi in Provincia di Pescara

PISCINE

e Centro Sportivo Comunale
C.da Torre — 65010 COLLECORVINO - Recapiti : 0808231

« Centro Sportivo Comunale Polivalente
C.da Boschetto 1 — 65026 POPOLI - Recapiti : 088989

» Centro Sportivo Fit City
Via delle Piscine 4 — C.da S.Agata — 65012 CEPAGIATTRecapiti:
085.974272

« Centro Sportivo Madonna delle Grazie
Via Madonna delle Grazie — 65010 FARINDOLA - Retafi85.823131

» Centro Sportivo Sports Park
C.da Campetto S.S. 81 — 65017 PENNE - Recapiti.82d43242

» Centro Sportivo Yale
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Via Gole di S. Venanzio 49 — 65124 PESCARA - ReitapB5.4153611 -
085.4151846

e Complesso Le Naiadi
Viale Riviera 343 — 65123 PESCARA - Recapiti: 08823 - 085.4710391 /
711

» Complesso Sportivo Comunale
Via degli Alpini — 65028 TORRE DE PASSERI - RecaiB5.8884063

* Impianti Sportivi Sant’Elena
Via Martiri Caramanichesi — C.da Vallocchia — 65CG2RAMANICO -
Recapiti: 347.7493649-347.8290119

e Impianto Comunale
C.da Vicenne — 65010 CIVITAQUANA - Recapiti: 0858802

» Palestra Nubiana Sporting Club
Via Rio Sparto 120 — 65129 PESCARA - Recapiti: @832737

* Piscina Comunale
C.da Marulli — 65027 SCAFA - Recapiti: 085.8541218

* Piscina Provinciale
Via L. Einaudi 37 — 65128 PESCARA - Recapiti: 0858317

CAMPI DA BOCCE

+ Bar Colonnetta
Via Vestina 129 — 65016 MONTESILVANO - Recapiti:38682232

* Bocciodromo Comunale

C.da Vicenne - 65010 CIVITAQUANA - Recapiti : 0881272
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Bocciodromo Comunale
C.da S. Rocco Via S. Rocco — 65020 SAN VALENTINORecapiti:
085.8574767 Com.

Bocciodromo Comunale Zanni
Via C. A Dalla Chiesa 50 — 65125 PESCARA - Recapib.75616

Campo Comunale di bocce
Via Mazzini — 65020 SERRAMONACESCA - Recapiti: 0859126 Com.

Campo polivalente Comunale
Viale dello Sport (ex Str. Prov.le) — 65010 CARPINE DELLA NORA -
Recapiti: 085.849138

Circolo Auser
Via Progresso — 65022 BUSSI SUL TIRINO - Recaj0i#i5.9809319

Circolo ricreativo
Via Cavour — 65014 LORETO APRUTINO - Recapiti: GB30213 Com.

Circolo ricreativo pensionati
Via Martiri Angolani — 65014 LORETO APRUTINO — Rema: 085.8290213

Com.

Da Rondinella
Valle dellOrfento — Frazione S. Nicolao - Recapitd85.922356 -
085.9222251

Dopolavoro ferroviario
C.so V. Emanuele 257/A — 65122 PESCARA - Recap@§.2120903

Impianti Sportivi Comunali
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Via Ciarrocca — 65010 VICOLI - Recapiti: 085.848140

* Impianti Sportivi Comunali
C.da Cappuccini — 65011 CATIGNANO - Recapiti 5311623

* Impianti Sportivi Comunali
Zona Boschetto — 65020 SANT'EUFEMIA A MAIELLA - Raepiti:
085.920116 Com.

* Impianto Comunale
Str. Provinciale — 65010 BRITTOLI - Recapiti: 0858.39 Com.

* Impianto Sportivo Comunale
Via Adua 1 — 65020 PIETRANICO - Recapiti: 085.8888Com.

* Impianto Sportivo Comunale
Via Colle Rotondo — 65024 LETTOMANOPPELLO - Reca85.8590003

+ Palazzetto Via Orfento
Via Orfento 39 — 65128 PESCARA - Recapiti: 085.4B163 -08551811 Soc.
Sp.

» Parco pubblico comunale
Frazione Congiunti — 65010 COLLECORVINO - Reca85.8207131 Com.

» Societa Bocciofila De Nicola
Presso Bar Fontanelle -Via Tirino 319 — 65129 PERBA- Recapiti:
085.50260

CALCIO

» Accademia del calcio “A. De Cecco” Poggio degli Wi
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Contrada Moscarola — 65013 CITTA’ S. ANGELO - Retia§85.950192 -
085.959529

Antistadio “Adriano Flacco”
Via Pepe — 65126 PESCARA - Recapiti: 085.4283557

Campi Comunali
Frazione Scagnano — 65023 CARAMANICO TERME - Rettap85.9231051
- 085.9231065 Comune

Campo amatoriale “S. Maria Assunta”
Contrada Lavatoio — 65020 ROSCIANO

Campo Comunale
C.da Tratturo — 65020 ROSCIANO - Recapiti: 085.8551D

Campo Comunale
Contrada S. Rocco — Via De Gasperi — 65020 SAN VRILIEO in
ABRUZZO CITERIORE - Recapiti: 085.8574767 Comune

Campo Comunale di calcio
Frazione S. Nicolao — 65023 CARAMANICO TERME - Reia :
085.9231051 - 085.9231065 Comune

Campo Comunale Sportivo
Contrada San Rocco — 65010 COLLECORVINO - Recaf0i5.8207131
Comune - 085.8207486 Soc. Sp.

Campo di calcio Comunale
Contrada Vicenne — 65010 CIVITAQUANA - Recapiti:3848002 Comune

Campo Rampigna “Renato Curi”

Via Spalti del Re — 65121 PESCARA - Recapiti: 0283553
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Campo San Marco
Via Aldo Moro — 65129 PESCARA - Recapiti: 085.42835

Campo Sportivo
S. Silvestro Colle — 65132 PESCARA - Recapiti: 2821630

Campo Sportivo Comunale
Via D’Annunzio — 65010 MOSCUFO - Recapiti: 085.9321Comune

Campo Sportivo Comunale
Via D’Annunzio — 65020 ALANNO - Recapiti: 085.857&1 Comune

Campo Sportivo Comunale
Str. Madonna delle Grazie — 65010 NOCCIANO - Retai85.847135

Comune

Campo Sportivo Comunale
Contrada Ossicelli — S.S. 151 — 65017 PENNE - Récd]85.8211062 -
085.8212028 Soc. Sp.

Campo Sportivo Comunale
Via Corvara — 65020 PESCOSANSONESCO - Recapiti: . 8889135

Comune

Campo Sportivo Comunale
Colle Grillo — 65010 PICCIANO - Recapiti : 085.82&82

Campo Sportivo Comunale
Via Campo Sportivo — 65027 SCAFA - Recapiti: 0888404

Campo Sportivo Comunale

Contrada Morrocino — 65019 PIANELLA - Recapiti: 0853215
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Campo Sportivo Comunale
Contrada Alzano 107 — 65013 CITTA’ S. ANGELO - Reitia 085.96534
Soc. Sport.

Campo Sportivo Comunale
Via Largo Menna — 65028 TOCCO DA CASAURIA - Recafi85.8809553 -
085.8809727 Comune

Campo sportivo Comunale
Viale Terenzi — 65010 ELICE - Recapiti: 085.96081185.9609156

Campo Sportivo Comunale “Adriano Caprarese”
Via del Campo Sportivo — 65010 SPOLTORE - Recapgb.4156487

Campo Sportivo Comunale “Franco Lattanzio”
Via Indipendenza — 65010 CAPRARA DI SPOLTORE - Ruta
085.4962158

Campo Sportivo Comunale “Galileo Speziale”
Via Foscolo/Via del Campo Sportivo — 65016 MONTESANO- Recapiti:
085.4492498

Campo Sportivo Zanni “D’Agostino”
Via Nazionale Adriatica Nord — 65125 PESCARA - Rati: 085.4283558

Campo Sportivo “A. Donati”
Via Imele — 65128 PESCARA - Recapiti: 085.4283556

Campo Sportivo “FATER”
Via Raiale 108 — Zona Industriale — 65128 PESCAHRReeapiti: 0854318286

Campo sportivo “G. Mosca”
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Via Madonna delle Grazie — 65014 LORETO APRUTINORecapiti:
085.8290213 Comune

Campo Sportivo “Valerio Zappacosta”
Contrada Fossolupi — 65024 MANOPPELLO - Recapi5.8590003 -
085.8590004 Comune

Centro Polisportivo
Contrada Le Macine — 65020 TURRIVALIGNANI - Recapi®85.8541277

Comune

Centro Sportivo Vestina
Via Leoncavallo 7 — 65016 MONTESILVANO - Recapifi85.4682754 -
338.8390606

Centro Sportivo “Sports Park”
Contada Campetto — 65017 PENNE - Recapiti: 085.3223

Circolo Auser
Via Progresso — 65022 BUSSI SUL TIRINO - Recaj0ii5.9809319

Complesso Anelli
Via Tiburtina — 65020 PIANO D’ORTA — Recapiti: 0888172 Comune

Complesso Sportivo Comunale
Via Dante — 65011 CATIGNANO - Recapiti: 085.841623

Complesso Sportivo Comunale
Contrada Collarso — 65010 BRITTOLI - Recapiti: (8139 Comune

Complesso Sportivo Comunale
Via Fosso Annuccia 65010 CAPPELLE SUL TAVO - Retiapd85.4470135
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Complesso Sportivo Comunale
Via Colle rotondo — 65020 LETTOMANOPPELLO - Rec&pit85.8570755 -
085.8570134 Comune

Complesso Sportivo Comunale
Str. Statale 81 — Via Santuccione 65012 CEPAGATTIRecapiti
085.8509128

Complesso sportivo “Simone Acciavatti”
Contrada Sablanico — 65014 LORETO APRUTINO - Recaps5.8290121

Impianti Polisportivi Comunali
Via Madonna del Carmine — 65020 CUGNOLI - Recapi85.8576131

Comune

Impianti Sportivi Comunali
Contrada Pietrarossa — 65010 VILLA CELIERA - Retiapd85.846106

Comune

Impianti Sportivi Comunali
Via Ciarrocca — 65010 VICOLI - Recapiti: 085.8481@06mune

Impianti Sportivi Comunali
Via Tiburtina — Contrada Giardino — 65026 POPOLRecapiti: 085.9879079
- 085.989144

Impianti Sportivi Comunali
Contrada S. Liberatore — 65020 SERRAMONACESCA -dpéc 085.859126

Comune

Impianto Sportivo Comunale
Via Piano finocchio — 65020 CUGNOLI - Recapiti: 08576147 Comune
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* Impianto Sportivo Comunale
Via D’Annunzio — Contrada Mirabello — 65010 MONTEBED DI
BERTONA - Recapiti: 085.8286130 Comune

* Impianto Sportivo Comunale
C.da Tratturo — 65024 MANOPPELLO - Recapiti 0838603 -
085.8590004 Comune

* Impianto Sportivo Comunale
Via del Cimitero — 65020 PIETRANICO - Recapiti :38884795 Comune

* Impianto Sportivo Comunale “Pino Smarrelli”
Via Vastopiano Zona Sportiva — 65028 TOCCO DA CAFHA - Recapiti:
085.8809553 - 085.8809727 Comune

* Impianto Sportivo —Comunale
Via Ancona (ex S. Maria a lungo) — 65019 PIANELLRecapiti: 085.972309

* Nuovo Complesso Sportivo “San Giovanni”
Contrada San Giovanni — 65010 CIVITELLA CASANOVA Recapiti:
085.845743 - 085.8457826 Comune

+ Stadio Adriatico “Giovanni Cornacchia”
Via Pepe — 65126 PESCARA - Recapiti: 085.4283550

» Stadio Comunale “A. Mastrangelo”
Via Senna - Villa Carmine — 65016 MONTESILVANO - dwpiti
085.4680173

» Stadio “Giuseppe Volpe”
Via Primo Maggio — 65029 TORRE DE PASSERI - Redap5.8885720

CALCETTO
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Bar “Collina “di Scipione P.
Contrada Collina - 65010 NOCCIANO - Recapiti: 0858011

Calcetto Marina
Porto Turistico — Via Papa Giovanni XXIIl — 6512&8CARA - Recapiti:
085.68200

Campi Comunali Calcio e Calcetto
Frazione Scagnano — 65023 CARAMANICO TERM - Regafp$5.9231051
Comune -085.9231065

Campi di calcetto S.S. Cepagatti
Via D’Annunzio — 65012 CEPAGATTI - Recapiti: 0854¥1L Comune

Campo Comunale
Str. Prov.le Largo Celestino V — 65020 ABBATEGGIO Recapiti:
085.8574063 - 085.8574233 Comune

Campo Comunale
Str. Provinciale — 65010 BRITTOLI - Recapiti: 085839 Comune

Campo Comunale di Calcetto
Contrada Vicenne - 65010 CORVARA - Recapiti: 0888B)4 Comune

Campo Comunale di Calcetto
Colle Grillo — 65010 PICCIANO - Recapiti: 085.82&=21

Campo di Calcetto
Via Rocco D’Alessandro — Ripacorbaria — 65024 MANRBERLO - Recapiti:
085.8562216 Comune

Campo di Calcetto
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Via Gran Sasso 65024 MANOPPELLO

Campo Comunale di Calcetto
Via Aldo Moro (c/o ASL) — 65019 PIANELLA - Recapi®85.97301 Comune

Campo Comunale di Calcetto
Via Colli — Villa Oliveti — 65020 ROSCIANO - Recdp 085.8509161

Comune

Campo di Calcetto “S. Michele Arcangelo”
65015 MONTESILVANO COLLE - Recapiti: 085.4682418

Campo Polivalente
Via Ludovico Antinori — 65013 CITTA’ S. ANGELO - Rapiti: 085.9699115

Comune

Campo Sportivo Comunale
Via Piano delle Castagne — 65010 ROCCAMORICE - Bitic®85.8572132 -
085.8572358 Comune

Campo Sportivo Comunale
Contrada Ossicelli — S.S. 151 — 65017 PENNE - Raecd85.8211062 -
0858212028 Soc. Sport.

Campo Sportivo Comunale Polivalente
Via D’Ortensio — 65020 CEPAGATTI - Recapiti : 083401 Comune

Campo Sportivo Comunale Polivalente
Viale dello Sport (ex str. Prov.le) — 65010 CARPINE DELLA NORA -
Recapiti : 085.849138

Campo Sportivo Comunale “Tommaso Onofri”
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Via Papa Giovanni Paolo Il — 65020 SERRAMONACESCARecapiti :
333.4187159

Campo Sportivo Comunale “Vincenzo Marulli”
Contrada Gesseto - 65020 BOLOGNANO - Recapiti .§

8350132 Comune

Centro Calcetto “ll Pescheto”
Contrada S. Martino Medio — 65013 - CITTA’ S. ANGEL- Recapiti:
085.950103

Centro Polisportivo
Contrada Le Macine — 65020 TURRIVALIGNANI - Recapi®85.8541277

Comune

Centro Sportivo “Anda Club”
Bivio Casone Via Aterno — 65010 MOSCUFO - Recapd85.975199

Centro Sportivo “Sports Park”
Contrada Campetto - 65017 PENNE - Recapiti: 0853822

Centro Sportivo Colle Breccia
Via Polacchi 1 — 65126 PESCARA - Recapiti: 085.631.83

Centro Sportivo Fit City
Via Delle Piscine 4 — C.da S. Agata — 65012 CEPAGAT Recapiti :
085.974272

Centro Sportivo Vestina
Via Leoncavallo 7 — 65016 MONTESILVANO - Recapifi85.4682754 -
338.8390606

Centro Sportivo “Ambrosini”
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Via Lazio — Frazione Buccieri di Villanova — 650CEPAGATTI - Recapiti:
085.9772005

Centro Sportivo “Babilonia” - Calcetto e Calciotto
Via Eufrate/Via Vestina 224 - 65016 MONTESILVANO Recapiti:
085.4689226

Centro Sportivo “Lafarge”
Via Raiale — Zona Industriale — 65128 PESCARA -ap#tt. 085.50139

Centro Sportivo “Mumbo Jumbo”
Via Verrotti 246 — 65016 MONTESILVANO - Recapiti88.4491596

Centro Sportivo “Pescara due”
Via Palazzo — 65125 PESCARA - Recapiti: 085.74762

Centro Sportivo “Unicentro”
Via Nilo/Via Vestina — 65016 MONTESILVANO - Recapi085.4683737 -
085.4683777

Centro Sportivo “Yale”
Via Gole S. Venanzio — 65124 PESCARA - Recapiti’5.4851846 -
085.4153611

Circolo Auser
Via Progresso — 65022 BUSSI SUL TIRINO - Recapit85.9809219 Comune

Circolo Canottieri “La Pescara”
Via Spalti del Re 1 — 65121 PESCARA - Recapiti: 28382

Circolo Pasetti
Via Nazionale Adriatica Sud 112 — 65132 PESCAR/Aee&piti: 085.64322
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Complesso Anelli
Via Tiburtina — 65020 PIANO D’ORTA - Recapiti: 0888172 Comune

Complesso Sportivo Comunale
Via degli Alpini — 65028 TORRE DE PASSERI - Recapii85.8885720 Soc.
Spor. 085.8884321 Comune

Complesso Sportivo “Fair Play”
Contrada Santa Maria 27 — 65010 COLLECORVINO - Ré&ca&85.8207257
- 085.8207552

Complesso Sportivo “La Pinetina”
Via Colle Sala — 65020 ALANNO - Recapiti: 085.96050

Complesso sportivo “Nubiana”
Via Rio Sparto 120 — 65129 PESCARA - Recapiti: .a834482 - Centro
Sportivo

Complesso Sportivo “Simone Acciavatti”
Contrada Sablanico — 65014 LORETO APRUTINO - Recap$5.8290121

Complesso “Le Naiadi”
Viale Riviera 343 — 65123 PESCARA - Recapiti: 08946 - 085.77983

Fondazione Circolo Sportivo “Trisi”
Via S. Gottardo 10 — 65016 MONTESILVANO - Recapit5.4682303

Impianti Sportivi Comunali
Via della Rinascita - 65027 SCAFA - Recapiti: 08818218 Comune

Impianti Sportivi Comunali
Zona Boschetto — 65020 S.EUFEMIA A MAIELLA — Rec&pD85.920116

Comune
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Impianti Sportivi Comunali
Contrada S. Rocco — 65020 SAN VALENTINO - Recaf#85.1370251

Impianti sportivi Comunali
Via Tiburtina Contrada Giardino — 65026 POPOLI cRati: 085.9879079 -
085.989144

Impianti Sportivi Comunali Sant’Elena
Via Martiri Caramanichesi — Ex C.da Vallocchia 083 CARAMANICO
TERME - Recapiti: 347.7493649 - 3478290119

Impianto Comunale
Via da Denominare — 65020 TURRIVALIGNANI - Recapi85.8541277

Comune

Impianto Comunale di Calcetto
Via Cavour — 65020 PESCOSANSONESCO - Recapiti :.880135

Comune

Impianto Multifunzionale Comunale
Via S. Rocco - 65020 CASTIGLIONE A CASAURIA - Reddp
085.8883755 Comune

Impianto Sportivo
Contrada Cappuccini — 65011 CATIGNANO - Recaf¥ig5.841623 Comune

Impianto Sportivo Comunale
Via Colle Rotondo - 65020 LETTOMANOPPELLO - Recapit85.8570755 -
085.8570134 Comune

Impianto Sportivo Comunale
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Contrada Mirabello - 65010 MONTEBELLO DI BERTONA Recapiti:
085.8286130 Comune

Impianto Sportivo Comunale
Via D’Annunzio — 65013 CITTA’ S. ANGELO - Recapiti085.9699115

Comune

Impianto Sportivo Comunale
Via Vestina a monte — 65010 CAPPELLE SUL TAVO - Rad:
085.4470135

Impianto Sportivo Comunale Polivalente
Via S. Vincenzo — Frazione S. Vincenzo — 65010 VICO Recapiti:
085.848140 Comune

La Collina dello Sport
Via S. Donato 137 — 65129 PESCARA - Recapiti : 88621

New Dribbling Club
Via Alento 72 — 65129 PESCARA - Recapiti: 085.43268

Nuovo Complesso Sportivo S. Giovanni
Contrada San Giovanni — 65010 CIVITELLA CASANOVA Recapiti:
085.845743 - 085.845826 Comune

Palacastagna
Via Aurelli — C. da Alzano - 65013 CITTA’ S. ANGELQG Recapiti:
085.96460 Comune

Palasport “Consorte”
Via Senna Villa Carmine — 65016 MONTESILVANO - Reita 085.4680355

Parco pubblico - “Villa De Risis”
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Via Puccini — 65121 PESCARA - Recapiti: 085.28066

Parco Pubblico Comunale

Via del Parco Cerratina — 65019 PIANELLA - Recaf®85.9771476 Comune

Parco Valle Cupa
Via Paolo Borsellino — 65020 ALANNO - Recapiti: 085733101 Comune

“Oasi Policenter”
Via Ravasco 3 — 65125 PESCARA - Recapiti: 085.4%415

TENNIS

Agriturismo “Fior di pesco”
C.da Feudo Villa S. Giovanni — 65020 ROSCIANO ecRyiti : 085.8505760

Agriturismo “Poggio del Sole”
Str. Giardino 76 — 65013 CITTA’ S, ANGELO - Redapi 085.9699013
085.9699566

Bar Collina di Scipione P.
C.da Collina 65010 NOCCIANO - Recapiti : 085.8a10

Campi da Tennis Comunali
C.da S. Rocco — 65020 SAN VALENTINO - RecapiiB5.8574767 Comune

Campo da Tennis
Via Simeto/Via Bradano — 65016 MONTESILVANO - Rpiti : 085.44811

Comune

Centro Sportivo Alessandro
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Via Togliatti — 65016 MONTESILVANO - Recapiti 86.4683606

Centro Sportivo Ambrosini
Via Lazio Frazione Buccieri - 65012 VILLANOVA -dgapiti : 085.9772005

Centro Sportivo “Anda Club”
Bivio Casone Via Aterno — 65010 MOSCUFO - Redaf85.975199

Centro Sportivo Comunale
C.da Torre — 65010 COLLECORVINO - Recapiti : @R7131 Comune

Centro Sportivo “Madonna delle Grazie”
Via Madonna delle Grazie — 65010 FARINDOLA - Reitia 085.8231131

Centro Sportivo “Sports Park”
C.da Campetto S.S. 81 — 65017 PENNE - Recap8b:8213242

Complesso Anelli
(ex Montecatini Via Tiburtina Valeria — 65020 PIANDORTA - Recapiti :
085.888172 Comune

Complesso Sportivo Acciavatti
C.da Sablanico — 65014 LORETO APRUTINO - Recaf85.8290121

Complesso Sportivo “Mumbo jumbo”
Via Verrotti 246 — 65016 MONTESILVANO - RecapitD85.4491596

Fondazione Circolo Sportivo Trisi
Via S. Gottardo 10 — 65016 MONTESILVANO - Recapi?854682303

Impianti Sportivi Comunali
C.da S. Rocco — 65020 SAN VALENTINO - RecapB51370251
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Impianti Sportivi Comunali
C.da Giardino Via tiburtina — 65026 POPOLI - Ratia 085.989144

Impianti Sportivi Comunali
Zona Boschetto — 65020 SANTEUFEMIA A MAIELLA - dRapiti :
085.920116 Comune

Impianti Sportivi Comunali
Via del Sole/Via Gramsci —65022 BUSSI SUL TIRINO- Recapiti :
085.9808090

Impianti Sportivi Comunali
Via Madonna del Carmine — 65020 CUGNOLI - Regapi085.8576131

Comune

Impianti Sportivi Sant’Elena
Via Martiri Caramanichesi ex C.da Vallocchia — 6802ARAMANICO -
Recapiti : 347.7493649 -347.8290119

Impianto Sportivo Comunale
Via D’Annunzio — 65013 CITTA’ S.ANGELO - Recapiti 085.9699115

Comune

Impianto Sportivo Comunale
Via Adua 1 — 65020 PIETRANICO - Recapiti : 088895

Impianto Sportivo Comunale
Via Colle Rotondo — 65024 MANOPPELLO - Recapi®id5.8590003

Palatenda
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Via D’Annunzio — 65013 CITTA’ S. ANGELO - Recapit 085.9699115

Comune

» Societa Montefluos
Bussi Officine — 65022 BUSSI SUL TIRINO - Recapi®85.980991Comune

* Tennis Club Ticchione
C.da Ticchione Via E. Berlinguer 65020 ALANNO e¢apiti : 085.8542879

IMPIANTI POLIVALENTI

e Campo Comunale
Via A. Moro (c/o ASL) — 65019 PIANELLA - Recapiti085.97301 Comune

* Campo Comunale Polivalente
Strada Provinciale Largo Celestino V — 65020 ABBAA®O - Recapiti :
085.8574063 - 085.8574233 Comune

e Campo Comunale Polivalente
Frazione S. Nicolao- 65023 CARAMANICO TERME - Redi
085.9231051 - 085.9231065 Comune

* Campo Polifunzionale
Piazza F. Diamante - 65020 ROSCIANO - Recaf¥d5.8509161 Comune

e Campo Polivalente
Via Michetti 10 — Via Boccaccio — 65016 MONTESILVAN - Recapiti :
085.44811 Comune

» Campo Polivalente
Via Rocco D’Alessandro — Ripacorbaria — 65024 MANRBERLO - Recapiti

: 085.8562216 Comune
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Campo Sportivo Comunale Polivalente
Viale dello Sport (ex Strada Provinciale) — 6501ARPINETO DELLA
NORA - Recapiti : 085.849138

Centro Sportivo Polivalente
Via Papa Giovanni XXIll — Frazione Castellana — 830PIANELLA -
Recapiti : 085.97301 Comune

Centro Sportivo
Contrada Le Macine — 65020 TURRIVALIGNANI - Redap 085.8541277

Comune

Centro Sportivo Colle Breccia
Via Polacchi 1 — 65126 PESCARA - Recapiti : 08833

Centro Sportivo Comunale Polivalente
Via Capo Pescara - 65026 POPOLI - Recapiti : 988059

Centro Sportivo Polivalente
Via Vico delle Dee 2 — Frazione Cerratina — 6501ANELLA - Recapiti :
085.9771476 Comune

Centro Sportivo Yale
Via Gole di S. Venanzio — 65124 PESCARA - Re¢apid85.4151846 -
085.4153611

Centro Sportivo “Anda Club”
Via Aterno — Bivio Casone — 65010 MOSCUFO - Réttaf85.975199

Centro Sportivo “Fit City ”
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Contrada S. Agata — Via delle Piscine 4 — 65012 AERTTI - Recapiti :
085.974272

Centro Sportivo “Oasi Policenter”
Via Ravasco 3 — 65125 PESCARA - Recapiti : 08514664

Centro Sportivo “Sports Park”
Contrada Campetto — 65017 PENNE - Recapiti : 81883242

Centro Sportivo “Unicentro”
Via Nilo/Via Vestina — 65016 MONTESILVANO - Reciéip 085.4683737 -
085.4683777

Complesso Sportivo Comunale
Via degli Alpini — 65028 TORRE DE PASSERI - Reitap 085.8885720
Soc. Sp. - 085.8884321 Comune

Complesso Sportivo “Simone Acciavatti”
Contrada Sablanico — 65014 LORETO APRUTINO - Réca085.8290121

Fondazione Circolo Sportivo “Trisi”
Via S. Gottardo 10 — 65016 MONTESILVANO - Recapi185.4682303

Impianti Sportivi Comunali
Via Colle Rotondo - 65020 LETTOMANOPPELLO - Retap:
085.8570755 085.8570134 Comune

Impianto Comunale
Via da denominare — 65020 TURRIVALIGNANI - Rectpi085.8541277

Comune

Impianto Comunale “Pino Smarrelli”
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Via Vastopiano Zona Sportiva — 65028 TOCCO DA CAFHA - Recapiti :
085.8809553 - 085.8809727 Comune

Impianto Polivalente “Gulliver”
Via S. Donato — 65129 PESCARA - Recapiti : 08B3B37 - 085.4283546

Quatrtiere

Impianto Sportivo Comunale
Via della Fonte / Via del Cimitero — 65020 PIETRAND - Recapiti :
085.8884795 Comune

Impianto Sportivo Comunale
Via S. Vincenzo — Frazione S. Vincenzo — 65010 VICO - Recapiti :
085.848140 Comune

Impianti Sportivi Comunali
Via D’Annunzio — 65013 CITTA’ S. ANGELO - Recapit 085.9699115

Comune

Pala Castagna
Via Aurelli Contrada Alzano - 65013 CITTA’ S. ANGEL - Recapiti :
085.96460 Comune

Palacorvino
Via S. Rocco — 65010 COLLECORVINO - Recapiti 5807131 Comune

Palaelettra
Via Elettra — 65126 PESCARA - Recapiti : 085.428B

Palasport “Consorte”
Via Senna Villa Carmine — 65016 MONTESILVANO - GReiti
085.4680355
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» Palazzetto Polifunzionale Comunale
Via Madonna delle Grazie — 65010 NOCCIANO - Réitap085.847135

Comune

» Palazzetto “F. Scorrano”
Via Rigopiano — 65125 PESCARA - Recapiti : 0883254

e Palazzetto “Giovanni Paolo II”
Via A. Moro — 65129 PESCARA - Recapiti : 085.43823

» Palazzetto “Via Orfento Evangelista”
Via Orfento — 65128 PESCARA - Recapiti : 085.4283

e Palestra Colle Pineta
Via Colle Pineta — 65129 PESCARA - Recapiti : @283597

e Palestra Comunale
Via G. Matteotti - 65020 SAN VALENTINO IN ABRUZZO ITERIORE -
Recapiti : 328.4839024

* Parco pubblico “Villa De Risis”
Via Puccini / Viale Riviera — 65121 PESCARA - Rpti : 085.42831

Comune

» Stadio “Giuseppe Volpe”
Via Primo Maggio — 65029 TORRE DE PASSERI - Réttaf®85.8885720

« Stadio Adriatico “Giovanni Cornacchia”
Via Pepe — 65126 PESCARA - Recapiti : 085.4283550

Ippica
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Agriturismo “ll Casale delle Querce”
C.da Casali — 65010 NOCCIANO - Recapiti : 333&731L

Azienda Agrituristica “Palozzo”
C.da Villareia — 65012 CEPAGATTI - Recapiti : 08300165

Centro di equitazione “Le Grotte”
Via Di Luzio — 65012 CEPAGATTI - Recapiti : 08549839

Centro di equitazione “Magic Horse”
Via Borreale 32 — 65019 PIANELLA - Recapiti : 34296576

Centro Ippico “Pony Club”
Loc. S. Desiderio — 65019 PIANELLA - Recapiti839727160

Circolo Ippico “Aprutino”
C.da Belvedere Via Paterno — 65014 LORETO APRUTINO Recapiti :
328.4769272

Circolo Ippico “Mare e Monti”
C.da Piana Di Sacco — 65013 CITTA’ S, ANGELO

Cooperativa Nuova Pegaso — Centro di riabilitazionequestre
C.da Marrocino — 65019 PIANELLA - Recapiti : 383817539

Galoppatoio
C.da Vicenne — 65010 CIVITAQUANA - Recapiti : 0888002

Maneggio “Di Renzo”
C.da Garifoli — 65020 SERRAMONACESCA - Recapiiig5.859558

Maneggio “Hippo”

117



Via Ospedale Fraz. S. Tommaso — 65023 CARAMANICO Recapiti :
3393564383

* Maneggio “I Cavalieri di Nocciano”
C.da Fonteschiavo — 65010 NOCCIANO - Recapiti 85.847135 -
085.847602

* Maneggio “Rio Tavo”
Str. Provinciale per Congiunti — 65010 CAPPELLE STUAVO - Recapiti :
085.960500

e Tropea “La Camilla”
C.da Acquatina - 65013 CITTA’ S.ANGELO - Recapifi85.9699727

Pesca Sportiva

» Laghetto Artificiale
C.da De Contra — 65027 SCAFA - Recapiti : 08513948

» Lago Isola dei Salici
C.da dei Salici Zona Remartello — 65014 LORETO AARND - Recapiti :
085.8290213

» Lago Verde
C.da Fonte di Moro 18 — 65013 CITTA’ S.ANGELO -edapiti :
085.960500

» Lago Vestina Azzurra
Via Senna 34 — 65016 MONTESILVANO - Recapiti 50882203

» Lago Vitello d’'oro
Valle d’Angri — 65010 FARINDOLA - Recapiti : 33808944 - 085.823206
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Piste e circuiti

» Centro Sportivo Anda Club — Pista pattinaggio
Bivio Casone Via Aterno — 65010 MOSCUFO - Redapf85.975199

» Complesso Sportivo Ex Gesuiti
Via Maestri del lavoro — 65125 PESCARA - Recapit85.4170841

» Impianti Sportivi Comunali — Pista pattinaggio
C.da Giardino Via Tiburtina — 65026 POPOLI - Ratia 085.9879081

e Impianto Sportivo Comunale /Pista di pattinaggio
Via Colle Rotondo — 65024 LETTOMANOPPELLO - Reitap085.8570755

» Motocross
Via Costa della Playe — 65020 ALANNO - Recap@B5.8573101

 Pattinaggio “Gli Oleandri”
Santa Filomena Via Livenza 7 — 65016 MONTESILVANG Recapiti :
3473647862

* Pista Dell’Adriatico
C.da Fiume Tavo Str. Prov.le — 65010 CAPPELLE SWAVD - Recapiti :
085.4470265

 Pista Go-Kart
C.da S.Agata Via delle Piscine 4 — 65012 CEPAGATT} Recapiti :
085.974272

 Pista Kart
Grandi Alberghi Via D’Andrea — 65016 MONTESILVANO - Recapiti :

085.4680921
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ALTRI SPORT

» Arrampicata — Tiro con l'arco
C.da Campetto S.S. 81 — 65017 PENNE - Recajgifi:.8213242

e Campo da Baseball
Via Sardegna (Via per Cerratina) 65012 VILLANOVARecapiti: 085.97401

* Canoa
Sul Fiume Orta — 65020 BOLOGNANO - Recapiti: 0888832

» Centro Sportivo Sports Park
Centro Sportivo Unicentro — Campo Squash
Via Nilo/Via Vestina — 65016 MONTESILVANO - Recapi085.4683737

» Palatenda Campo di Badminton
Via D’Annunzio — 65013 CITTA’ S. ANGELO - Recapitd85.959797

» Palestra di Roccia “I Merletti”
Cima delle scalate Piana del Voltigno — 65010 VILCALIERA - Recapiti:
085.8270151

 Palestra di Roccia “ll Vitello d’Oro”
Bivio per Macchie Valle d’Angri — 65010 FARINDOLA - Recapiti:
085.8270151

 Palestra di Roccia “La Grotta del Lupo”
Rigopiano — 65010 FARINDOLA - Recapiti: 085.827Q@15

» Palestra di Roccia‘Parete dell’Orso”
Str. Provinciale per Santo Spirito — 65020 ROCCAMOR - Recapiti:

085.8572138
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* Palestra di Roccia “Verdini”
Str. Statale — 65010 MONTEBELLO DI BERTONA - Reita®85.8270151

e Parapendio
Stazione di lancio Monte Morrone 65028 TOCCO DA @GARIA - Recapiti:
333.86168880

» Parapendio Volandia
Loc. Pallante — 65014 LORETO APRUTINO - Recapi85@B289165

» Poligono
Via delle Caserme — 65127 PESCARA - Recapiti: 08524113

* Tiro a Volo Sant'Uberto
Str. Statale — 65024 MANOPPELLO STAZIONE - Recaji858561385

Impianti sportivi in Provincia di Chieti

. Kartodromo Pista Fluida
Cupello (CH) ctr. Bufalara
tel: 0873 343748 fax: 0873 346601

. Tennis Club La Campagna
Francavilla Al Mare (CH) 88, ctr. Villanesi
tel: 085 4982639 fax: 085 4982639

. Adriatico Golf Club S.P.A. Campo Da Golf
Chieti (CH) VIA TRESTE
tel: 0871 684969
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Campo Calcio di Cocco Adamo

Bucchianico (CH) 1, VIA PIANE

tel: 0871 381368

Centro Sportivo S. Antonio

Ortona (CH) VIALE MARGHERITA D'AUSTRIA
tel: 085 9061741

Centro Sportivo S. Antonio Di Nardo Giustino RecapTel. 9061741
Ortona (CH) 1, VIALE MARGHERITA D'AUSTRIA
tel: 085 9063775

Centro Sportivo San Martino Snc
Chieti (CH) STRADA COLLEBELLO
tel: 0871 574494

Centro Sportivo Tricalle
Chieti (CH)
tel: 0871 330127

Circolo Bocciofilo Theate
Chieti (CH) STRADA MADONNA DELLA VITTORIA
tel: 0871 64269

Stadio Comunale Angelini
Viale Abruzzo
60 M 100x75 - 8700 Spettatori

Palacus
Via dei Vestini

Adibito a Basket, Calcio a 5, Pallamano, Pallavolo
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Palacus
Viale Abruzzo

Adibito a Basket, Calcio a 5, Pallamano, Pallavolo

Impianto Polifunzionale S. Filomena
Viale Amiterno
Adibito a Baseball - Softball e Rugby

Palasport Tricalle
Via dei Peligni
Adibito a Basket, Pallavolo, Clacio a 5, Concer8pettacoli

Palestra Colle D'ara
Via Colle D'ara

Adibito a Basket, Pallavolo

Palestra Piano Vincolato
Via Piano vincolato
Adibito a Basket, Pallavolo, Ginnastica Artistica

Stadio del Nuoto
Via M. del Lavoro

Adibito a Nuoto, Pallanuoto

Campo da Golf
Via Treste, Loc. Brecciarola

Campo di Calcio Sant'anna
Via F. Masci

Campo di Calcio Celdit

Via Pescara
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Campo di Calcio Brecciarola

Localita Brecciarola

Campi da Tennis Piano Vincolato

Via Madonna Della Vittoria

Circolo Ippico Abruzzese
Via Gizio
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