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I Giochi Sportivi Internazionali del Movimento Olimpico

di Graziano D’Intino

___________________________________________________________

Abstract 

Nel panorama mondiale, i cosiddetti Giochi sportivi internazionali rientrano, nella maggior parte 
dei casi, nel cosiddetto circuito del Movimento Olimpico, nel quale si annoverano numerose 
manifestazioni sportive di carattere monodisciplinare ovvero multidisciplianare. In particolare, questi 
sono il frutto della capacità organizzativa di organismi sportivi riconosciuti dal Comitato Internazionale 
Olimpico o viceversa totalmente estranei al Movimento Olimpico, tuttavia, rispettosi dei suoi modelli 
organizzativo(1). Tra gli eventi multidiscplinari spiccano, senza ombra di dubbio, i Giochi Olimpici 
Estivi ed Invernali, mentre nell’ambito degli eventi monodisciplinari rientrano, generalmente, tutte 
le manifestazioni organizzate dalle Federazioni Sportive Internazionali, quali ad esempio i Mondiali 
di Calcio Organizzati dalla F.I.F.A. Lo scopo del presente articolo è quello di esaminare le principali 
manifestazioni sportive pluridisciplinari, che si svolgono nel rispetto del modello Olimpico, a 
prescindere dal riconoscimento del C.I.O., mettendo in rilevo le principali informazioni storiche e 
caratteristiche organizzative.

___________________________________________________________
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1. I Giochi Sportivi Internazionali

L’evento sportivo, indipendentemente dalla sua natura mono o plu-
ridisciplinare, costituisce un momento importante sia dal punto di vi-
sta culturale che economico. In pratica, l’organizzazione di un evento 
sportivo contribuisce alla crescita dei territori interessati, coinvolgendo 
le attività produttive centrali e periferiche in un vortice di iniziative cul-
turali, sportive e soprattutto turistiche, tese alla valorizzazione e alla 
promozione di un territorio intero. Numerose località hanno conosciuto 
la ribalta internazionale proprio con l’avvento di eventi sportivi interna-

(1)S. ORONZO, L’organizzazione dei Giochi Olimpici quale modello di “stile” in Sportlex 
n. 2, Febbraio 2008.
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zionali.
Partendo da questi presupposti, si segnala come oltre alle Olimpiadi, 

rientrano nel circuito multidisciplianare del Movimento Olimpico, diver-
se altre manifestazioni a carattere internazionale che rispecchiano gli 
ideali e le modalità organizzative dei più prestigiosi Giochi Olimpici(2). 
Le principali sono le seguenti:

PRINCIPALI GIOCHI INTERNAZIONALI

Bolivarian Games;

Festival olimpico della gioventù europea Estivo/Invernale;

Giochi Afro-Asiatici;

Giochi Arabi;

Giochi d’Africa;

Giochi d’Asia Estivi/Invernali;

Giochi dei disabili dell’estremo oriente e del sud pacifico;

Giochi dei piccoli Stati d’Europa;

Giochi del Commonwealth;

Giochi del Mediterraneo;

Giochi del Sud America;

Giochi del Sud Pacifico e Mini Giochi del Sud Pacifico;

Giochi dell’America Centrale e dei Caraibi;

Giochi dell’Asia del Sud;

Giochi dell’Asia del Sud-Est;

Giochi dell’Asia Orientale;

Giochi delle donne musulmane;

Giochi delle isole dell’Oceano Indiano;

Giochi Estivi ed Invernali dei non udenti;

Giochi Francofoni;

Giochi indigeni dell’America del Nord;

Giochi Invernali dell’Artico;

(2)Cfr. M. DI MARCO, I giochi olimpici e gli altri giochi internazionali in S. ORONZO, D. 
TUPONE, M. CASELGRANDI, M. DI MARCO, Manuale dello sport, FrancoAngeli, Milano 
2004, pp. 539-578.



Sportlex n.4 - Aprile 2009

ORGANIZZAZIONE

PAG. 35

Giochi Panamericani;

Goodwill Games;

Maccabiah Games;

Micronesian Games;

Mondiali della Polizia e dei Vigili del Fuoco;

Mondiali militari;

NatWest Island Games;

Paraolimpiadi Estivi/Invernali;

Special Olympics Games Estivi/Invernali;

Universiadi Estive/Invernali;

World Games;

World Masters Games;

World Transplant Games;

X Games Estivi ed Invernali.

Va segnalato come nell’ambito degli eventi sportivi multidisciplinari 
rientrano, altresì, i Giochi per i diversamente abili, dei quali le Paraolim-
piadi e gli Special Olimpics Games sono le più caratterizzanti espres-
sioni.

2. I Giochi nel dettaglio

I Bolivarian Games (nome completo Juegos Deportivos Boli-
varianos) sono una manifestazione sportiva multidisciplinare che 
si tiene in onore di Simón Bolívar(3) e organizzata dalla Bolivarian 
Sports Organization(Organización Deportiva Bolivariana, acronimo 
O.D.E.B.O.). L’evento è aperto alle nazioni liberate da Bolivar ovvero 
da quelle nate dal suo operato. La prima competizione si tenne a Bo-
gotá nel 1938, da allora l’evento si è tenuto con cadenza irregolare. Dal 
1973 l’organizzazione della manifestazione divenne ciclica, vale a dire 

(3)Simón Bolívar, il cui nome completo era Simón José Antonio de la Santísima Trini-
dad Bolívar Palacios Ponte y Blanco, (Caracas, Venezuela, 24 luglio 1783 – Santa Marta, 
Colombia, 17 dicembre 1830) è stato un generale, patriota e rivoluzionario venezuelano. E’ 
ricordato come  il condottiero che guidò i sudamericani alla conquista delle libertà.
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ogni quattro anni; l’ultima edizione dell’evento si è tenuta in Armenia e 
Pereira in Colombia nel 2005, la prossima è prevista nel 2009 a Sucre 
in Bolivia(4).

Il Festival olimpico della gioventù europea Estivo ed Invernale , 
conosciuto con l’acronimo inglese di E.Y.O.F. (European Youth Olympic 
Festival), è una manifestazione sportiva multidisciplinare con cadenza 
biennale, alla quale partecipano giovani atleti provenienti dai 48 paesi 
rientranti nel Comitato Olimpico Europeo. Questa manifestazione pre-
vede una versione dedicata agli sport cosiddetti estivi e quelli tipica-
mente invernali; in Italia, a Lignano Sabbiadoro, si è tenuta nel 2005 
l’ultima edizione estiva della competizione(5). La prossima edizione del-
la competizione, in versione estiva, si terrà a Tampere in Finlandia nel 
2009, mentre quella invernale a Śląsk Beskidy in Polonia.

I Giochi Afro-Asiatici sono una manifestazione sportiva multidisci-
plianre che coinvolge il continente Africano e Asiatico. La prima edizione 
dell’evento si tenne a Hyderabad, in India, nel 2003,  41 paesi dell’Asia 
e 54 nazioni africane presero parte alla manifestazione inaugurale(6).

I Giochi Arabi, conosciuti come Pan Arab Games, sono una manife-
stazione sportiva multidisiplinare di carattere regionale, che coinvolge 
le nazioni del mondo arabo. La prima edizione si tenne ad Alessandria 
d’Egitto nel 1953, da allora l’evento acquisì una cadenza quadriennale. 
Alle donne fu permesso di partecipare alla competizione solo nel 1985. 
La dodicesima edizione dei Giochi si terrà a Beirut in Libano nel 2011. 

I Giochi d’Africa, conosciuti come All-Africa Games o Pan African 
Games, sono un evento sportivo multidisciplinare che si tiene ogni 
quattro anni nel continente africano. La manifestazione è organizzata 
dall’Associazione dei Comitati Nazionali Olimpici dell’Africa (acronimo 
inglese A.N.O.C.A. - Association of National Olympic Committees of 
Africa) e coinvolge, naturalmente, le nazioni del continente Africano. La 
prima edizione si tenne a Brazzaville in Congo, la prossima si terrà nel 
2011 a Lusaka in Zambia(7).

(4)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/Bolivarian_Games.
(5)Vedi http://www.lignano2005.it.
(6)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/2011_Pan_Arab_Games.
(7)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/All-Africa_Games.
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I Giochi d’Asia Estivi e Invernali, chiamati Asiad, sono un evento 
sportivo multidisciplianre aperto alle nazioni dell’Asia, che si tiene ogni 
quattro anni e che prevede una versione dedicata agli sport estivi ed 
una dedicata agli sport invernali. La manifestazione è diretta dal Con-
siglio Olimpico dell’Asia(acronimo inglese O.C.A. - Olympic Council of 
Asia) sotto la supervisione del Comitato Internazionale Olimpico. La 
prima edizione dei giochi estivi si tenne a Nuova Delhi in  India nel 
1951, la prossima si terrà a Guangzhou in Cina dal 12 al 27 Novembre 
del 2010(8). La prima edizione invernale si tenne, invece, a Sapporo in 
Giappone nel 1986 e la prossima edizione si terrà Almaty, in Kazakh-
stan nel 2011(9).

I Giochi dei disabili dell’estremo oriente e del sud Pacifico 
(F.E.S.P.I.C. Games - Far East and South Pacific Games for the Di-
sabled) sono una manifestazione sportiva multidisciplinare dedicata ai 
diversamente abili e si tengono con cadenza irregolare dal 1975, anno 
in cui si tenne la prima edizione a Oita & Beppu in Giappone. L’ultima 
edizione è stata quella del 2006 a Kuala Lumpur in Malaysia(10). 

I Giochi dei piccoli Stati d’Europa sono una manifestazione spor-
tiva multidisciplinare con cadenza biennale, patrocinata dal Comitato 
Olimpico Internazionale(C.I.O.) riservata agli Stati Europei con una po-
polazione inferiore al milione di abitanti. La prima edizione si tenne nel-
lo stato di San Marino nel 1985, mentre la prossima si terrà nel 2009 a 
Cipro(11).

I Giochi del Commonwealth(12) rappresentano la manifestazione 
continentale che si avvicina di più ai principi olimpici, sia nelle procedu-
re organizzative dell’evento, che nella definizione di dilettantismo insita 
nelle competizioni messe in campo. I primi Giochi dell’impero britannico 
si svolsero a Hamilton (Canada) nel 1930, con la partecipazione  di cir-
ca 400 atleti provenienti dall’ Australia, dalle Bermuda, dalla Guinea bri-

(8)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/Asian_Games.
(9)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/Asian_Winter_Games.
(��������������������������������������������������������������)Cfr. http://en.beijing2008.cn/43/85/article212058543.shtml.
(�����������������������������������������������������������������������)Cfr. http://it.wikipedia.org/wiki/Giochi_dei_Piccoli_Stati_d’Europa.
(12)M. DI MARCO, I giochi olimpici e gli altri giochi internazionali in S. ORONZO, D. 

TUPONE, M. CASELGRANDI, M. DI MARCO, Manuale dello sport, op. cit., pp. 539-578.
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tannica, dal Canada e  dall’Inghilterra, dall’ Irlanda, da Terranova, dalla 
Nuova Zelanda, dalla Scozia, dall’Africa meridionale e dal Galles. Seb-
bene il concetto di uguaglianza degli atleti abbia fatto parte degli obietti-
vi fondamentali di questi Giochi sin dalla loro nascita, è solamente dopo 
la Seconda Guerra Mondiale che diventarono veramente multirazzia-
li. L’obiettivo di questi Giochi era che tutte le nazioni del Commonwe-
alth potessero partecipare pienamente, senza essere limitate dal loro 
grado sviluppo e dalla mancanza di risorse atletiche e finanziarie. Per 
raggiungere lo scopo, si decise di non includere gli sport di squadra 
ed introdurre classi parziali inerenti unicamente alla gare e agli atle-
ti, escludendo qualsiasi graduatoria per nazione. Il regolamento della 
manifestazione, la cosiddetta Carta dei Giochi del Commonwealth, di-
spone, infatti, che “l’evento rappresenta una  competizione sportiva tra 
gli individui e non tra gli Stati”. I Giochi ebbero luogo ogni quattro anni 
con continuità, salvo fermarsi  a causa della Seconda Guerra mondia-
le.  Successivamente, il nome della manifestazione cambiò e da Giochi 
dell’impero, divenne inizialmente “Giochi dell’impero britannico e del 
Commonwealth”, poi “Giochi del Commonwealth Britannico” ed infine 
“Giochi del Commonwealth”.  Dopo la Seconda Guerra Mondiale, l’au-
mento delle nazioni partecipanti all’evento comportò anche la crescita 
sportiva delle nazioni, di conseguenza  gli atleti dei Caraibi, dell’Asia e 
dell’Africa, iniziarono ad ottenere sempre più successi, tanto da indur-
re nel 1966 ad organizzare l’evento a Kingston (Giamaica), che dopo 
quattro anni dall’indipendenza dall’impero, possedeva già una forte tra-
dizione sportiva. La prossima edizione si terrà 2010 a Nuova Delhi in 
India(13) e quella successiva a Glasgow in Scozia nel 2014.

I Giochi del Mediterraneo sono  aperti a tutti i paesi bagnati dalle 
acque del Mediterraneo e si ispirano alle regole ed agli ideali olimpici. 
La manifestazione si avvale del patrocinio del C.I.O., in base a quanto 
fu stabilito nella 47a Sessione del Comitato Olimpico Internazionale 
(Helsinki 1952). Il Presidente del Comitato Olimpico Egiziano Moham-
med Taher Pacha (1897 - 1970) fu l’ispiratore dei Giochi, egli illustrò la 
sua idea nel 1948 a St. Moritz, nel corso della 42a Sezione del C.I.O. ai 

(13)http://www.commonwealthgames.com.
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delegati delle nazioni interessate. La prima edizione dei Giochi del Me-
diterraneo ebbe luogo ad Alessandria d’Egitto dal 5 al 22 ottobre 1951 
sotto l’alto patronato di Re Faruk; vi parteciparono 734 atleti (nessuna 
donna) in rappresentanza di 10 nazioni (Egitto, Francia, Grecia, Jugo-
slavia, Italia, Libano, Malta, Siria, Spagna e Turchia). Da quella data 
i Giochi del Mediterraneo si sono disputati regolarmente ogni quattro 
anni con l’eccezione del 1993, quando la rassegna cambiò periodicità 
per potersi da allora svolgere nell’anno successivo ai Giochi Olimpici e 
non più in quello precedente(14). Si segnala che la prossima edizione 
dei Giochi si terrà a Pescara in Italia, nel 2009. 

I Giochi del Sud America sono una manifestazione sportiva mul-
tidisciplinare, che coinvolge le nazioni del Sud America e disciplinata 
dall’organizzazione sportiva Sudamerica (South American Sports Or-
ganization, acronimo spagnolo O.D.E.S.U.R. Organización Deportiva 
Sudamericana). La prima edizione dei giochi si tenne a La Paz, Boli-
via, mentre la prossima si terrà a Medellin in Colombia nel novembre 
2010(15).

I Giochi del Sud Pacifico e i Mini Giochi del Sud Pacifico (Pacific 
Games formalmente conosciuti come South Pacific Games) sono un 
evento sportivo multidisciplinare simile alle Olimpiadi, aperto a tutte le 
nazioni del Sud Pacifico. La manifestazione si tiene ogni quattro anni a 
partire dalla prima edizione del 1936 a Suva nelle Isole Fiji. La prossi-
ma edizione si terrà nel 2011 a Nouméa in Nuova Caledonia. 

I Mini Giochi del Sud Pacifico sono, invece, una versione dei gio-
chi aperta alle piccole nazioni del Sud Pacifico, che si tiene dal 1981 
(Honiara, Isole Salomons). La prossima edizione si terrà nel 2009 a 
Rarotonga nelle Isole Cook.

I Giochi dell’America Centrale e dei Carabi (in inglese Central 
American and Caribbean Games) sono i più vecchi giochi multidiscipli-
nari sportivi regionali dopo le Olimpiadi. Cuba e Guatemala furono le 
tre nazioni che parteciparono alla prima edizione del 1926 a Città del 
Messico nel Messico, che allora si chiamava Central American Games. 
Nel 1935 il nome della competizione cambiò da Central American a 

(�����������������������������������)Cfr. http://www.pescara2009.it. 
(������������������������������)Cfr. http://www.odesur.org.
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Central American and Caribbean Games, forte della crescita delle na-
zioni partecipanti. La prossima edizione si terrà in Mayagüez del Porto 
Rico nel 2010(16).

I Giochi dell’Asia del Sud (in inglese South Asian Games anche 
conosciuti con l’acronimo S.A.F. Games o S.A.G. & formalmente cono-
sciuti come South Asian Federation Games) sono un evento biennale 
multisportivo, che si tiene tra gli atleti del Sud Asia. L’ente che governa 
la manifestazione è il South Asian Sports Council (acronimo S.A.S.C.), 
costituitosi nel 1983. La prima edizione dei Giochi si tenne a Kathman-
du in Nepal nel 1983, da allora l’evento si tiene, eccetto in qualche oc-
casione, ogni due anni. La prossima edizione si terrà nel 2010 a Dhaka 
nel Bangladesh(17).

I Giochi dell’Asia del Sud-Est (in inglese Southeast Asian Games 
anche conosciuti con l’acronimo S.E.A. Games), è una competizione 
sportiva multidisciplinare, che coinvolge undici nazioni del Sud-Est 
asiatico. I Giochi sono organizzati sotto l’egida della Federazione del 
Sud-Est Asiatico (in inglese Southeast Asian Games Federation) e la 
supervisione del Comitato Internazionale Olimpico e del Consiglio Olim-
pico dell’Asia. La prima edizione si tenne  nel 1977a Kuala Lumpur in 
Malaysia, mentre la prossima edizione si terrà nel 2009 a Vientiane nel 
Laos.

I Giochi dell’Asia Orientale sono una manifestazione sportiva mul-
tisciplinare organizzata dalla Associazione dei Giochi dell’Asia dell’Est 
(in inglese East Asian Games Association acronimo E.A.G.A.). La ma-
nifestazione si tiene con cadenza quadriennale sin dalla prima edizione 
del 1993 di Shanghai in Cina, coinvolgendo atleti provenienti dall’Asia 
Orientale. La prossima edizione dei Giochi si terrà nel 2009 a Hong 
Kong in Cina.

I Giochi delle donne musulmane (in inglese Muslim Women’s Ga-
mes) sono una competizione sportiva multidisciplinare creata per le at-
lete provenienti dalle nazioni islamiche. Dal 1993 al 2005 tutte le edizio-
ni si sono tenute a Tehran in Iran(18).

(��������������������������������������������������������������������������)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/Central_American_and_Caribbean_Games.
(���������������������������������������)Cfr. http://www.southasiangames.com.
(18)Vedi in merito http://www.womenssportsfoundation.org.
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I Giochi delle Isole dell’Oceano Indiano (in inglese Indian Ocean 
Island Games) sono una competizione sportiva , alla quale partecipano 
diverse isole del sud-ovest dell’Oceano Indiano. L’idea di organizzare 
l’evento venne dal Regional Olympic Committee di Réunion, che rea-
lizzò il proprio obiettivo con la convezione del 1974 adottata dal C.I.O. 
La competizione fu inizialmente chiamata Indian Ocean Games, suc-
cessivamente prese il nome di Indian Ocean Island Games. I Giochi si 
tennero per la prima volta nel 1979 a Denis, Réunion; l’ultima edizione 
ha avuto luogo nel 2007 a Antananarivo in Madagascar(19).

I Giochi Estivi ed Invernali dei non udenti ovvero i Giochi Mondiali 
dei Sordi sono il più grande rendez - vous internazionale degli sportivi 
sordi, che si fonda su ottanta anni di tradizione sportiva. Organizzati a 
partire dal 1924 dal Comité International des Sports des Sourds, il co-
siddetto C.I.S.S., i primi giochi si sono tenuti a Parigi, nella loro veste 
definita nel gergo “estiva”, mentre nella loro versione “invernale” ebbero 
il loro primo battesimo nel 1949. I Giochi Mondiali dei Sordi sono autoriz-
zati e patrocinati direttamente dal Comitato Internazionale Olimpico e si 
tengono ogni quattro anni, suddivisi in Giochi Estivi e Giochi Invernali. 
La loro principale particolarità risiede nel fatto, che non sono visti come 
un confronto tra nazioni, ma tra atleti, quindi non c’è un medagliere del-
le nazioni. Sono le Federazioni Nazionali che preparano il team ufficiale 
da inviare ai Giochi, cui solo 16 squadre per ogni disciplina accedono, 
dopo essere state selezionate dalle quattro Confederazioni Sportive 
Regionali. Ai XIX Giochi Mondiali Silenziosi di Roma nel 2001, circa 
4.000 sportivi provenienti da 65 nazioni hanno preso parte all’evento, 
in tale occasione furono proposte 15 discipline sportive, di cui cinque di 
squadra e dieci individuali.  La XX edizione dei Giochi Estivi si è tenuta 
nel 2005 a Melbourne, in Australia, mentre i XVI Giochi Invernali, sono 
stati ospitati a Park City, nello Utah(Stati Uniti), nel 2007. La prossima 
edizione dei mondiali estivi si terrà a Taipei 2009 in Cina, mentre quella 
invernale a High Tatras, tra la Slovacchia e la Polonia nel 2011(20).

I Giochi Francofoni furono creati dai governi che desideravano pro-
muovere la lingua e la cultura francese, durante la “Sommet de la Fran-

(���������������������������������������������������������������)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/Indian_Ocean_Island_Games.
(������������������������������������)http://www.deaflympics.com/games.
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cophonie” in Québec Quebec(Canada) nel 1987. Quarantanove nazio-
ni di lingua  francese con una preminente componente francofona nella 
loro cultura, partecipano al progetto, che si realizzò per la prima volta 
nel 1989 in Marocco, per poi ripetersi nel 1994 in Francia. La terza edi-
zione dei Giochi organizzata in Madagascar nel 1997 ebbe un risultato 
prestigioso con la partecipazione di 2.000 atleti e artisti venuti da 33 
paesi; questi ultimi in rappresentanza delle culture nazionali così come 
avviene per i Giochi Asiatici. Nel Luglio del 2001 alla quarta edizione 
dei Giochi in Ottawa-Hull(Canada), le presenze aumentarono sensibil-
mente con la partecipazione di 3000 atleti provenienti da 52 paesi. Nel 
2005 in Nigeria parteciparono all’evento 2.000 atleti di 44 nazioni. La 
manifestazione comprende altresì anche le competizioni sportive per 
diversamente abili e include nel suo programma anche le competizioni 
di ordine culturale quali canto, danza, letteratura e racconto, fotografia, 
pittura, e scultura. Il Libano ospiterà la sesta edizione dei Giochi nel 
2009(21)

I Giochi degli Indiani dell’America del Nord (in inglese North Ame-
rican Indigenous Games) sono un evento sportivo di carattere multidi-
sciplianre, che coinvolge gli atleti Indiani dell’America del Nord sin dal 
1990. L’evento è diretto dal Native American Sports Council. Inc. che 
è una organizzazione non lucrativa, facente parte del Comitato Olim-
pico Statunitense. La prima edizione si tenne a Edmonton  nel 1990; 
la prossima edizione si terrà nel 20011 a Milwaukee, Wisconsin (Stati 
Uniti)(22). 

I Giochi Invernali dell’Artico (in inglese Arctic Winter Games) sono 
una competizione multidisciplinare di sport invernali, aperta agli atleti 
del territorio artico o regione artica. La ventesima edizione si terrà a 
Grande Prairie, Alberta (Canada), nel 2009(23).

I Giochi Panamericani, ossia i giochi continentali delle Americhe, si 
tengono tutti i quattro anni nell’estate che precede l’anno delle Olimpia-
di. Il programma sportivo di questi Giochi è al 80% lo stesso delle Olim-
piadi. I primi Giochi Panamericani ebbero luogo nel 1951, ma la loro 

(������������������������������������������������������������������)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/2009_Jeux_de_la_Francophonie.
(22)Vedi per ulteriori approfondimenti http://www.cowichan2008.com/.
(23)Vedi per ulteriori approfondimenti http://www.awg.ca.
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storia risale a 1932; fu in questa data, che la delegazione sudamerica-
na del C.I.O. propose di fondare un’organizzazione che avrebbe potuto 
promuovere lo sport dilettantistico nel continente americano. Questa 
idea diede vita al primo Congresso Panamericano sullo sport,  tenuto 
a Buenos Aires (Argentina) in 1940; i 16 paesi rappresentati formarono 
il Comitato panamericano per lo sport, con l’obiettivo di organizzare i 
primi Giochi Panamericani nel 1942 a Buenos Aires. Purtroppo l’evento 
dovette essere rinviato a causa della Seconda Guerra mondiale. Alle 
Olimpiadi di Londra nel1948 si tenne un secondo congresso per ripre-
sentare questo progetto; finalmente il 25 febbraio 1951 a Buenos Aires 
in presenza di 2.513 atleti di 22 nazioni, si ebbe la prima edizione dei 
Giochi. L’organizzazione incaricata di questi Giochi fu ribattezzata “Or-
ganizzazione panamericana per lo sport” (acronimo O.P.A.) nel 1955, 
la cui sede fu stabilita a Città del Messico. L’O.P.A. ad oggi è composta 
da 42 paesi del Nordamerica, del Sudamerica, dell’America centrale e 
dei Carabi. La ventitreesima edizione dei  Giochi Panamericani, a Win-
nipeg (Canada) dal 24 luglio al 8 agosto 1999, ottenne un inaspettato  
successo, con  5297 atleti partecipanti provenienti da 42 paesi e gareg-
gianti in 37 discipline sportive . L’ultima edizione dei  Giochi Panmeri-
cani quella del 2007 si tenne a Rio de Janeiro in Brasile; la prossima 
edizione si terrà a Guadalajara in Messico nel 2011(24). 

I Goodwill Games sono stati una competizione internazionale multi-
disciplinare, istituita nel 1986 da R.E Turner, vicepresidente e direttore 
di Time Warner Inc. L’intento di Turner era quello di organizzare un 
evento sportivo diretto a saldare i rapporti amichevoli tra l’Unione So-
vietica e gli Stati Uniti. Secondo la visione di Turner i Goodwill Games si 
sarebbero diffusi a catena, attraverso i canali televisivi di M. Turner. La 
prima edizione dei Goodwill Games si svolse a Mosca nel 1986, per poi 
ripetersi a Seattle nel 1990, a St Pétersbourg nel 1994 ed a  New York 
nel 1998. I Goodwill hanno avuto anche una manifestazione invernale, 
la cui prima edizione si è avuta a Lake Placid (Stato di New York)  nel 
febbraio 2000 e nel 2001 a Brisbane, Queensland-Australia. L’edizione 
estiva del 2005 si svolse a  Phoenix, Arizona e quella invernale di Cal-

(24)http://en.wikipedia.org/wiki/Pan_American_Games.
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gary, Canada, nel 2005 furono cancellate, da allora la manifestazione 
ha cessato di esistere(25).

I Maccabiah Games sono una manifestazione sportiva multidiscipli-
nare riservata agli atleti di origine ebraica, sul modello delle Olimpiadi. 
Questa si tiene ciclicamente in Israele, ogni quatto anni sotto l’egida 
della Maccabi Federation, che è una componente del Maccabi World 
Union. Nel 2009 si terrà al la Maccabiah Games, dopo la prima edizio-
ne del 1932, la diciottesima edizione dei Giochi(26).

I Micronesian Games(o Micro Games) sono un evento sportivo in-
ternazionale, con cadenza quadriennale, che coinvolge la Regione del-
la Micronesia. La prima edizione si tenne nel 1969 a Saipan (Northern 
Mariana Islands), mentre la prossima si terrà nel 2010 a Maturo nelle 
Isole Marshall(27).

I Mondiali della Polizia e dei Vigili del Fuoco (in inglese World Poli-
ce and Fire Games acronimo W.P.F.G.) sono una competizione sportiva 
multidisciplinare, a cadenza biennale, riservata ai corpi della Polizia e 
dei Vigili del Fuoco. La prima edizione si tenne nel 1985 a San Jose 
in California, negli Stati Uniti, mentre la prossima edizione si terrà nel 
2009 a Vancouver nella Colombia Britannica(28).

I Mondiali militari, iniziati nel 1995 e giunti alla quarta edizione 
(Hydebarad - Mubai, India dal 14 al 21 ottobre 2007), sono da con-
siderarsi come una mini Olimpiade riservata ad atleti militari di tutto il 
mondo. Sono organizzati ogni quattro anni dal C.I.S.M. (Comitato Inter-
nazionale Sport Militari) di cui è attualmente Presidente l’italiano Gianni 
Gola. Ai Giochi partecipano spesso, fianco a fianco, militari di paesi in 
guerra fra di loro ad evidenziare che lo sport affratella i popoli e cancel-
la ogni disputa fra uomini(29). La prossima edizione si terrà nel 2011 in 
Brasile. 

I NatWest Island Games o Island Games sono una competizione 
sportiva multidisciplinare che si tiene ogni due anni, coinvolgendo gli 

(25)Vedi http://www.goodwillgames.com.
(�����������������������������������������������������)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/Maccabiah_Games.
(������������������������������������������������������������)Cfr. http://en.wikipedia.org/wiki/2006_Micronesian_Games.
(�������������������������������)Cfr. http://www.2009wpfg.ca.
(29)Vedi http://it.wikipedia.org/wiki/Giochi_Mondiali_Militari.
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atleti isolani. La prima edizione dell’evento si tenne nel 1985 nella Isola 
di Man, la prossima edizione si terrà invece nel 2009 a nelle Isole di 
Åland.

Le Paralimpiadi Estive ed Invernali hanno origine in Inghilterra, nel 
secondo dopoguerra, dall’operato del neurochirurgo Sir Ludwig Gutt-
man, direttore del National Spinal Injuries Centre di Stoke Mandeville, 
il quale divenne portavoce internazionale della cosiddetta sport terapia. 
Guttman organizzò il 28 luglio 1948 i primi Giochi per disabili di Stoke 
Mandeville, tra i paraplegici dell’Istituto di cui era direttore, ed altri para-
plegici provenienti dall’Olanda. Senza saperlo, anche negli Stati Uniti il 
Professor Timothy J. Nugent dell’Università dell’Illinois aveva organiz-
zato, nel 1949, un torneo di pallacanestro su sedia a rotelle. I Giochi 
organizzati da Guttman ben presto acquisirono una sensazionale no-
torietà, tanto che sempre più nazioni dell’Europa chiesero di prendervi 
parte. Nel contempo, anche negli Stati Uniti i tornei di basket su sedia 
a rotelle conobbero un’espansione tale da convolgere anche altri sport, 
quali il nuoto, il ping pong, la corsa e il tiro con l’arco. Questo clamore 
fece sì che si costituissero numerose associazioni di sport per disabili; 
tra queste vale la pena di ricordare la N.W.A.A.(National Wheelchair 
Athletic Association), che offrì ai disabili la possibilità di competere in 
diversi sport. Nel 1956 questi giochi furono riconosciuti dal C.I.O. e, per 
la prima volta, fu messa in palio la Coppa Fearnley. Essendo i Giochi 
di Stoke Mandeville frequentati da un gran numero di atleti disabili, si 
ebbe la necessità di trovare nuovi palcoscenici; a tal fine nel 1960 i Gio-
chi si tennero a Roma, subito dopo le Olimpiadi. Nei tre anni successivi 
ritornarono a Stoke Mandeville, per poi seguire di nuovo, nel 1968, la 
scia delle Olimpiadi per i normodotati. Nel 1964 apparve per la prima 
volta lo stendardo e l’inno delle Paralimpiadi e, in quell’occasione, furo-
no introdotte nuove discipline: la staffetta 240 metri, la corsa di velocità 
per 60 metri, lo slalom su sedia a rotelle, il sollevamento pesi, il lancio 
del disco. Nel 1968 fu impossibile disputare le Paralimpiadi in Messi-
co poiché mancarono i fondi; così furono organizzate a Tel Aviv gra-
zie all’ospitalità del governo israeliano; mentre nel 1972 queste furono 
ospitate all’Università di Heidelberg perché la sede olimpica di Monaco 
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aveva troppe barriere architettoniche per accogliere gli atleti disabili. I 
Giochi del 1976 videro il primo scontro razziale: la partecipazione degli 
atleti sudafricani fece ritirare ben otto nazioni che non condividevano 
l’apertura multirazziale delle Paralimpiadi; anche il governo canadese, 
principale finanziatore dei Giochi, si ritirò, ma fu comunque un grande 
successo, grazie al supporto di privati di tutto il mondo. Le Paralimpiadi 
del 1976 a Toronto furono considerate le prime vere e proprie Olimpiadi 
per disabili e vi parteciparono per la prima volta anche atleti ciechi e 
amputati. Nello stesso anno a Örnsköldsvik  in Svezia furono lanciate 
nello scenario sportivo le Paralimpiadi Invernali. Nei Giochi del 1980 
fecero la loro comparsa per la prima volta gli atleti con paralisi cerebra-
le. Tuttavia, questa edizione visse il grosso ostacolo posto dall’allora 
Unione Sovietica, la quale si rifiutò di ospitare i Giochi poiché non c’era 
nessun atleta sovietico disabile disposto a parteciparvi; così quell’an-
no le Paralimpiadi si tennero in Olanda, ad Arnhem. Le edizioni del 
1984 a Stoke Mandeville e del 1988 a Seul, ribadirono l’importanza del 
movimento Paralimpico nel panorama sportivo. Nel 1992, invece, ci fu 
una svolta enorme: i Giochi furono per la prima volta ripresi con colle-
gamento televisivo completo ciò consentì di diffondere questa nuova 
cultura sportiva. Il 1992 fu l’anno in cui parteciparono per la prima volta 
atleti con disturbi mentali. Nell’edizione del 1996 ad Atlanta,  furono in-
trodotte due nuove discipline, vela e rubgy, e superati più di 200 record 
mondiali; mentre i Giochi Paraolimpici di Sydney 2000 videro un gros-
so aumento di concorrenti: ben 3843 atleti in rappresentanza di 123 
paesi. Le recenti Paralimpiadi di Atene 2004 hanno vissuto un enorme 
successo mediatico; gli sport presentati sono stati diciannove, quindici 
dei  quali praticati anche nei Giochi Olimpici e quattro esclusivamente 
Paraolimpici(30). L’edizione 2008 delle Parilmpiadi Estive si è tenuta a 
Pechino in Cina, in attesa di Londra 2012 l’edizione invernale si terrà 
nel 2010 a Vancouver in Canada.

Gli Special Olympics Games Estivi ed Invernali sono un program-
ma internazionale di allenamento sportivo e competizioni estive ed in-
vernali specifiche, per le persone affette da ritardo psichico. Il program-

(30)Cfr. G. D’INTINO., S. ORONZO, M. DI MARCO , L’ordinamento e l’organizzazione delle 
attività e delle competizioni sportive adattate, FrancoAngeli, Milano 2005.
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ma è nato in Usa nel 1968 per promuovere a livello non agonistico lo 
sport per circa 350 forme di handicap mentale, come ad esempio la sin-
drome di Down. A fondarli, in occasione dei primi Giochi Internazionali 
tenuti a Chicago (Illinois), fu Eunice Kennedy Shriver, sostenitrice per 
più di tre decenni della valenza terapeutica dello sport per le persone 
con ritardo mentale. La Shriver coinvolse nel suo progetto direttamente 
la Fondazione Kennedy, grazie alla quale gli Special Olympics Games 
ebbero sostegno politico ed economico per molti anni. L’edizione del 
2005 degli Special Olympics Games Invernali si è tenuta a Nagano in 
Giappone dal 26 al 5 Marzo 2005, mentre l’undicesima edizione degli 
Special Olympics Estivi si è svolta nel 2007 a Shanghai in Cina. Nel 
2011 l’edizione estiva si terrà ad Atene in Grecia mentre quella inverna-
le avrà luogo a Boise, Idaho negli Stati Uniti(31).

Le Universiadi Estive ed Invernali sono una manifestazione sporti-
va multidisciplinare corrispondente ai Giochi Olimpici (sia invernali che 
estive), il cui svolgimento è biennale e alla quale partecipano studenti 
iscritti a tutte le università del mondo. Il nome Universiade racchiude i 
tre significati di sport, università e universalità. L’Universiade è orga-
nizzata dalla Federazione Internazionale Sport Universitari (acronimo 
inglese F.I.S.U.). La prossima edizione dell’Universiade Estiva si terrà 
a Belgrado in Serbia, mentre quella Invernale a Harbin in Cina(32).

I World Games, che debuttarono nel 1981, sono una manifestazione 
sportiva che comprende competizioni di molte discipline atletiche che non 
sono inserite nel programma dei Giochi Olimpici. I World Games sono or-
ganizzati e diretti dall’International World Games Association(I.W.GA.), 
sotto il patronato del Comitato Internazionale Olimpico. La prossima 
edizione dell’evento si terrà a 2009 a Kaohsiung in Taiwan(33). 

I World Masters Games sono una competizione sportiva multidisci-
plinare aperta agli atleti maturi ovvero non più giovani. I giochi si svol-
gono ogni quattro anni, e sono sponsorizzati dalla International Masters 
Games Association(34). La prima edizione del 1985 si tenne a Toronto 

(31)Per ulteriori approfondimenti vedi http://www.specialolympics.org.
(�������������������������������������������������)Cfr. http://it.wikipedia.org/wiki/Universiadi.
(33)Vedi in merito http://www.worldgames2009.tw/english/.
(34)http://www.imga.ch.
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in Canada, mentre la prossima edizione si terrà nel 2009 a Sydney in 
Australia.

I World Transplant Games, Estivi ed Invernali, sono diretti dalla 
World Transplant Games Federation, che da più di venti anni opera 
nell’ambito sportivo, coinvolgendo in un evento unico gli atleti che han-
no subito trapianti. Il prossimo evento estivo si terrà sulla in Svezia a 
Göteborg nel 2011, mentre la versione invernale si terrà nel 2010 Sain-
te Foy Tarentaise in Francia(35).

Gli X Games Estivi ed Invernali è un evento sportivo multidisciplina-
re con cadenza annuale, dedicato agli sport di azione ovvero estremo, 
prevalentemente di origine statunitense. Il Winter X Games Invernali 
si tengono di solito in gennaio o febbraio, mentre gli X Games Estivi 
sono di solito tenuti nel mese di agosto. Le prossime edizioni inver-
nali ed estiva, sono previste rispettivamente ad Aspen in Colorado nel 
2010 e a Los Angeles nel 2009(36). L’evento è organizzato dal network 
televisivo americano E.S.P.N. (Entertainment and Sports Programming 
Network).
________________________________________________________
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